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Каспийский поток в астраханские больницы растет: в 
2013 году из Азербайджана, Ирана, Казахстана и Тур-
кмении в Астрахань приезжали лечиться 6,3 тыс. чело-
век. Годом раньше — лишь 2,1 тыс. Количество проле-
ченных граждан Казахстана увеличилось в четыре раза.

Это данные только по государственному сектору ме-
дицины. Судя по тому, что частные клиники создают у 
себя мини-гостиницы, экспортом услуг активно занима-
ются и они. Фактически речь идет о создании регио-
нальной инфраструктуры медицинского туризма. «Мы 
ведем сейчас переговоры с потенциальными инвестора-
ми о строительстве гостиницы на территории Алексан-
дро-Мариинской клинической больницы»,— рассказы-
вает министр здравоохранения региона Игорь Квятков-
ский. Больница эта на 1,1 тыс. коек — самая большая в 
регионе и одна из крупнейших в ЮФО. По словам глав-
ного врача Виктора Акишкина, за год пациенты из Ка-
захстана принесли в казну этой больницы десятую часть 
всех внебюджетных поступлений. Там явно нужна гости-
ница — недорогая и комфортная, чтобы люди могли 
провести ночь-две, пока идут обследования. Своя го-
стиница для родственников стационарных больных, а 

также для тех, кто приезжает на обследование, есть в 
Астраханском областном онкодиспансере. «Когда мы 
вошли в федеральную программу по онкологии, наши 
возможности существенно расширились»,— говорит 
главный врач онкодиспансера Сергей Джуваляков. Сей-
час медицинское учреждение оказывает все виды вы-
сокотехнологичной помощи, в том числе лучевую тера-
пию с помощью линейного ускорителя электронов. Вик-
тор Акишкин, говоря об открытом недавно в Алексан-
дро-Мариинской больнице диагностическом центре, 
подчеркивает, что таких магниторезонансных томогра-
фов, как там, в России только четыре. И что эта техника, 
как и другая особо востребованная, переводится на кру-
глосуточную работу.

Еще шесть лет назад в Астраханской области высоко-
технологичную медпомощь не оказывали, а сегодня это 
делают в пяти лечебных учреждениях по десяти меди-
цинским профилям. В последние годы в региональном 
здравоохранении произошли кардинальные преобразо-
вания, в результате чего появилась современная высо-
котехнологичная отрасль. Капитальная реконструкция 
затронула большинство больниц и поликлиник.

Но астраханский секрет не только в оснащенности 
местной медицины. В ответ на вопрос, почему же к ним 
едут соседи-иностранцы, главные врачи говорят о ка-
драх и традициях. Многие руководители здравоохране-
ния Казахстана и Азербайджана учились в Астраханской 
медицинской академии — вузе старейшем и мощном. 
Остались дружеские связи с коллегами, и не считается 
зазорным посоветовать пациентам в сложных случаях 
ехать именно к ним.

«В здравоохранении Атырауской области много про-
блем. Оборудование есть, но не все могут на нем рабо-
тать»,— признался во время командировки в Астрахань 
руководитель управления здравоохранения Атырауской 
области Мендыхан Утепкалиев. Он приезжал договари-
ваться о переподготовке в Астрахани казахстанских ме-
диков, а ему предложили обсудить и тему взаиморасче-
тов, чтобы «доказанная медицинская помощь» оплачи-
валась. Нередки случаи, когда родственники специаль-
но везут рожениц через границу: кто же откажет от по-
мощи в экстренном случае… Виктор Акишкин считает, 
что всем путешествующим в Россию гражданам прика-
спийских стран пора иметь страховые медицинские по-

лисы. В августе делегация Астраханской области, буду-
чи в городе Атырау, договорилась, что ведущие астра-
ханские лечебные учреждения заключат договоры с де-
партаментом здравоохранения Атырау о сотрудничестве 
по оказанию плановой медпомощи.

Лечить иностранцев начали и в Астраханском феде-
ральном центре сердечно-сосудистой хирургии. «Мы не 
стремимся зарабатывать на иностранцах, как это дела-
ют Германия или Франция. Расценки, кстати, у нас оди-
наковые, они есть на сайте,— говорит главный врач 
центра Дмитрий Тарасов.— Мы федеральное бюджет-
ное учреждение и созданы, прежде всего чтобы помо-
гать россиянам получать помощь бесплатно, по квотам. 
Но с губернатором Александром Жилкиным мы прого-
варивали вопрос, чтобы страны Прикаспия могли отча-
сти замыкаться на нас. Чем больше мы будем общаться 
на всех уровнях со странами-соседями, тем больше бу-
дет взаимного доверия». ■

МЕДИЦИНА НА ЭКСПОРТ ЗА ПОСЛЕДНИЙ ГОД ПОЧТИ В ТРИ РАЗА УВЕ—
ЛИЧИЛОСЬ КОЛИЧЕСТВО ОБРАЩЕНИЙ ГРАЖДАН ПРИКАСПИЙСКИХ ГОСУДАРСТВ В ГОСУЧРЕЖ—
ДЕНИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ АСТРАХАНСКОЙ ОБЛАСТИ. МОДЕРНИЗИРОВАННЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ 
ЦЕНТРЫ РЕГИОНА ТЕПЕРЬ МОГУТ ОКАЗЫВАТЬ ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНУЮ ПОМОЩЬ, ЗА КОТО—
РОЙ РАНЬШЕ ПРИХОДИЛОСЬ ОБРАЩАТЬСЯ В СТОЛИЧНЫЕ КЛИНИКИ. ГАЛИНА ГОДУНОВА
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В 2013 ГОДУ ИЗ АЗЕРБАЙДЖАНА, ИРАНА, КАЗАХСТАНА  

И ТУРКМЕНИИ В АСТРАХАНЬ ПРИЕХАЛИ ЛЕЧИТЬСЯ  

6,3 ТЫС. ЧЕЛОВЕК


