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центре города, возле Дворца бракосочетаний. Но наи-
большие впечатления можно получить, совершив водную 
прогулку по Волге к раскатам Каспия, где лотосы разрос-
лись до огромных плантаций. Изящный необычный цветок 
начинает цвести в конце июля и заканчивает в сентябре. 
Он источает приятный аромат миндаля. Лучше любовать-
ся им в первой половине дня: лотос раскрывается с рас-
светом и закрывается на закате. А вот срывать цветки ло-
тоса нельзя: в течение нескольких часов растение гибнет.

ТАЙНЫ И ЛЕГЕНДЫ 
БОЛЬШОГО БОГДО Самая высокая точка 
Астраханской области — гора Большое Богдо, 150 м 
над уровнем моря. Рассказывают, что Богдо образова-
лась из камня, перенесенного сюда с великих гор Тянь-
Шаня. Местные шаманы верят, что гору освятил сам да-
лай-лама, и приходят поклониться ей. Большое Богдо 
представляет собой монолит каменной соли, которая 
постепенно поднимается, выталкивая на поверхность 
окаменелые останки животных и земноводных, обитав-
ших здесь 200–250 млн лет назад. Из-за соляного купо-
ла гора за год увеличивается примерно на 1 мм. Юго-за-
падный склон горы называют Поющим: он похож на ги-
гантские соты, которые при сильном ветре издают про-
тяжные звуки.

Уникальны и окрестности Большого Богдо: рядом на-
ходятся карстовые пещеры, самая крупная из которых Ба-
скунчакская, глубиной 32 м, внутри — «гипсовые ножи», 
желобковые и лунковые карры, закарстованные трещины, 
наскальные надписи. У подножия Богдо лежит озеро Ба-
скунчак — удивительное творение природы и одно из са-
мых соленых озер мира, где ежегодно добывают от 
1,5 млн до 5 млн тонн соли. Вода в Баскунчаке настолько 
соленая, что в ней невозможно утонуть. А часть озера и 
вовсе напоминает толстую корку льда. Летом на берега 
Баскунчака приезжают туристы, чтобы поправить здоро-
вье и отдохнуть в местном санатории. Ведь именно здесь 
находятся залежи черной глины, которая успешно изле-
чивает от многих болезней, по целебным бальнеологиче-
ским свойствам ее даже сравнивают с грязью Мертвого 
моря, а особенный целительный воздух крайне полезен 
как для детей, так и для взрослых.

Территория Богдо и окрестности озера Баскунчак яв-
ляются заповедником. Здесь на площади 16,5 тыс. га, а 
также на расположенных рядом 2 тыс. га Зеленого сада 
— оазиса для отдыха птиц — запрещены охота, разве-
дение костров и вырубание растительности. Этот запо-
ведник образован для охраны уникальных памятников 
природы — непосредственно горы Богдо, как единствен-
ной в Прикаспийской низменности, и части озера Баскун-
чак, одного из самых крупных месторождений поварен-
ной соли в России. Экскурсии в заповедник организуют-
ся с апреля по май и с июля по октябрь. Но лучше всего 
приезжать в апреле, когда у подножия горы расцветают 
дикие тюльпаны.

БЕЛОКАМЕННАЯ АСТРАХАНЬ Главная ту-
ристическая достопримечательность Астрахани — 
Кремль, памятник зодчества конца XVI века. Немногие 
российские города могут похвастаться таким архитектур-
ным сооружением и тем более его прекрасным состояни-
ем: к Кремлю в Астрахани относятся очень бережно, по-
стоянно следят за его внешним видом, сейчас в нем за-
канчивается масштабная реставрация.

Строительство белокаменного Кремля было начато 
при Иване Грозном, стены и башни возводились на ме-
сте деревоземляной крепости и были выполнены в со-
ответствии с самыми последними достижениями воен-
ной техники своего времени, став одними из самых 
мощных военно-инженерных сооружений века. Инте-
ресно, что при строительстве Астраханского кремля ис-

пользовали в том числе и строительные материалы из 
развалин бывшей столицы Золотой Орды.

С Астраханским кремлем связан целый ряд важных 
исторических событий. Во время крестьянского восстания 
под предводительством Степана Разина он являлся рези-
денцией и оплотом восставших. В XVII веке Кремль торже-
ственно встречал Петра Великого, который прибывал в 
Астрахань для подготовки персидского похода.

Кремль возводился с четырьмя глухими и тремя про-
ездными башнями. Одним из главных сооружений счита-
ется Успенский собор. Кроме того, в комплекс Кремля вхо-
дят Троицкий собор, Архиерейский дом, Гауптвахта и дру-
гие здания и сооружения. Кремлевская колокольня счита-
ется одним из городских символов, по изображениям на 
сувенирах она может соперничать с астраханским лотосом 
и даже с осетром. 80-метровый силуэт колокольни виден 
астраханцам практически с любой точки города, туристам 
разрешено заходить внутрь и подниматься на самый верх, 
в святая святых — «резиденцию» звонаря башни.

ВСЛЕД ЗА ЗЕЛЕНЫМИ 
СТРЕЛКАМИ Астраханская колокольня возвыша-
ется над главными проездными воротами Кремля — 
Пречистенскими. От них по «Зеленой стреле» — тури-
стическому маршруту с виртуальным экскурсоводом — 
можно посетить основные городские достопримечатель-

ности. Зеленые стрелки-указатели на тротуаре показы-
вают направление движения по маршруту, а на каждом 
историческом и культурном объекте размещена табличка 
с QR-кодом, сканируя который с мобильного телефона 
или планшета, можно получить информацию о памятни-
ках. Прогулка с таким виртуальным экскурсоводом, на-
поминающая компьютерную игру в стиле квеста, необы-
чайно популярна среди астраханцев и гостей города. 
Следуя указаниям зеленых стрелок и гуляя по паркам и 
скверам мимо старинных особняков и памятников, про-
никаешься духом «Белого города», как называют в 
Астрахани исторический центр.

Вскоре маршрут будет дополнен новыми стрелками, 
одна из них, возможно, поведет туристов на центральную 
набережную Волги с единственным в городе музыкаль-
ным фонтаном и памятником Петру Первому. По широко-
му, длиной 2 км тротуару, украшенному скульптурами, зе-
леными зонами и небольшими фонтанчиками, прогулива-
ются прохожие, наблюдая чудесную панораму Волги. От 
набережной отходят теплоходы с путешествующими и го-
родские речные трамвайчики, с которых открывается не-
обычный вид на Астрахань. Своим изяществом централь-
ная набережная напоминает европейские парки отдыха.

В ГОСТЯХ У ХАНА Астраханская область — это 
бывшее ханство, выделившееся из состава Золотой 

Орды в 1459 году. На территории региона находится 
масса уникальных археологических памятников — 
древних городищ, возведенных во времена расцвета 
золотоордынского государства. Главное из них — Са-
рай-Бату. В 2010 году неподалеку от Селитренного го-
родища — того самого места, где ведутся раскопки 
древнего города, являвшегося, по сведениям истори-
ков, столицей знаменитого ханства,— проходили 
съемки фильма «Орда». Под руководством археологов 
съемочная группа с максимальной точностью воспро-
извела копию древней столицы — дома из красной 
глины с резными ставнями, узкие улочки и даже мест-
ную систему водоснабжения. По просьбе губернатора 
Астраханской области Александра Жилкина декорации 
не стали разбирать, на их базе построили туристиче-
ский центр под названием «Сарай-Бату — столица Зо-
лотой Орды», где каждый желающий может окунуться 
в атмосферу древнего города или поучаствовать в ин-
терактивном шоу «В гостях у хана». Территорию ком-
плекса обустроили, здания Сарай-Бату покрыли соста-
вом, защищающим от разрушения, оборудовали пар-
ковку и открыли ресторан.

За связь с историей, уводящей в самую глубь разви-
тия цивилизации, в Средние века, этому месту приписы-
вают особую энергетику. В преддверии 450-летнего юби-
лея города в рамках проекта «Восьмое чудо света — в 
Астрахани» большинство жителей региона отдали свои 
голоса городищу Сарай-Бату. Так что, посещая Астрахан-
скую область, помните, что осетры, лотос, Кремль — это 
неоспоримые символы региона, но, не увидев Сарай-Ба-
ту, вы вряд ли познаете до конца настоящее чудо этой 
части света. ■

АСТРАХАНСКАЯ ОБЛАСТЬ —  
ОДНО ИЗ САМЫХ СОЛНЕЧНЫХ МЕСТ 
В РОССИИ
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Андрей Соколов, НАРОДНЫЙ АРТИСТ РОССИИ:
— Когда я слышу «Астрахань», то думать начинаю только о рыбалке. Рыбачил там не раз, и каждый 
раз это было шикарно: именно там у меня всегда самый шикарный улов — немыслимых размеров 
щуки и сазаны. Жалко только, что по большому счету рыбалка там не развивается. Все как-то по-
местечковому сделано, а ведь за такой хлебосольной рекой надо следить. Здесь вообще должна быть 
большая государственная программа. Тогда в Астрахань рыбачить будут приезжать не только росси-
яне, но и иностранцы. Это уникальный край для любого рыболова, ему только нужны крепкие, хозяй-
ственные руки.

Никита Белых, ГУБЕРНАТОР КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ:
— Меня много раз звали на рыбалку именно в Астрахань, я уже твердо решил: сразу после единого дня 
голосования в сентябре еду к Сан Санычу Жилкину — губернатору Астраханской области — на рыбал-
ку. Я давно увлекаюсь рыбалкой, охотой, и, честно признаюсь, столько баек, сколько о невероятном уло-
ве в Астрахани, я не слышал больше ни о каком другом месте. Перещеголять рыбака из Астрахани по 
улову, по-моему, невозможно. Поэтому я твердо для себя решил: в этом году еду в Астрахань обяза-
тельно. Я хочу выловить многокилограммовую щуку и сделать селфи!

  ПРЯМАЯ РЕЧЬ В АСТРАХАНЬ ПОЕДЕТЕ?^

ЛЮБИТЕЛЬСКАЯ  

РЫБАЛКА — ДО 5 КГ  

РЫБЫ НА ЧЕЛОВЕКА 

В СУТКИ —  

РАЗРЕШЕНА НА ЧАСТИ 

ТЕРРИТОРИИ ВОЛГО-

АХТУБИНСКОГО  

МЕЖДУРЕЧЬЯ


