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ЗА ДЕСЯТЬ ЛЕТ КОЛИЧЕСТВО  
ПРИЕЗЖАЮЩИХ В АСТРАХАНСКУЮ 
ОБЛАСТЬ ТУРИСТОВ УВЕЛИЧИЛОСЬ 
С 300 ТЫС. ДО 3 МЛН ЧЕЛОВЕК

➔

ДЛЯ РЫБОЛОВОВ И ОХОТНИКОВ Дельта 
с ее широкой, разветвленной системой рукавов, капилля-
рами-речушками, многие из которых в период паводка вы-
ходят из берегов,— облюбованное пространство для рыб 
и птиц и, соответственно, заядлых рыболовов и охотников. 
Сюда, на рыболовно-охотничьи базы, оборудованные 
всем необходимым, едут из всех регионов России и даже 
из-за рубежа круглый год. Едут сюда и дикарями. Здесь 
добывают бронзовых сазанов и огромных сомов, средние 
из которых могут потянуть на 8–12 кг, жереха, чехонь и 
легендарную воблу. Ловят в заливных озерах, в бесчис-
ленных протоках Волги и реки Ахтубы и на раскатах Ка-
спия, где собираются в основном любители подводной 
рыбалки. В обширной акватории обитает более 70 видов 
рыб, причем межсезонья на Нижней Волге не бывает. Вес-
на и осень — лучшее время для ловли хищных обитателей 
водного мира, а на подледной рыбалке обычно добывают 
леща, судака, окуня и щуку.

Заядлые охотники устремляются к волжским берегам 
за утками, гусями, лебедями, лысухами, бакланами. Се-
зон добычи птиц в Астраханской области обычно длится с 
сентября по март в зависимости от вида дичи. Бывалые 
охотники утверждают, что весной и осенью, во время тра-
диционного пролета, больше 200 видов птиц останавлива-
ется и набирается сил в астраханских краях перед дальней 
дорогой — их количество в этот период может достигать 
3–4 млн. Разнообразен и животный мир Волжского пони-
зовья. Среди зарослей тростника обитают енотовидные 
собаки, американские норки, ондатры, на дельтовых 
островах живут лисицы и волки. Охота также разрешена 
на фазана, куропатку, каменную куницу, горностая.

ПРИРОДНЫЕ ЗАПОВЕДНИКИ На охоту су-
ществуют ограничения, так как более 100 видов животных, 
рыб и птиц занесены в Красную Книгу. Так что, встретив 
белоголового орлана и розового фламинго, можно только 
полюбоваться этой красотой. Редкие виды птиц, рыб и 
зверей в основном обитают на территории Астраханского 
государственного природного биосферного заповедника, 
который расположен на трех островах: Дамчинском, Трех-
избинском и Обжоровском в границах Камызякского, 
Икрянинского и Володарского районов на 68 тыс. га, вклю-
чая морскую акваторию. Астраханский заповедник был 
создан 95 лет назад, чтобы спасти от массового истребле-
ния в коммерческих целях животного и растительного ми-
ра дельты Волги и Каспийского взморья.

В Астраханской области несколько природоохранных 
зон, одна из них площадью 4,3 тыс. га появилась всего год 
назад в Черноярском районе для сохранения самых ста-
рых деревьев региона — дубов черешчатых. Их особен-
ность в том, что растут они почти в пустынной зоне, что не 
свойственно данным деревьям. Этот дуб может жить до 
2 тыс. лет. В высоту он достигает 20–40 м, а обхват ствола 
увеличивается всю жизнь дерева. Самое большое дерево 

здесь 13 м в обхвате. Сравнительно недавно — около 
двух лет назад — в одном из красивейших мест региона 
создан природный парк «Волго-Ахтубинское междуре-
чье». Он разместился на 194,87 тыс. га в границах Ахту-
бинского и Черноярского районов для сохранения живот-
ного и растительного мира, ландшафтов, а также поддер-
жания экологического баланса в пойме Волги. Здесь нель-
зя пасти овец, заниматься строительством и ловить рыбу 
в промышленных масштабах. Впрочем, любительская ры-
балка — до 5 кг рыбы на человека в сутки — на части тер-
ритории разрешена.

НАСЛЕДНИКИ ВЕЛИКОЙ СТЕПИ Астрахан-
ская область — одно из самых солнечных мест в России. 
Солнце жарит здесь не хуже, чем в Египте. Известные 
путешественники, посещавшие Астраханскую область в 
разные века, неоднократно упоминали в своих заметках 
«о просторных степях, переходящих в пустыню». И на са-
мом деле, в области можно увидеть настоящие песчаные 
барханы, пользующиеся огромной популярностью у ор-
ганизаторов экстремальных ралли-рейдов, таких как 
«Шелковый путь», в которых участвуют внедорожники и 
грузовики с разных концов света. В солнечной астрахан-
ской «Сахаре» прекрасно себя чувствуют бактрианы — 
двугорбые верблюды: здесь их насчитывается самое 
большое в России поголовье — 5 тыс. особей. Один раз 
в год, в октябре, в Астраханской области устраиваются 
скачки на верблюдах, это уникальное мероприятие соби-
рает множество зрителей. Благодаря верблюдам в реги-
оне даже появился туристический маршрут «Наследники 
великой степи» — прогулка на бактрианах в выходные 
дни. Взору туристов предстают установленные в живо-
писном месте по всем правилам древние юрты. Можно 
увидеть, как верблюдица кормит своего малыша, а фер-
меры делают шубат — целебный напиток из верблюжье-
го молока — и угощают им всех желающих.

КАСПИЙСКАЯ РОЗА Лотос является настоя-
щим символом Астрахани, и это неслучайно: в России 
немного мест, где можно встретить этот цветок, традици-
онные места его обитания — Египет, Китай и Индия. Ло-
тос — это и диковинка, и религия, из-за его природных 
особенностей приверженцы буддизма считают его свя-
щенным растением, он служит традиционным символом 
чистоты: рождаясь в мутной болотной воде, появляется 
на свет незапятнанным.

В мире существует несколько видов лотоса, в Астра-
ханской области произрастает нежно-розовый, получив-
ший название каспийская роза, с роскошными благоуха-
ющими бутонами на двухметровом, уходящем под воду 
стебле. Лотосовые поля в Астраханской области — одна 
из самых популярных достопримечательностей. Наблю-
дать этот прекрасный цветок можно во многих уголках ре-
гиона — одно из полей, к примеру, расположено в самом 

РЫБА, ЛОТОС И ОРДА АСТРАХАНСКАЯ ОБЛАСТЬ ПРИВЛЕКАЕТ ГОСТЕЙ 
БОГАТЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ. РЫБОЛОВОВ — ОБИЛИЕМ ВСЕВОЗМОЖНОЙ РЫБЫ И ОТЛИЧ—
НЫМ КЛЕВОМ КРУГЛЫЙ ГОД, ЛЮБИТЕЛЕЙ ОХОТЫ — РАЗНООБРАЗИЕМ ПТИЦ И ЗВЕРЕЙ, 
А ОБЫКНОВЕННЫХ ПУТЕШЕСТВЕННИКОВ ВПЕЧАТЛЯЮТ ШЕДЕВРЫ АРХИТЕКТУРЫ И КАРТИНЫ 
ПРИРОДЫ: ПЕСЧАНЫЕ БАРХАНЫ ПУСТЫНЬ И ИХ «КОРАБЛИ» ВЕРБЛЮДЫ, БЕСКРАЙНИЕ СТЕПИ 
С ОГОНЬКАМИ МАКОВ, ПЛАНТАЦИИ ЛОТОСА — ЦВЕТКА, КОТОРЫЙ В НЕКОТОРЫХ ВОСТОЧНЫХ 
СТРАНАХ СЧИТАЮТ СВЯЩЕННЫМ И НАДЕЛЕННЫМ МАГИЧЕСКИМИ СВОЙСТВАМИ. НАТАЛЬЯ ТЮКАЕВА
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В АСТРАХАНСКОЙ ОБЛАСТИ РАЗРЕШЕНА 

ОХОТА НА ФАЗАНА, КУРОПАТКУ,  

КАМЕННУЮ КУНИЦУ И ГОРНОСТАЯ

ВОДА В ОЗЕРЕ БАСКУНЧАК  

НАСТОЛЬКО СОЛЕНАЯ,  

ЧТО В НЕЙ НЕВОЗМОЖНО УТОНУТЬ

В АКВАТОРИИ ДЕЛЬТЫ 

 ВОЛГИ ОБИТАЕТ  

БОЛЕЕ 70 ВИДОВ РЫБ,  

ПРИЧЕМ МЕЖСЕЗОНЬЯ 

ЗДЕСЬ НЕ БЫВАЕТ


