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«Мы очень беспокоились, что отсут-
ствие знания элементарных слов основ-
ных языков лагеря — английского или 
испанского — может отрицательно повли-
ять на настроение сына. Первый же день 
показал, что боялись мы напрасно: с деть-
ми постоянно находился воспитатель. Она 
буквально водила их за руку, предугады-
вая желания мальчишек. Если возникали 
собственные нужды вне расписания, сын 
объяснялся жестами. В группе было во-
семь человек примерно одного возраста. 
В принципе скучать было некогда, поэто-
му и не возникло проблем. Стоит отметить 

Большая игра
«Ъ-Kids» выяснил, чему учат детей 
в футбольной школе «Реал Мадрид»
Наталья Фриш 

ПРИ ЛУЧШЕМ по версии 
ФИФА футбольном клубе мира «Реал Ма-
дрид» есть детская футбольная школа 
Campusexperience Fundacion Real Madrid. 
В нее принимают мальчиков и девочек 
от 7 до 17 лет. Будущих чемпионов вос-
питывают в огромном лагере площадью 
1,2 млн кв. м, чей штат насчитывает более 
200 специалистов: тренеров, диетологов, 
физиотерапевтов.

«Прошедшей зимой мы с мужем задума-
ли отправить семилетнего сына, увлека-
ющегося футболом, на летний тренинг в 
какую-нибудь знаменитую иностранную 
футбольную команду. Мы хотели, чтобы 
Дима попробовал себя в настоящем, се-
рьезном футболе, увидел и прочувствовал 
на себе другой уровень, подход, условия в 
освоении футбольной науки. Выбрав ма-
дридский 

”
Реал“, мы представляли себе ко-

личество желающих попасть в эту школу. 
Так что запрос отправили еще в феврале, 
запись в лагерь началась в марте»,— расска-
зывает Екатерина Ляшенко, чей сын про-
шел обучение в школе.

За несколько дней до начала курса на 
электронную почту организаторы при-
шлют список того, что необходимо взять с 
собой на курс: бутсы, купальные принад-
лежности, сменную одежду, крем от солнца 
и зубную щетку с пастой для гигиены и т. д.

«Поселились мы недалеко от стадиона 

”
Сантьяго Бернабеу“, что оказалось нема-

ловажно, так как забирали детей от стади-
она в 8:15 и на комфортабельном автобусе 

В ПЕРВЫЙ ЖЕ ДЕНЬ 
детям в индивидуальном рюкзачке 
выдают заветную официальную форму 
клуба «Реал Мадрид»
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Справка
Workingmama — сайт  
о том, куда пойти  
с ребенком занятой 
маме, об отдыхе с деть-
ми, о необычных путе-
шествиях, о детских 
событиях в Москве  
и Петербурге

увозили на тренировочную базу ФК 
”
Реал 

Мадрид“ в Вальдебебасе. Обратно возвра-
щали в 19:30»,— рассказывает Екатерина 
Ляшенко.

Тренировочная база «Реала Мадрид» в 
Вальдебебасе — это целый город площа-
дью 1,2 млн кв. м, что в 16 раз больше Крас-
ной площади и в 2,7 раза больше Ватикана. 
В здании площадью 9 тыс. кв. м располо-
жены номера для проживания, тренажер-
ные залы, классы, конференц-залы, офисы, 
медицинский центр. На территории де-
сять футбольных полей с естественным 
и искусственным травяным покрыти-

ем, а трибуны вмещают более 11 тыс. зри-
телей. Обслуживает лагерь более 240 
специалистов — тренеров, менеджеров, 
физиотерапевтов, охраны. В штате есть дие-
тологи, санитарные, логистические, транс-
портные и производственные службы.

В первый же день детям в индивидуаль-
ном рюкзачке выдают официальную фор-
му клуба — кепку, майку, шорты и гетры. 
День в лагере проходит по расписанию: 
встреча, трансфер в лагерь, тренировки, 
завтрак, активные игры, ланч, посещение 
бассейна, командные игры, ужин, транс-
фер из лагеря.


