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Дети как дети
Только дети знают, чего хотят. Они хотят есть 
руками. Они хотят рисовать на полу. Они хотят 
играть в рыцарей и дырявить лыжной палкой 
обои. Однажды я именно таким образом «раз-
украсил» стену в комнате, где недавно завершил-
ся ремонт. Меня не ругали. И только теперь я по-
нимаю, насколько это был непростой шаг для 
родителей. Я ведь испортил комнату. Хоть и не 
подумал о том, что кто-то может расстроиться.
Мы все время пытаемся заставить детей делать 
то, что нам кажется правильным. Не есть рука-
ми. Не рисовать на полу. Не играть в рыцарей, 
потому что комнату жалко. Да и рыцарь не та 
профессия, которая обеспечит стабильное буду-
щее. Авторитарный тон становится правилом, 
и ребенок в итоге живет с постоянным чув-
ством вины и обиды. Он ведь все делает не так. 
Не по взрослым стандартам.
Обиды копятся. Ребенок лишается детства.  
И все сильнее не хочет быть похожим на взрос-
лых. Он не понимает, почему у него отнимают 
мечты, и начинает задумываться о несправед-
ливости мира. Их стоит оставить в покое, хотя 
бы на время. Дайте ребенку прожить малень-
кую детскую жизнь. Дети делают то, что мы 
делать давно разучились. Пока обстоятельства 
(читай — взрослые) их не изменили, они оста-
ются собой.
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