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Это был день, когда жизнь Алексея Викторовича карди-
нальным образом перевернулась. Еще бы — дело ведь 
было в Австралии. Изнурительный перелет на край света 
и кардинальная смена часовых поясов дали о себе знать: 
свой номер в брисбенском «Хайате» бизнесмен покинул 
в шесть утра. При этом думал, конечно, что еще спит. 
Иначе откуда вокруг столько снующих взад-вперед лю-
дей со странными загнутыми клюшками? А эти то и дело 
шныряющие по изумрудному газону перед отелем зай-
цы? Все-таки это ежегодный всемирный слет девелопе-
ров программы LMI (Leadership Management International 
— есть и такой образовательный бизнес в управлении у 
нашего героя), а не цирк «Дю Солей»!

Но прежде всего это, безусловно, была Австралия, 
где зайцы на поверку оборачиваются кенгуру, а соседи 
по отелю — гольфистами. Потому что традиция такая 
— начинать конференцию LMI дружеским турниром по 
гольфу. А если ты не играешь — ты вне игры. Во всех 
смыслах этого выражения.

Стоит ли говорить, что летом того же 2005-го не при-
выкший быть белой вороной господин Крылов выбрал 
для отпуска отель с самым большим гольф-полем и са-
мыми лучшими инструкторами?

— Что такое гольф? — сам себя спрашивает Алексей 
и блаженно закатывает глаза, будто пробует на вкус изы-
сканный деликатес.— На этот вопрос я могу отвечать бес-
конечно долго. Потому что это не столько спорт, сколько 
образ жизни. Манера поведения. Доказано, что гольф — 
самое популярное времяпрепровождение в среде пред-
принимателей. У гольфа самая высокая отдача корпора-
циям их инвестиций в продвижение, рекламу и маркетинг. 
В десятке самых богатых спортсменов мира — три голь-
фиста! Гольф — это круто! Очень круто!!

И это он о спорте, где игроки часами монотонно пере-
двигаются по лужайкам от лунки к лунке.

— Да, наверное, динамика не впечатляет,— согла-
шается госпоодин Крылов.— Но сколько величия в этой 
степенности! По сути, ты ведь даже не соревнуешься с 
другими игроками. Твой главный соперник — поле. И 
никаких ограничений по возрасту, а значит, и по совер-
шенствованию. Мастерство можно шлифовать годами. 
Гольф — растянутый во времени личностный тренинг, 
не даром же его так почитают в LMI!

Как ярый сторонник гольфа, Алексей Викторович, 
разумеется, призывает под знамена игры всех желаю-
щих. Поэтому с энтузиазмом стремиться развенчать ми-
фы о ее недоступности, сложности.

— Более простую игру сложно придумать! — агити-
рует Алексей Крылов.— Цель — попасть мячом в лунку. 
Что может быть естественнее? Для ее достижения есть 
всего три типа удара. Да, они требуют определенных на-
выков, но прелесть в том, что они могут быть наработаны 
с нуля в любом возрасте. Сам я пристрастился к гольфу, 
когда мне было уже за 40. И ничего, за пару-тройку лет 
научился не хуже многих. Собственно, не ради результа-
та же играем!

А, кстати, ради чего?
— Как ни крути, но гольф полезен для здоровья: по-

рядка 10 км за раунд — это великолепная разминка для 
тела,— продолжает глава UTS Group.— Плюс к этому 
гольф разрешает еще одну важную для моего возраста 
проблему — коммуникационную. Наступает момент, ког-
да твой круг общения резко стабилизируется. Дом — ра-
бота, работа — дом. Редкие встречи со старыми друзья-
ми, мимолетные свидания с бизнес-партнерами на со-
вещаниях, конференциях, в командировках. Кажется, 
что новых друзей в твоей жизни уже не будет. И тут на 
выручку приходит гольф. Ты гарантированно попадаешь 
в среду единомышленников, равных если не по социаль-
ному статусу, то по взглядам на жизнь. Недаром говорят: 
«Хочешь узнать человека — сыграй с ним раунд в 
гольф». За пять-шесть часов игры человек раскрывает-
ся перед тобой как ладони! Находятся общие интересы, 
появляется взаимное доверие, которое в обычной жизни 
надо нарабатывать годами, вы становитесь деловыми 
партнерами... Ты не успеваешь заметить, а вы уже ходи-
те друг другу в гости на семейные торжества, уже дружат 
ваши жены и жизнь — личная и профессиональная — 
начинает бурлить новыми красками!

На основе своего восьмилетнего опыта игры господин 
Крылов всегда готов дать несколько советов новичкам.

— Рекомендую первые шаги в гольфе все-таки де-
лать на курорте,— рассказывает бизнесмен.— Чтобы 
стартовый запал не пропал, надо поскорее научиться 
азам, а для этого нужно время. На отдыхе его по опреде-
лению больше. Оптимально выбрать турецкий Белек под 
Антальей, где есть порядка 25 полей с русскоязычными 
тренерами и сотни гостиниц вокруг них. Вводный курс 
— пять-семь дней. Это €350–400. После него вы пойме-
те главное: ваш ли это вид досуга. Если вам понравится, 
то вы уже будете готовы пройти с наставником свои пер-
вые лунки.

— После этого вы уже можете вернуться в Москву и 
далее постигать гольф там,— продолжает господин 
Крылов.— Увы, из-за климата гольф-сезон у нас недо-
лог: месяцев пять. Но он в наши дни довольно насыщен: 
каждый уик-энд проходят турниры, есть много соревно-
ваний для новичков. В среднем оплата раундов на вы-
ходных стоит 8–10 тыс. рублей. Если вы втянитесь, то, 
пожалуй, будет иметь смысл раскошелиться на членство 
в клубе, потому что вам придется часто тренироваться. 
Самый бюджетный вариант — пятилуночный мини-
гольф в Капотне, клуб «Тайгер». Годовое членство там 
стоит 60–70 тыс. рублей. Оно позволит вам тренировать-
ся в любое время в любом количестве. Я же в свое время 
стал членом нахабинского клуба. На сегодняшний день 
годовой взнос там составляет 186 тыс. рублей. Но пре-
жде придется оплатить одноразовый вступительный 
взнос — это уже около 3 млн рублей. Это, конечно, се-
рьезные деньги, которые имеет смысл выкладывать, 
когда вы уже точно уверены, что хотите связать с голь-
фом всю свою жизнь.

Ну разве не мудро говаривал Уинстон Черчилль: 
«Гольф — лучшая в мире игра, если вы не относитесь 
к ней серьезно. В этом смысле ее можно сравнить с 
 женщиной». ■

ГОЛЬФ — КЛАСС!  
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР МНОГОПРОФИЛЬНОГО ТУРИСТИЧЕСКОГО 
ХОЛДИНГА UTS GROUP АЛЕКСЕЙ КРЫЛОВ ДЕМОНСТРИРУЕТ НАМ 
ГОЛЬФ ВЫСОЧАЙШЕГО УРОВНЯ: НЕ ТОЛЬКО КАК ДОСТОЙНОЕ УВЛЕ
ЧЕНИЕ ДЕЛОВОГО ЧЕЛОВЕКА, НО И КАК НЕПРЕКРАЩАЮЩУЮСЯ  
ШКОЛУ БИЗНЕСА. И ЖИЗНИ. АЛЕКСАНДР СЕРЕБРОВ
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ГОЛЬФОЛИГАРХИ
По версии Sunday Times, в топ-10 самых 
богатых спортсменов мира входят три 
гольфиста. Возглавляет рейтинг аме-
риканец Тайгер Вудс с состоянием 
$869 млн. На четвертом месте — его  
соотечественник Арнольд Палмер,  
заработавший $370 млн. На девятом — 
австралиец Грег Норман, сколотивший 
$280 млн.

ПРАВИЛА ГОЛЬФА
Поле для гольфа имеет 18 лунок. Цель 
игры — последовательно доставить мяч 
в лунку минимальным количеством уда-
ров. Соревнование идет на счет ударов. 
Победителем становится спортсмен,  
совершивший наименьшее количество 
ударов. Каждый новый удар гольфист  
начинает с того места, куда приземлился 
предыдущий мяч.

ГОЛЬФБЮДЖЕТ
Профессиональные амуниция  
и инвентарь единоразово обойдутся  
примерно в 100 тыс. рублей.
20 соревновательных уикендов  
в Москве в течение сезона стоят  
около 200 тыс. рублей.
Обычно отечественным гольфистам  
для поддержания формы приходится  
пару раз в год выезжать за рубеж —  
нужно порядка 150 тыс. рублей  
на поездку.
30 тыс. рублей в год придется  
потратить на тренировки  
в «несезонное» время.
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ГОЛЬФ —  
РАСТЯНУТЫЙ ВО ВРЕМЕНИ  
ЛИЧНОСТНЫЙ ТРЕНИНГ,  
НЕ ДАРОМ ЖЕ ЕГО ТАК  
ПОЧИТАЮТ В LMI!
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