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дорогие удовольствия улет

CЕМЕйНЫй  курорт Martinhal Beach 
Resort & Hotel находится недалеко от конца 
света — всего лишь в десяти минутах езды. 
Конец света — это мыс Сент-Винсент, самая 
юго-западная точка Пиренейского полуостро-
ва. Здесь за спиной остается вся остальная 
Европа, а впереди лишь тысячи миль 
Атлантического океана. Стоящий на мысе оди-
нокий белый маяк и разбивающиеся под ним 
о скалы суровые зеленые волны, на которые 
можно смотреть вполне бесконечное время,— 
уже достойный повод проделать неблизкий 
путь в португальскую провинцию Алгарви.
Отдаленность от абсолютно всего на свете — 
один из главных козырей Martinhal. Все 
самое интересное в округе находится макси-
мум в 30 минутах езды (а до более отдаленных 
португальских достопримечательностей 
добираться будет сподручнее скорее коротки-
ми, но все же перелетами из города Фару). Но 
далеко уезжать нет никакой необходимости 
— курорт предполагает герметичное сущест-
вование.
На берегу Атлантического океана в минима-
листичном скандинавском стиле построен 
небольшой город. В нем все в шаговой доступ-
ности — от центральной площади до прибреж-
ного мини-променада неспешным шагом 
можно дойти минут за десять. Здесь есть свой 
центр — с магазином, баром и рестораном. 
Свои окраины — с отдельными виллами, из 
которых можно не выходить вообще, даже 
ради океана, который вполне способен заме-
нить частные бассейны. И деловой центр — 
основное гостиничное здание с номерами, все 
окна которых смотрят в сторону пляжа. 
Именно в нем находится ресторан O Terraco, 
особая гордость Martinhal — высокая порту-
гальская кухня, с упором на улов, который 
каждое утро закупается местными поварами 
на рынке в расположенном неподалеку кро-
хотном рыбацком городке Сагреш, но не 
исключающая и простой безупречный rib-eye 

(особого упоминания заслуживает местная 
винная карта).
В свободное от гастрономических развлече-
ний время в Martinhal рекомендуют актив-
ный отдых — от суровых океанских заплывов 
на каяках и серфинга (португальские пляжи 
специалисты по плаванию на досках включа-
ют в десятку лучших в Европе) до вполне бур-
жуазных прогулок верхом и гольфа.
Своим специалитетом Martinhal называет 
семейный отдых. Впрочем, здесь сделано все, 
чтобы веселый детский крик не мешал не 
только другим постояльцам, но и самим роди-
телям. Возможность отдохнуть от собствен-
ных детей, не расставаясь с ними,— практиче-
ски главный козырь курорта. Здесь готовы в 
любой момент занять детей любого возраста и 
с пользой провести с ними время. Местный 
прекрасно оборудованный детский клуб здесь 
трогательным образом расположен в сосед-
нем помещении с баром под незатейливым 
названием Family Bar. Впрочем, заботиться о 
подрастающих наследниках, ни в коем случае 
не давая им скучать по собственным родите-
лям, здесь готовы с раннего утра. Прошедший 
необходимую педагогическую подготовку 
персонал заботливо уводит юных посетителей 
курорта от столов, чтобы обеспечить их роди-
телям спокойный завтрак.
Судя по всему, именно эта забота о родителях 
сделала Martinhal особенно популярным 
среди обзаведшихся собственными семьями 
подданных Соединенного Королевства. Юг 
Португалии вообще и Martinhal в частности — 
для них один из любимейших вариантов для 
отпуска. Хотя вряд ли только это: главное здесь 
все же океан, одновременно суровый и 
нежный, с грозными скалами и гладкими пля-
жами. А еще — особыми местными закатами, 
посмотреть на которые сюда приезжают спе-
циально, чтобы встретить аплодисментами 
момент, когда огромный красный диск окон-
чательно скрывается за краем света.
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