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Цена свободная

90 00016+

фигурное катание

Уникального достижения до-
билась российская фигурис-
тка Аделина Сотникова, впер-
вые завоевавшая для страны 
золото личного турнира оди-
ночниц. В условиях жесткой 
конкуренции воспитанница 
Елены  Буяновой, бывшая пос-
ле короткой программы вто-
рой, в итоге оставила с сереб-
ром олимпийскую чемпионку 
и действующую чемпионку ми-
ра кореянку Ким Ён А. А брон-
зу — первую в жизни олимпийс-
кую медаль — увезет с третьих 
по счету Игр в карьере знаме-
нитая итальянка Каролина Кос-
тнер. Юлия Липницкая — пятая. 
ВАЛЕРИЯ МИРОНОВА — с под-
робностями из Сочи.

Главными фаворитками тур-
нира одиночниц были олимпий-
ская чемпионка и действующая 
чемпионка мира кореянка Ким 
Ён А, а также чемпионка Европы 
и олимпийская чемпионка в ко-
манде Юлия Липницкая. А в Аде-
лину Сотникову, чьим высшим до-
стижением в сезоне было серебро 
чемпионата Европы, перед стар-
том турнира мало кто верил. К то-
му же наряду с ней во втором, ска-
жем так, эшелоне претенденток 
на призовое место было предоста-
точно. Медаль кому-то из них, и 
Аделине Сотниковой в том числе, 
могла достаться при двух услови-
ях: если кто-то из основных соис-
кательниц наделает кучу ошибок, 
а она, наоборот, прокатается фее-
рично. И в то и в другое верилось 
с трудом.

Ким Ён А выступила с корот-
кой программой одной из пер-
вых. После победы в Ванкувере 
она пропустила два сезона. А ре-
шив попытать олимпийское счас-
тье вторично, вернулась и выигра-
ла чемпионат мира прошлого года 
в канадском Лондоне. Однако из-
за травмы все крупные соревнова-
ния олимпийского сезона кореян-
ка пропустила. Не сумев набрать 
к Играм достаточного количества 
рейтинговых очков, свое выступ-
ление в Сочи она начала среди фи-
гуристок, ее звездному статусу не 
соответствующих. Тем не менее в 
короткой программе Ким Ён А бы-

ла безупречна, а оценка 74,92 бал-
ла, хотя и оказалась на четыре 
пункта ниже ванкуверской, оста-
лась недосягаемой для ее сопер-
ниц и на этот раз.

Впрочем, четыре балла, проиг-
ранные кореянкой самой себе, су-
дьи, возможно, придержали. Не 
исключено, что и для нашей юной 
звездочки Юлии Липницкой. Она, 
выиграв чемпионат Европы, заво-
рожила всех своими прокатами и 
в командном олимпийском тур-
нире, за что тут же была возведена 
в ранг национальной героини. Ну 
и заодно в ранг чемпионки лично-
го турнира, разумеется.

Груза свалившейся на девичьи 
плечи славы, помноженной на ог-
ромное желание повторить успех 
в одиночку, юная спортсменка 
не выдержала. Падение на трой-
ном флипе во второй части корот-
кой программы на музыку Марка 
Минкова отбросило Юлию Лип-
ницкую на пятое место. А падение 
при исполнении тройного саль-
хова в произвольной программе 
«Список Шиндлера» окончатель-
но перечеркнуло ее надежду хотя 
бы на какую-то медаль. После про-
ката 15-летняя спортсменка при-
зналась, что только волнение по-
мешало ей контролировать свои 
прыжки.

«Кто-то на трибунах начал ру-
гаться, кто-то сказал: 

”
Тишина“. 

Меня это повеселило немножко. 
Но публика здесь сумасшедшая, 
и такая поддержка очень помога-
ет,— сказала Юлия Липницкая.— 
Хотела откататься идеально, но не 
сложилось. Падения случились 
потому, что я перестала контро-
лировать свои прыжки. Хорошо 
еще на последний прыжок в про-
извольной собралась. Волнение, 
усталость. Все по голове... За мной 
реально гонялись. Везде камеры, 
журналисты. Идет какая-нибудь 
тетенька, раз — резко камеру до-
стала. Но все равно к этому старту 
я подошла в гораздо лучшей фор-
ме, чем к командному. Хорошо, 
что команду не подвела. Конеч-
но, я расстроена, что накосячила 
в личных соревнованиях. Так хо-
телось откататься идеально».

Гораздо более масштабная не-
приятность приключилась с еще 
одной претенденткой на награды 
японкой Мао Асадой. Она свою 
короткую программу, точнее, всю 
прыжковую ее часть вместе с уни-
кальным для женщин элементом 
— тройным акселем — завалила 
и заняла, страшно сказать, только 

16-е место. Не спасла экс-чемпи-
онку мира и потрясающая произ-
вольная. Даже аксель, наверное, 
впервые в соревнованиях она 
прыгнула чисто, но до награды не 
дотянула.

А вот 27-летняя итальянка Ка-
ролина Костнер, не сумевшая 
на двух предыдущих Играх под-
няться выше 9-го места, под зана-
вес карьеры выжала свой макси-
мум. Два ее великолепных прока-
та в Сочи вылились в бронзу. Аде-
лина Сотникова, в команде не вы-
ступавшая и страшно этим обсто-
ятельством уязвленная, закусила 
удила. До Ким Ён А она в корот-
кой программе «Кармен» чуточ-
ку не дотянула — их разделили 
0,28 балла. Зато в произвольной 
российская фигуристка оттяну-
лась по полной и за счет более вы-
сокой оценки за технику Ким Ён А 
все же обошла.

«Вообще не волновалась се-
годня. Просто вышла, поняла, 
что люблю свое дело и могу отка-
таться очень хорошо,— заявила 
олимпийская чемпионка.— Хо-
тя мне всего 17 лет, я мечтала об 
олимпийской награде с тех пор, 
как пять лет назад выиграла свой 
первый чемпионат России. А по-
том пошло давление на психику, 
и многое пошло не так. Но к сегод-
няшнему дню я смогла все испра-
вить. Когда ты катаешься чисто, то 
понимаешь, что все жертвы бы-
ли не напрасны. Непередаваемые 
ощущения. Когда я не очень хоро-
шо выступала, то временами не 
верила в себя, не верила, что смо-
гу выиграть медаль. Но в этом се-
зоне все изменилось после того, 
как я смогла перебороть себя на 
нескольких соревнованиях. Тогда 
я поняла, что глубоко в себе оши-
баюсь, что я могу. И сегодня дока-
зала это всем. Всему миру. Я знала, 
что Ким Ён А все сделает. Но когда 
увидела оценки и поняла, что они 
выше ее, то просто не поверила. И 
до сих пор еще не верю».

Сложная королева
Выигрыш Аделиной Сотниковой первого олимпийского женского золота  
был делом техники

Состояние  
Марии Комиссаровой 
постепенно улучшается
Состояние российской фристайлистки 
Марии Комиссаровой, получившей пере-
лом позвоночника со смещением во вре-
мя тренировки на Олимпиаде в Сочи, пос-
тепенно улучшается, об этом говорят вра-
чи немецкого реабилитационного центра, 
в котором находится спортсменка. В чет-
верг стало известно, что Комиссарову пе-
ревезли в реабилитационный центр под 
Мюнхеном из клиники, где она была про-
оперирована.

«Состояние пациентки стабильно удов-
летворительное. Врачи продолжают лече-
ние в соответствии с избранной ранее так-
тикой. После второго оперативного вмеша-
тельства было проведено контрольное об-
следование поврежденного участка позво-
ночника,— говорится на сайте Федерации 
фристайла России.— По словам главного 
врача Федерации фристайла России Мир-
зали Самедова, немецкие коллеги конста-
тируют некоторую позитивную динамику 
в состоянии Марии Комиссаровой».

По словам министра спорта РФ Виталия 
Мутко, лечение Марии Комиссаровой опла-
чивается за счет государственных средств. 
«Р-Спорт»

Начинать эстафету  
будет Алексей Волков, 
завершать — Антон Шипулин
Алексей Волков, Евгений Устюгов, Дмит-
рий Малышко, Антон Шипулин побегут за 
сборную России в биатлонной эстафете на 
Олимпиаде в Сочи. Завершающая програм-
му биатлонных соревнований Игр эстафета 
начнется в 18:30 по московскому времени в 
субботу. «Р-Спорт»

«Айсберг»  
оставят фигуристам
Ледовый дворец спорта «Айсберг» в Сочи 
не будет перепрофилирован в велотрек. Об 
этом заявил министр спорта РФ Виталий 
Мутко. Первоначально планировалось, что 
«Айсберг», на котором на Олимпиаде про-
ходят соревнования по фигурному ката-
нию и шорт-треку, будет переделан в совре-
менный велотрек.

«У нас рука не поднимется создать на ба-
зе 

”
Айсберга“ велотрек. Я разговаривал с 

президентом по этому поводу, и он реко-
мендовал сохранить дворец в первоначаль-
ном виде,— сказал господин Мутко.— Це-
на перестройки в велотрек недешевая, поэ-
тому мы лучше построим отдельный трек в 
Краснодарском крае. Дворец же сохраним». 
ИТАР-ТАСС

Александру Овечкину 
разрешили остаться в Сочи  
с больным отцом
Генеральный менеджер клуба Националь-
ной хоккейной лиги «Вашингтон Кэпи-
талс» Джордж Макфи попросил российс-
кого форварда Александра Овечкина ос-
таваться с больным отцом в Сочи столько, 
сколько потребуют обстоятельства. Об этом 
сообщают североамериканские издания. 
Ранее появилась информация о том, что 
Михаил Овечкин, отец нападающего сбор-
ной России, перенес инфаркт и последую-
щую операцию после матча олимпийского 
турнира с командой Словакии.

Александр Овечкин принял решение 
остаться в Сочи, где в настоящее время на-
ходится его отец. «По моим сведениям, со-
стояние отца Александра Овечкина в дан-
ный момент является стабильным, он уже 
переведен из отделения интенсивной тера-
пии,— отметил господин Макфи.— Я ска-
зал ему оставаться с отцом настолько дол-
го, насколько потребуется».

«У Александра сейчас очень трудный пе-
риод в жизни,— добавил генеральный ме-
неджер 

”
Вашингтона“.— Домашние Олим-

пийские игры очень многое значили для 
него, и сейчас, когда его отец болен, ему 
вдвойне непросто пережить неудачу в Со-
чи. Мы будем ждать его возвращения в 
США. Верим, что Овечкин будет полностью 
выкладываться в каждом матче, как всегда 
это делал». ИТАР-ТАСС

контекст

биатлон

Вслед за Ольгой Зайцевой наста-
ла очередь Екатерины Шумиловой 
тащить российскую эстафету. Вот 
она, в отличие от Зайцевой, пред-
ставлялась слабым ее звеном. Шу-
милова вообще не планировалась 
как участница эстафеты. Но забо-
лела Екатерина Глазырина — и она 
очутилась в обойме.

Шумилова продемонстрирова-
ла, что это значит — быть готовой 
использовать шанс. Она вцепилась 
в него зубами. Она сожрала с пот-
рохами чешку Житку Ландову. Она 
не давала спокойно дышать и обхо-
дить себя известной норвежке Анн 
Кристин Флатланн. Своей зубастос-
тью она, может быть, и заставила 
занервничать украинку Валенти-
ну Семеренко в стрельбе стоя. Три 
промаха — это много. До них пре-
имущество Украины было пропас-
тью. После них сократилось до раз-
меров оврага, который можно и пе-
ремахнуть при везении.

Завершала российскую эстафе-
ту Ольга Вилухина. Вилухина, взяв-
шая серебро в спринте, а в следую-
щих гонках из-за недомогания не-
похожая на себя. Она неслась за ук-
раинкой Еленой Пидгрушной, про-
шлогодней, между прочим, чемпи-
онкой мира, рядом, бок о бок с ве-

ликой норвежкой Турой Бергер. И 
многие считали, что Бергер от Ви-
лухиной, и в оптимальном-то со-
стоянии не «летающей» биатлонис-
ткой, когда-нибудь уйдет.

А Ольга Вилухина держалась. И 
после пулеметной работы на леж-
ке оказалась неподалеку от Елены 
Пидгрушной. Она видела ее, она 
к ней приближалась! А Тура Бер-
гер, еле дыша, всего лишь пыта-
лась не отстать от россиянки. Же-
лезная Бергер была второй в этом 
тандеме!

Увы, но на стойке Вилухина пот-
ратила дополнительный патрон, а 
Пидгрушная уложилась в пять вы-
стрелов. О золоте после этого про-

маха не могло идти речи. Золото, 
такое, может быть, нужное в эти 
трагические для страны дни, от-
правилось на Украину. Елена Пид-
грушная и ее партнерши сделали 
родине подарок.

А Ольга Вилухина дралась за се-
ребро с Турой Бергер. Хотя если чес-
тно, драки-то никакой не было. Ви-
деть, как Бергер, непревзойден-
ный мастер преследования, охоты 
на лидеров, без толку молотит пал-

ками по снегу и никак не может со-
кратить отставание от Вилухиной, 
было, наверное, для норвежцев 
зрелищем жутким, сродни пытке. 
Таким, что лучше глаза закрыть.

Так на общем сером биатлонном 
фоне женская сборная России дое-
хала до серебра. А сегодня эстафета 
ждет мужскую сборную. И для нее 
расклад смотрится гораздо более 
благоприятным — даже особенно-
го фарта для медали не требуется.

Спасибо, что вторые

После олимпийской победы 
Аделина  Сотникова заявила, 
что хочет выиграть все золото, 
которое есть в фигурном 
 катании  ФОТО ДмиТрия АзАрОвА

Серебро в эстафете, 
завоеванное сборной  
России (слева направо:  
Яна Романова, Ольга Зайцева, 
Екатерина Шумилова,  
Ольга Вилухина), стало 
приятной неожиданностью   
ФОТО ДмиТрия КОрОТАевА 

результат
Женщины
Итоговая классификация. 1. Аделина Сотни-
кова ( Россия) — 224,59 балла. 2. Ким Ён А (Юж-
ная Корея) — 219,11. 3.  Каролина Костнер (Ита-
лия) — 216,73. 4. Грейси Голд (США) — 205,53. 
5. Юлия Липницкая (Россия) — 200,57. 6. Мао 
 Асада (Япония) —198,22.

результат
Женщины. Эстафета 4х6 км
1. Украина (Вита Семеренко, Юлия Джима, Вален-
тина Семеренко, Елена Пидгрушная) — 1:10.02,5 
(0 штрафных кругов + 5 дополнительных патро-
нов). 2. Россия (Яна Романова, Ольга Зайцева, 
Екатерина Шумилова, Ольга Вилухина) — отстава-
ние 26,4 (0+4). 3. Норвегия (Фанни Велле-Странн 
Хурн, Тирил  Экхофф, Анн Кристин Флатланн, Тура 
Бергер) — 37,6 (0+5).

олимпийский результат

Фристайл
Женщины. Хавпайп.  
1. Мэдди Боумен (США) — 89,00 балла. 2. Мари Марти-
но (Франция) — 85,40. 3. Аяна Онодзука (Япония) — 83,20… 
19. Елизавета Чеснокова — 50,00. 20. Наталья Макагоно-
ва (обе — Россия) — 43,80.
Женщины. Фристайл. 
1. Мариэль Томпсон. 2. Келси Серва (обе — Канада). 3. Анна 
Холмлунд (Швеция)… 11. Юлия Ливинская… 26. Анастасия 
Чирцова (обе — Россия).

Керлинг
Мужчины
Финал. Канада—Великобритания 9:3.
Матч за 3-е место. Швеция—Китай 6:4.

Л И ч Н О Е  Д Е Л О С О Т Н И К О В А  А Д Е Л И Н А  Д М И Т Р И Е В Н А

Родилась 1 июля 1996 года в Москве. Студентка Российского государственного университета 
физической культуры.

Начала кататься на коньках в четыре года. Первый тренер — Анна Патрикеева. В сборной 
России с 2011 года. Двукратный серебряный призер чемпионата Европы (2013, 2014), 
чемпионка мира среди юниоров (2011), серебряный призер зимних юношеских Олимпийских 
игр (2012), четырехкратная чемпионка России (2009, 2011, 2012, 2014).

Живет в Москве, тренируется под руководством Елены Буяновой. Хореографы — Татьяна 
Тарасова, Ирина Тагаева, Петр Чернышев. Мастер спорта, выступает за ЦСКА.

Л И ч Н О Е  Д Е Л О
Э С ТА ф Е Т Н А Я  К О М А Н Д А   
Р О С С И й С К И х  Б И АТ Л О Н И С Т О К

Вилухина Ольга Геннадьевна родилась 22 марта 1988 года в городе Межгорье 
(Башкирия). Окончила экономический факультет Башкирского госуниверситета. С 2009 года 
выступает за сборную. Бронзовый призер чемпионата мира 2012 года и чемпионата Европы 
2010 года. Заслуженный мастер спорта. Живет в Новосибирске, тренируется под руководс-
твом Валерия Иванова. Выступает за ЦСКА.
Зайцева Ольга Алексеевна родилась 16 мая 1978 года в Москве. Окончила Российский 
государственный университет физкультуры, спорта и туризма. С 1999 года выступает за сбор-
ную. Двукратная олимпийская чемпионка в эстафете (2006, 2010) и вице-чемпионка в масс-
старте (2010), трехкратная чемпионка мира в эстафете (2005, 2009) и масс-старте (2009). 
Заслуженный мастер спорта. Живет в Москве, тренируется под руководством своей сестры 
Ольги Рочевой. Воспитанница СДЮСШОР №43, в 2005 году начала выступать за ЦСКА.
Романова Яна Сергеевна родилась 11 мая 1983 года в Кургане. Окончила Сибирский 
государственный университет физкультуры и спорта. С 2008 года выступает за сборную. 
Двукратный победитель (2009, 2010) и серебряный (2010) призер этапов Кубка мира. 
Бронзовый призер чемпионата мира-2007. Заслуженный мастер спорта. Живет в Омске, 
тренируется под руководством Владимира Анисимова. Выступает за ЦСКА.
Шумилова Екатерина Евгеньевна родилась 25 октября 1986 года в Соликамске 
(Пермский край). Окончила Соликамский пединститут. В сборной с 2010 года. Двукратный 
серебряный (оба раза — 2013 год, эстафета) и бронзовый (2012 год — эстафета) призер 
этапов Кубка мира. Мастер спорта международного класса. Живет в Ханты-Мансийске, тре-
нируется под руководством Владимира Захарова. Выступает за Центр спортивной подготовки 
сборных команд Югры и ЦСКА.
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