
конькобежный спорт

Первую медаль в копилку сбор-
ной России принесла та, от ко-
го этого, наверное, меньше все-
го ожидали,— конькобежка Ольга 
Граф, ставшая третьей в забе-
ге на 3000 м. И хотя эта медаль 
бронзовая, для самой спорт-
сменки эта награда с очевидным 
золотым отливом. Более того, 
она чрезвычайно важна для все-
го женского российского конь-
кобежного спорта, потому как 
олимпийских медалей хоть ка-
кого-то достоинства на стайерс-
ких дистанциях наши спортсмен-
ки не добывали на протяжении 
20 лет. С подробностями из Сочи 
—  АФСАТИ ДЖУСОЙТИ.

В последний раз российская 
представительница сборной Рос-
сии на стайерских дистанциях под-
нималась на пьедестал почета Игр 
еще в Лиллехаммере в 1994-м, ког-
да на 3000 м не было равных Свет-
лане Бажановой. Но с тех пор как 
отрезало. Да, было золото Светланы 
Журовой в Турине-2006, но то была 
пятисотметровка. А на длинных 
дистанциях, где невозможно вы-
играть, просто бросившись вперед 
изо всех сил, где нужно терпеть, 
грамотно строить график забега и 
еще раз терпеть, не получалось ни-
чего. Не должно было, как гласи-
ли все предолимпийские прогно-
зы, получиться и в Сочи. Казалось 
очевидным, что медали на 3000 м 
разыграют голландка Ирен Вюрст, 
чешка Мартина Сабликова и леген-
дарная немецкая спортсменка Кла-
удия Пехштайн.

Похоже, безрадостные прогнозы 
на вчерашние соревнования дошли 
и до зрителей, многие из которых, 
естественно, были разочарованы 
тем, что днем ранее на этом же ста-
дионе Иван Скобрев, который дол-
жен был цеплять медаль, так ее и не 
зацепил. Так что болельщики, каза-
лось, как-то без особого энтузиазма 
заполняли «Адлер-Арену». Ну а те, 
кто все же пришел к началу сорев-
нований, могли видеть, как бежав-
шая в первой паре Екатерина Ши-
хова показала время, с которым га-
рантированно невозможно было 
на что-то претендовать. Неблестя-

ще пробежала и Юлия Скокова. Но 
стоило отработать свой забег Ольге 
Граф, как трибуны зашумели. Собс-
твенно, первой шуметь начала сама 
Ольга Граф. Закончив забег и увидев 

свое итоговое время, она, кажется, 
все поняла и радовалась так, слов-
но только что выиграла Олимпиаду.

С одной стороны, понять ее бы-
ло можно. Ведь показанное ею вре-

мя — 4.03,47 — абсолютно лучшее 
для нее. А если сравнить с тем, как 
Ольга Граф пробежала ту же дистан-
цию на этом же самом льду на про-
шлогоднем чемпионате мира, то 
получается, что она сумела добить-
ся просто колоссального прогрес-
са — с сочинского времени образца 
2013 года россиянка сбросила сра-
зу 11 с хвостиком секунд. Но с дру-
гой, впереди ведь были забеги еще 
четырех пар, в которые были вклю-
чены в том числе основные претен-
дентки на медали, каждой из ко-
торых было вполне по силам про-
бежать еще быстрее. И потом уже 
Ольга Граф призналась, что, ког-
да схлынула волна радостного воз-
буждения, пришла вторая — мучи-
тельного ожидания, страха, что вот 
сейчас выйдет кто-то и все испор-
тит. «Сейчас мне уже кажется, что 
сам забег мне дался легко и вооб-
ще без волнений. Даже не помню, 
когда в последний раз так расслаб-
ленно бежала. Кажется, даже уста-
лости особой не было. А вот потом 
сил потребовалось много. Лежала 
на лавке и молилась — только бы 
мое время удержалось в призовой 
тройке, только бы никто все не ис-
портил»,— заявила спортсменка.

Желающих лишить Ольгу Граф 
медали было немало. Среди них, 
например, бежавшая после росси-
янки Клаудия Пехштайн, по иро-
нии судьбы являющаяся кумиром 
Ольги Граф. Спортсменка действи-
тельно великая, обладающая несо-
крушимым характером. Продукт 
еще старой гэдээровской школы, 
спортсменка, выигравшая свою 
первую олимпийскую медаль 
(бронзу) еще в 1992-м в Альберви-
ле. А уже начиная с Лиллехамме-
ра-1994 Пехштайн с Олимпиад без 
золота не уезжала, получив в общей 
сложности пять наград высшего до-
стоинства. Она могла, даже обязана 
была выступить и в Ванкувере, но 
ее дисквалифицировали, обнару-
жив в крови некие аномалии. Дис-
квалифицировали, как потом вы-
яснилось, незаслуженно, потому 

как странности анализа крови Пе-
хштайн вызваны генетическими 
причинами. Она потом признава-
лась, что даже была готова покон-
чить с собой, но все же выкарабка-
лась, вернулась и приехала в Сочи 
за медалью. И глядя на то, как Пе-
хштайн с хорошим таким запасом 
идет с опережением графика Граф, 
казалось, немка своего не упустит. 
Но годы, как известно, берут свое. 
Пехштайн без малого 42, многие 
ее вчерашние соперницы ей в до-
чери годятся, и тягаться с этими де-
вчонками очень трудно. Вчера у Пе-
хштайн не получилось.

Зато все получилось у Ирен Вюст 
и Мартины Сабликовой. Тут без сен-
саций — два лидера распределили 
между собой первое и второе мес-
та, и теперь Вюст может похвастать 
тем, что она трехкратная олимпий-
ская чемпионка. Последней, кто 
мог подвинуть российскую конько-
бежку с пьедестала, была вчераш-
няя голландская юниорка Антуанет 
де Йонг. Не смогла, чем повергла в 
восторг Ольгу Граф, добывшую для 
российской команды ее первую ме-
даль на домашней Олимпиаде и по 
такому случаю даже удостоившую-
ся персонального поздравления от 
президента России Владимира Пу-
тина. «От души поздравляю вас с 
отличным выступлением на ХХII 
Олимпийских зимних играх в Сочи 
— завоеванием почетной бронзы. 
Молодец!» — так прямо и говорит-
ся в телеграмме главы государства.

Добавим, что у Ольги Граф впере-
ди еще выступление на 5000 м. И те-
перь, учитывая ее хорошую форму, у 
нашей команды появляются шансы 
на медали, которых никто не ждал.

Ольга Граф открыла счет
Российская конькобежка стала третьей в забеге на 3000 метров

Первую российскую медаль 
на Играх в Сочи завоевала  
Ольга Граф на дистанции  
3000 м  
ФОТО РИА НОВОСТИ

конькобежный спорт

Старт соревнований конькобежцев, резуль-
татом которого, судя по предолимпийским 
прогнозам, должно было стать появление 
у сборной России первой медали, обернул-
ся тотальным триумфом голландской ко-
манды. Бронзовый призер Ванкувера-2010 
в беге на 5000 м Иван Скобрев, от которо-
го ждали как минимум повторения канадс-
кого результата четырехлетней давности, 
стал лишь седьмым, уступив даже стопро-
центному спринтеру и партнеру по коман-
де Денису Юскову. Ну а первым, как и бы-
ло предсказано всеми специалистами, был 
безупречный Свен Крамер, которого подде-
ржали два его соотечественника — Ян Блок-
хейзен и Йоррит Бергсма, занявшие второе 
и третье места.

Открывавший конькобежную программу 
мужской забег на 5000 м был и предсказуемым 
и непредсказуемым одновременно. Предсказу-
емым, потому что специалисты вполне допус-
кали, что весь пьедестал достанется лидерам 
в этом виде спорта (вообще и именно на этой 
дистанции в частности) — голландцам. А не-
предсказуемым — из-за гревшего душу россий-
ским болельщикам присутствия в нашей ко-
манде Ивана Скобрева: четыре года назад он за-
нял третье место вслед за могучим голландцем 
Свеном Крамером и корейцем Ли Сын Хеном. К 
слову, в марте 2013 года, на чемпионате мира на 
отдельных дистанциях, прошедшем как раз на 
сочинской «Адлер-Арене», Иван Скобрев опять 
же был третьим, показав время, не сильно ус-
тупавшее ванкуверскому,— разница составила 
менее полсекунды. Это была хорошая заявка на 
удачный старт на домашней Олимпиаде как раз 
в день своего 31-летия. Уверенность в том, что Иван Скобрев без по-

дарка на день рождения не останется, только 
усилилась, после того как еще один российс-
кий участник соревнований, Денис Юсков, вы-
дал на удивление быстрое время — 6.19,83. Не 
чемпионское, конечно, но тут надо учитывать, 
что 5000 м для Юскова, являющегося, напом-
ним, чемпионом мира-2013 на отдельных дис-
танциях в беге на 1500 м, дистанция чужая. Он, 
собственно, после финиша, объясняя, почему 

вдруг после отметки в 3000 м, до которой бежал 
очень быстро, фактически встал, и не скрывал, 
что его организм просто не приспособлен к то-
му, чтобы держать скорость так долго (неуди-
вительно, что после финиша Юсков буквально 
корчился от боли и долгое время даже не мог 
встать). Но в любом случае, казалось, что если 
уж не приспособленный к пятикилометров-
ке Юсков смог прыгнуть выше головы, то уж 
Скобрев на своей коронной дистанции точно 

не подкачает. И потом уже Иван Скобрев при-
знался, что рассчитывал на результат в районе 
6 мин. 15 сек., который, как показало дальней-
шее развитие событий, мог гарантировать ему 
место в призовой тройке.

Но Иван Скобрев забег провалил — 6.19,83. 
«С самого начала все пошло не так. График, на 
который рассчитывали и я, и тренеры, сразу по-
сыпался. Требовалось держать время прохож-
дения круга на отметке менее 30 секунд, но на 
протяжении половины дистанции этого сде-
лать не удалось. Просто не пошел забег»,— от-
метил спортсмен. 

Ну а потом пришло время сильнейших. И в 
частности, Свена Крамера. Могучего и невезуче-
го. Да, с одной стороны, он олимпийский чем-
пион Ванкувера-2010 именно на 5000 м (а кро-
ме того, 19 раз выигрывал гонки на различных 
дистанциях на чемпионатах мира). С другой — 
до Сочи-2014 он всего один раз становился олим-
пийским чемпионом. А ведь мог получить боль-
ше наград. Мог, если бы в 2006-м в Турине во вре-
мя командной гонки не свалился и не запорол 
голландцам выход в финал. Мог, если бы в том 
же Ванкувере на дистанции 10 000 м не перепу-
тал дорожки и не получил дисквалификацию 
(Крамер финишировал с отрывом в четыре се-
кунды от ближайшего преследователя). А еще 
этот человек очень любит спотыкаться о газоно-
косилки, падать с велосипедов, срываться с тур-
ников, летать с лестниц.

Но в субботу Крамер был безупречен. Он на-
чал небыстро. Медленнее Юскова. Но после трех 
километров дистанции голландец стал ускорять-
ся. А как признал потом Скобрев, Крамер, навер-
ное, единственный в мире конькобежец, спо-
собный на такое. Он финишировал с результа-
том 6 мин. 10,76 сек. А это, между прочим, олим-
пийский рекорд. После чего, не дожидаясь ре-
зультатов спортсменов, стартовавших следом, 
спокойно, прекрасно понимая, что бояться ему 
уж нечего, быстро переоделся и ушел в раздевал-
ку. Бояться Свену Крамеру и вправду было нече-
го. Два его соотечественника — Ян Блокхейзен и 
Йоррит Бергсма, которых, судя по тому, как сдер-
жано они поздравляли своего лидера по оконча-
нии соревнований, в потакании Крамеру не за-
подозришь, показали второе и третье время.

Афсати Джусойти

Иван Скобрев остался без подарка
Российский конькобежец не сумел завоевать медаль в собственный день рождения
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Олимпийский 
результат

Фигурное катание
Командный турнир
Танцы на льду 
Короткий танец
1. Мерил Дэвис—Чарли Уайт (США) — 
75,98 балла. 2. Тесса Вёрчью—Скотт 
Мойр (Канада) — 72,98. 3. Екатерина 
Боброва—Дмитрий Соловьев (Рос-
сия) — 70,27. 4. Натали Пешала—Фа-
бьян Бурза (Франция) — 69,15. 5. Ан-
на Каппеллини—Лука Ланотте (Италия) 
— 64,92.
Женщины 
Короткая программа
1. Юлия Липницкая (Россия) — 72,90 
балла. 2. Каролина Костнер (Италия) — 
70,84. 3. Мао Асада (Япония) — 64,07. 4. 
Эшли Вагнер (США) — 63,10. 5. Кейтлин 
Осмонд (Канада) — 62,54.
Пары 
Произвольная программа
1. Ксения Столбова—Федор Кли-
мов (Россия) — 135,09 балла. 2. Кирс-
тен Мур-Тауэрс—Дилан Москович (Кана-
да) — 129,74. 3. Стефания Бертон—Он-
джей Готарек (Италия) — 120,82. 4. Ма-
рисса Кастелли—Саймон Шнапир (США) 
— 117,94. 5. Наруми Такахаси—Рюити 
Кихара (Япония) — 86,33.
Мужчины
Произвольная программа 
1. Евгений Плющенко (Россия) — 
168,20 балла. 2. Кевин Рейнолдс (Ка-
нада) — 167,92. 3. Тацуки Матида (Япо-
ния) — 165,85. 4. Джейсон Браун (США) 
— 153,67. 5. Пол Паркинсон (Италия) — 
121,23.
Женщины
Произвольная программа
1. Юлия Липницкая (Россия) — 141,51 
балла. 2. Грейси Голд (США) — 129,38. 3. 
Валентина Марчеи (Италия) — 112,51.
Общий зачет. 1. Россия — 67 очков. 
2. Канада — 56. 3. США — 50. 4. Италия — 
45. 5. Япония — 45.
Сборная России гарантировала себе   
золото.

Сноуборд
Мужчины. Слоупстайл
1. Сейдж Коценбург (США) — 93,50 бал-
ла. 2. Стале Саннбех (Норвегия) — 91,75. 
3. Марк Макморрис (Канада) — 88,75.
Женщины. Слоупстайл
1. Джеми Андерсон (США) — 95,25 бал-
ла. 2. Энни Рукаярви (Финляндия) — 
92,50. 3. Дженни Джонс (Великобрита-
ния) — 87,25.

Фристайл
Женщины. Могул
1. Жюстин Дюфур-Лапойнт — 22,44. 2. 
Хлоя Дюфур-Лапойнт (обе — Канада) — 
21,66. 3. Ханна Керни (США) — 21,49… 
8. Регина Рахимова (Россия) — 21,07.

результат

Коньки женские
Женщины. 3000 м
1. Ирен Вюст (Голландия) — 4.00,34. 2. Марти-
на Сабликова (Чехия) — 4.01,95. 3. Ольга Граф — 
4.03,47… 8. Юлия Скокова — 4.09,36… 
20. Екатерина Шихова (все — Россия) — 
4.14,97.

результат

Коньки. Мужчины
Мужчины. 5000 м
1. Свен Крамер — 6.10,76 (олимпийский рекорд). 2. Ян Блокхейзен — 
6.15,71. 3. Йоррит Бергсма (все — Голландия) — 6.16,66…  
6. Денис Юсков — 6.19,51. 7. Иван Скобрев — 6.19,83… 
11. Александр Румянцев (все — Россия) — 6.24,93.

л И ч Н О е  Д е л О Г РА Ф  О л ь ГА  Б О Р И С О В Н А

Родилась 15 июля 1983 года в Омске. Окон-
чила Сибирский государственный универси-
тет физкультуры и спорта.

В детстве занималась карате. В конько-
бежном спорте с 1995 года, первый тренер 
— Елена Пестовская. В 2007 году дебюти-
ровала за сборную России. В настоящее 
время проживает в Коломне Московской 
области и тренируется под руководством 
Валентины Фортуняк и Владимира Рубина. 

Многократная чемпионка России на дис-
танциях 3000 м и 5000 м. Серебряный 
призер чемпионата России в классическом 
многоборье (2013). Бронзовый призер 
Кубка мира-2012/13 на дистанции 5000 м. 
На чемпионате Европы 2013 года устано-
вила отечественный рекорд в классическом 
многоборье — 164,436 очка.

Мастер спорта международного класса. 
Замужем.

Шестое место на «не своей» дистанции 5000 м Денис Юсков может считать успехом   
ФОТО ДМИТРИЯ АзАРОВА


