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Вкус и кошелек
Где делать покупки
Яна Дементьева, Валерий Чусов 
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Центральный район, ул. Роз, 95/3
7:00–18:00,  
выходной — понедельник
Несмотря на то что в последние годы 
рынок был сильно перестроен, прак-
тически лишен открытых торговых 
рядов и переехал под крышу, южный 
колорит он не потерял. Именно сюда 
стоит отправляться за свежими фрук-
тами и овощами — как местного произ-
водства, зачастую с собственного ого-
рода, так и уже привычными турецки-
ми и египетскими. Лучший выбор све-
жего мяса, молочных продуктов, в том 
числе местных домашних сыров, 
корейских солений тоже представлен 
здесь. Если вы не гурман и довольствуе-
тесь ассортиментом супермаркетов, то 
рынок стоит посетить ради местных 
ценностей — чурчхелы и пастилы, а 
также домашних соусов и соков, кото-
рые можно и покупать, и просто уго-
щаться ими у приветливых продавцов. 
Рынок представляет не только практи-
ческий интерес, но и этнографиче-
ский. Если уважить продавца и на «Эй, 
красавица!» или «Дорогой!» хотя бы 
обернуться, можно услышать прекрас-
ный образец восточного красноречия. 
Филологов порадуют надписи на цен-
никах: «сладки сочни апельсины», 
«местни фейхуа», «абалдени персик», 
«супер вкусный грейтфрукт».

Центральный район,  
ул. Навагинская
9:00–20:00
Такие улицы есть в любом уважающем 
себя курортном городе. В самом цен-
тре Сочи это Торговая галерея — улица 
длиной около 1 км с магазинами всех 
мастей. Она протянулась от Платано-
вой аллеи до железнодорожного вокза-
ла. Галерея появилась в городе в нача-
ле 70-х годов прошлого века и с тех пор 
претерпела множество изменений, 
а от оригинальной постройки оста-
лась только часть мозаичной стены 
в конце второго блока. Зураб Церетели 
живописал на ней морское дно. Сегод-
ня это комплекс из двух- и трехэтаж-
ных торговых центров. В них разме-
стилось множество недорогих мага-
зинчиков одежды, обуви и аксессуа-
ров для мужчин, женщин и подрост-
ков. Все товары в основном турецко-
го производства. Торгуют здесь и 
«с лотка» — шапками, шарфами, плат-
ками, зонтами и перчатками. Здесь же 
находится двухэтажный «Детский 
мир» с огромным отделом Lego на пер-
вом этаже. Здесь принято проводить 
как шопинг выходного дня, гуляя 
целый день, так и выбегать за покупка-
ми в обеденный перерыв, чем пользу-
ются работники многочисленных 
офисов.

Центральный район,  
ул. Московская, 22
10:00–21:00
Это здание получило прозвище «зер-
кальная кукуруза» — торговый ком-
плекс и бизнес-центр «Александрия», 
названный в честь одноименного 
форта, с которого начинался Сочи. 
Пять этажей отданы под торговые 
залы — магазины женской и мужской 
одежды: от достаточно дорогих 
(Calvin Klein и др.) до магазинов сред-
него и экономичного ценовых сег-
ментов (Glance, Incity, Sela). На первом 
этаже большой выбор украшений из 
драгоценных металлов и камней: тут 
расположено четыре ювелирных 
салона. Здесь же разместился магазин 
парфюмерии и косметики «Иль 
де Ботэ». На отдельном этаже царит 
всевозможная техника — от бытовой 
до офисной — от «М.Видео». Также 
в «Александрии» есть итальянский 
ресторан и суши-бар.

Центральный район,  
ул. Новая Заря, 7
Магазины и рестораны —  
10:00–22:00
Гипермаркет «О`кей» — 9:00–23:00
Кинотеатр — 9:30–0:00
Самый крупный в Сочи торгово-
развлекательный комплекс, способ-
ный соперничать с «Красной площа-
дью» в Краснодаре и «Горизонтом» 
Ростова-на-Дону, тоже находится 
в самом центре города. За два с неболь-
шим года его построили между улица-
ми Чайковского и Донской. «Море-
молл» открылся осенью 2012 года, 
и с ним на курорт пришли известные 
международные бренды, такие, как 
Zara, New Yorker, Adidas, Reebok, H&M, 
Bershka, Lacoste, а также российские 
бренды «Снежная королева» 

и «Л`Этуаль». Здесь же открылись пер-
вые в Сочи гипермаркеты «Спортма-
стер» и «О`кей». Торговый центр, счи-
тающийся одним из самых красивых 
на юге России, стал для сочинцев не 
только шопинг-зоной, но и новым 
местом отдыха, где можно провести 
целый день. На втором этаже комплек-
са разместился самый большой кры-
тый детский парк аттракционов «Хэп-
пилон», а для взрослых — кинотеатр 
«Люксор IMAX» с восемью кинозалами, 
включая зал IMAX с гигантским экра-
ном. Также в «Моремолле» работает 
более 40 ресторанов и кафе. Каждые 
выходные в главном холле комплекса 
проводят дневные развлекательные 
программы для детей и взрослых, 
праздники, конкурсы и розыгрыши 
призов.

Центральный район,  
Курортный проспект, 16
10:00–21:00
Находится на Платановой аллее в 
самом начале Торговой галереи и 
представляет собой четырехэтажное 
современное здание. «Мелодия» не 
может похвастаться просторными 
холлами и залами, как другие торго-
вые центры. Владельцы магазина 
постарались втиснуть сюда как можно 
больше магазинов на любой вкус и 
кошелек. На первом этаже посетите-
лей встречают роскошные марки 
Fendi, Versace, Etro, Ralf Lauren. В сало-
не часов «Имидж» на витринах сияют 
Tissot, Cristian Bernar, Certina, Gucci, 
Nina Ricci. Второй этаж для менее при-
тязательных модников: здесь пред-
ставлены коллекции Centro, «Глории 
Джинс», Incity. На третьем этаже нахо-
дится магазин недорогой электрони-
ки DNS, а еще выше расположился 
спорт-бар «Добрый Эль» с большим 
выбором пиццы, но не слишком рас-
торопными официантами.
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Центральный район
В нескольких десятках метров от Тор-
говой галереи протянулась параллель-
ная ей улица Воровского, которая 
стала местом скопления бутиков, 
брендовых магазинов одежды, белья 
и обуви, супермаркетов. Эта улица 
собрала более дорогие, чем у соседки, 
марки — Mexx, Dim, Tom Farr, Tommy 
Hilfiger. Здесь же можно купить насто-
ящие армянские коньяки, ювелирные 
украшения с самоцветами, а еще одни 
из самых вкусных горячих лавашей 
в Сочи, которые за несколько минут 
пекут на глазах у покупателей в специ-
альной печи в полу — тандыре.

Улица 
Воровского
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