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Введение в географию
Как комфортно разместиться в Сочи
Ольга Фисун 

Во Время Олимпиады совсем 
не обязательно жить в районе, где сосредо-
точена большая часть спортивных соору-
жений. Там будет людно, шумно и дорого. 
Знание географии побережья пригодит-
ся зрителям зимних Игр — оно поможет 
найти оптимальные по цене отели и гест-
хаусы, а также площадки городских празд-
нований для просмотра соревнований.

Самый длинный город страны
Сочи не просто город, а целый регион: 
Большой Сочи простирается на 148 км от 
поселка Магри до реки Псоу на границе с 
Абхазией. Эта длинная прибрежная поло-
са делится на четыре района.

Самый северный и самый крупный — 
Лазаревский. При этом он и самый про-

сторный: здесь самая низкая плотность 
населения. На побережье преобладает част-
ный сектор, а многоэтажные дома встреча-
ются только в больших поселках. Жилье 
здесь дешевле, чем в других районах, море 
чище, а людей на пляжах меньше.

Следом за Лазаревским идет Централь-
ный район. Самая престижная жилая зона 

курорта включает в себя улицы Горького, 
Навагинская, Островского, Воровского, 
Роз и Конституции, которые параллель-
ными прямыми тянутся от железнодорож-
ного вокзала и упираются в Курортный 
проспект — главную артерию города. Здесь 
сосредоточена большая часть курортных 
развлечений, а также торговые центры, 
парки и скверы. Тут же расположены поч-
ти все самые известные и популярные от-
ели Большого Сочи с соответствующими 
ценами.

Первозданная кавказская природа, с ве-
ковыми тисами и самшитами, влажным 
известняком и густым подлеском царит 
в следующем, Хостинском районе. Быт-
ха, Мацеста, Малый Ахун, Хоста, Кудеп-
ста — населенные пункты этого отрезка 
побережья. Здесь также хороший выбор 
магазинов, кафе и гостиниц разного уров-
ня. Но при этом спокойнее, чем в центре. К 
услугам отдыхающих — почти три десятка 
здравниц, а также прогулочные зоны и пар-
ки, Тисосамшитовая роща, Орлиные ска-
лы и Агурское ущелье.

На юге Большой Сочи заканчивается 
Адлерским районом, где разместилось 
большинство олимпийских объектов. 
Случилось это во многом из-за того, что эта 
местность обладает нетипичным для ре-
гиона относительно ровным ландшафтом. 
Разнообразием номерного фонда Адлер 
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Категория	 Количество	номеров

5 звезд 2959

4 звезды 9605

3 звезды 21716

2 звезды 7187

Всего 41467

Источник: Международный Олимпийский комитет.

08-10_03 ostan.indd   8 21.01.14   22:00


