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Большие зоны катания,  
идеальные условия для отдыха 
с детьми, современные сноу-
парки и обновленные подъем-
ники, более 300 солнечных дней  
в году — Это курорты Южных 
Альп, самые солнечные  
и самые снежные 

Огромные современные зоны катания, объединенные 
одним ски-пассом, и крохотные деревушки, сохранив-
шие старинный уклад — во Франции нетрудно найти 
курорт на любой вкус и бюджет. Но среди этого неверо-
ятного разнообразия есть совершенно особенные ме-
ста, оказавшись в которых все время задаешь себе 
один и тот же вопрос: «Почему я не был здесь рань-
ше?» Это курорты Южных Альп, самые солнечные и са-
мые снежные (да, так бывает, ведь Средиземное море 
совсем близко).

Серр Шевалье, Пра-Лу, Валь-д'Аллос, Монженевр, 
Пюи-Сен-Венсан — эти названия пока не настолько из-
вестны нашим туристам. И этому есть простое объяснение. 
Для многих именно с Франции начиналась горнолыжная 
жизнь, и заветной мечтой заядлых путешественников 15 
лет назад было поехать в Шамони или Мерибель. Шли го-
ды, трассы многих популярных курортов стали почти род-
ными, в Альпах начали говорить по-русски. В то же время 
курорты Южных Альп, ориентированные преимуществен-
но на французский рынок, оказались в роли Золушки. Про 

них мало кто знал, в турагентствах по-прежнему недоу-
менно пожимали плечами при их упоминании и предлага-
ли поехать куда-нибудь в другое место. Пришло время ис-
править это досадное недоразумение.

Большие зоны катания, идеальные условия для отды-
ха с детьми, современные сноупарки и обновленные подъ-
емники и, что немаловажно, более 300 солнечных дней в 
году. За долгие серые дни в городе вы соскучились по 
солнцу и больше всего мечтаете о том, чтобы можно было 
лениво растянуться в шезлонге после катания и позаго-
рать? Или, что еще лучше, проведя невероятно насыщен-
ный день на склонах, нырнуть в горячую воду открытого 
бассейна и смотреть на звезды над головой? А еще хоро-
шо бы, чтобы можно было съездить на интересную экс-
курсию или просто затеряться на улочках какого-нибудь 
средневекового города. И чтобы дорога была короткой и 
беспроблемной. Кажется, что такое сочетание бывает 
только в сказках. К счастью, это не так — ваша сказка го-
раздо ближе, чем можно было ожидать. Стоит только вы-
брать правильный курорт в Южных Альпах и отправиться 
на свидание с солнцем и снегом. ■

Добро пожаловать в гости 
к солнцу и снегу! В Европе и особенно 
во Франции — сотни курортов и тысячи горнолыжных трасс.

Будучи родом из Бриансона, я учился 
кататься на лыжах в Серр Шевалье. 
Прежде чем начать международную 
карьеру и испытывать крупнейшие 
трассы самых красивых станций мира, 
я участвовал в соревнованиях в Юж-
ных Альпах.

Я все еще живу в долине Серр 
Шевалье и по-прежнему очень привя-
зан к этому региону с южным акцентом.

Здесь можно получить ударную 
дозу адреналина на крутых спусках, 
спокойно кататься по синим трассам 
с детьми, жить в ритме аутентичного 
горного поселка, веселиться до утра 
в модном клубе, расслабиться в термах, 
отправиться на снегоступах по нетрону-
тым снежным холмам, заняться шопин-
гом или прогуляться по рынку местных 
продуктов.

В Южных Альпах мне особенно нра-
вятся люди. Они дружелюбны и откры-
ты, всегда дадут полезный совет. Здесь 
большое внимание уделяется детям 
и качеству жизни.

Вне зависимости от того, приез
жаете вы с друзьями, семьей или лю-
бимым человеком, катаетесь вы дав-
но или только начинаете, будьте увере-
ны, на курортах Серр Шевалье, Пра-Лу, 
Монженевр, Пюи-Сен-Венсан или Валь-
д'Аллос вы найдете все, что нужно 
для идеального отдыха.

Какой бы курорт Южных Альп вы 
ни выбрали, отличный снег, яркое солн-
це и голубое небо вам обеспечены.

Так что до скорой встречи на курор-
тах Южных Альп! И возможно, мы пере-
сечемся с вами на одной из трасс!

Люк Альфан, 
победитель Кубка мира  

по горнолыжному спорту  

1997 года, победитель Кубков 

мира в категории «скоростной 

спуск» в 1995 и 1996 годах
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