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Цвет металла должен 
сочетаться с цветом корпуса 
часов или пряжки ремня

Приверженец стиля casual, он редко носил 
украшения. Необходимость в запонках и 
вовсе отпала, когда перестали крахмалить 
манжеты, теперь их можно было легко за-
стегивать на обычные пуговицы. В 1920-
е годы появилась так называемая sport 
shirt c длинными рукавами, которая ста-
ла основой стиля casual и обязательным 
атрибутом мужского гардероба. Эта новая 
американская классика вообще не пред-
полагала никаких запонок. Со временем 
их стали все чаще приберегать для торже-
ственных случаев, что, по сути, являлось 
своеобразным возвращением к истокам, 
когда наличие запонок означало знатное 
происхождение, демонстрировало доста-
ток или чувство стиля.

Тем не менее в это же время, в 1924 го-
ду, в истории запонок произошел прорыв. 
В компании Boyer изобрели новый вид за-
стежки. Потеснив застежки в виде цепо-
чек, этот удобный вариант стремительно 
набрал популярность и стал использовать-
ся в дизайне большинства современных 
запонок.

Как известно, мода циклична, и сегод-
ня вид некоторых запонок вернулся к пер-
воначальному, когда они были всего лишь 
ниткой или лентой. В магазинах мужской 
одежды или ателье, где шьют рубашки, ча-
сто встречаются эластичные вязаные за-
понки. Их невысокая стоимость позволяет 
подобрать всевозможные цветовые комби-
нации к любому костюму. Хотя эластичные 
запонки были задуманы как заглушки, ко-
торые клиент после покупки рубашки за-
меняет своими собственными запонками 
из золота или серебра, они стали вполне 
самостоятельным аксессуаром. Благодаря 
огромному количеству цветовых сочетаний 
они являются не только решением для тех, 
у кого нет других запонок, но и яркой дета-
лью, способной украсить любой костюм. 

У мужчин по-прежнему намного мень-
ше возможностей для самовыражения 
с помощью одежды и аксессуаров, чем у 
женщин, поэтому запонки — это и нена-
вязчивый способ продемонстрировать, 
например, свои хобби. В данном случае, ко-
нечно, важно не переусердствовать.

Классическим решением являются 
овальные запонки из белого или желтого 
золота, которые подходят к любой рубашке 
со специальными французскими манжета-
ми. Такие манжеты складываются вдвое, в 
результате запонки удерживают сразу во-
семь слоев ткани. Манжеты подворачива-
ют перед тем, как вставить запонки, а сгиб 
не проглаживают.

Существует ряд простых правил для лю-
бителей запонок: цвет металла должен со-
четаться в первую очередь с часами или 
хотя бы с пряжкой ремня, дресс-код black 
tie подразумевает обязательное наличие за-
понок из оникса или перламутра, а запонки 
с драгоценными камнями не стоит носить 
вместе с золотыми часами и внушитель-
ным перстнем. Конечно, запонки связаны 
с определенными неудобствами, но сегод-
ня мужчины, уделяющие внимание свое-
му стилю, не склонны обращать внимание 
на такие мелочи, поэтому и запонки пере-
живают триумфальное возвращение. Как и 
любые другие украшения, их иногда увле-
кательнее коллекционировать, чем носить.
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