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путешествиесша

Каждый помнит эти кадры: 
погоня на лошадях через прерии, волоо-
кие мулатки, злобный убийца и Олег Ви-
дов в роли Мориса Джеральда в культовом 
советском фильме «Всадник без головы» 
1973 года. Его американская жена Джо-
ан Борстен рассказывает, что благодаря 
культовой киноленте 70-летнего, но по-
прежнему элегантного актера узнают на 
столичных улицах. Правда, в Москве Ви-
дов редкий гость. Кто следил за карьерой 
русского актера в США, помнит небольшие 
киноэпизоды с его участием за океаном и 
кампанию по продаже прав на знамени-
тые советские мультфильмы, которые ак-
тер успешно продал в 2007 году Алишеру 
Усманову.

Уже несколько лет — и об этом знают 
немногие — Видов и его жена успешно ру-
ководят совсем другим бизнесом. Им при-
надлежит Malibu Beach Recovery Center, где 
избавляют от разного рода зависимостей. В 
небольшом двухэтажном особняке, скорее 
похожем на мини-отель, алкоголизм лечат 
с помощью изысканных блюд, йоги и тера-
певтических сеансов.

Возник Malibu Beach Recovery Center не 
на пустом месте — в Калифорнии располо-
жено большинство американских rehabs 
(от (англ. «rehabilitation» — «реабилита-
ция»). Общий же годовой оборот индустрии 
по лечению зависимостей в стране состав-
ляет $7,5 млрд. Малибу выбрали потому, 
что место понравилось.

Среди «постояльцев», проводящих 
время в калифорнийской тиши,— аме-
риканцы и русские с «большой Земли». Со-
владелец центра спиртным никогда не 
увлекался, но пьющих пытается понять. 
«Россия на протяжении тысячи лет прохо-
дила через стрессы, и многие даже самые 
интеллигентные люди, находясь в тупи-
ке, часто выпивали и политуру, и самогон-
ку»— говорит актер, занимающий пост 
председателя совета директоров Malibu 
Beach Recovery Center.

В «реабилитационный бизнес» Олег и 
его супруга, в прошлом журналист, попали 
волею случая: вложить деньги в клинику 
семейного типа предложил Яков Маршак, 
дочь которого вышла замуж за сына актера 
Сергея.

Однако после того как семейная идил-
лия не заладилась и произошел развод, 
Джоан и Олег решили продолжать бизнес в 
одиночку: не хотелось бросать вложенные 
средства. Точную сумму супруги назвать 
отказываются, но, по словам Джоан Бор-
стен, это была сумма «со многими нулями».

По иронии судьбы возобновление рабо-
ты центра пришлось на время жестокого 
ипотечного кризиса, когда американцам 
стало не до лечения всякого рода возлия-
ний. Сначала было тяжело, но помогло имя 
Олега Видова, у которого было полно знако-

мых в мире кино. К тогдашнему губернато-
ру Калифорнии Арнольду Шварценеггеру 
за помощью, правда, не обращались. Хотя 
Видов был знаком и с ним по совместным 
съемкам в фильме «Красная жара».

Одной из пациенток стала голливуд-
ская актриса Янси Батлер, исполнявшая 
роли второго плана в фильмах «Трудная 
мишень», «Пипец» и популярных голливуд-
ских мыльных операх. Актриса постоянно 
становилась героиней желтой прессы из-за 
пристрастия к лекарствам по рецептам и 
была приговорена к административному 
аресту после вождения в нетрезвом виде. В 
Malibu Beach Recovery Center Батлер прове-
ла три месяца. «Перед тем как я попала сю-
да, я представляла себе все совсем иначе. 
Я думала, они найдут причину моих про-
блем и я довольно быстро уйду оттуда. Но 
то, что я увидела, превзошло мои ожида-
ния... Мне было здесь хорошо»,— вспоми-
нает Батлер. Теперь она ведет абсолютно 
здоровый образ жизни.

Еще один из экс-пациентов Malibu Beach 
Recovery Center, Эдвард Шат, сын советских 
эмигрантов, рассказал, что на необычное 
место наткнулся случайно, через знако-
мых. Он десять лет сидел на лекарствен-
ных препаратах по рецепту — это одна из 
самых распространенных «болезней» в 
США. По словам Шата, ему нравилось, что 
в центре говорят по-русски, да и атмосфе-
ра домашняя: «Еда от шеф-повара, виды за 
окном. Очень комфортное место».

Джоан Борстен говорит, что на воору-
жение супруги взяли методику американ-
ского доктора Кеннета Блума, который 
изложил ее в одном из американских науч-
ных журналов в начале 1990-х. Суть метода 

Спасатель из Малибу
Советский актер Олег Видов  
открыл клинику в Калифорнии
Александр Братерский

РуССкие аМеРиканцы, 
пРиходившие на прием, сначала 
отказывались говорить на родном 
языке — и дело отнюдь не в снобизме: 
«I am an addict» звучит мягче,  
чем «Я алкоголик»
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