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Амбициозность 
Спросите моих детей, кем они хотят быть, 
когда вырастут, и каждый раз вы получите 
разные ответы: балерина, астронавт, пре-
зидент компании или принцесса — это 
лишь самые популярные ответы. На недав-
нем совещании моей команды на Likeable 
я спросил ребят, кем они хотели быть, ког-
да были детьми, и получил не менее ам-
бициозные ответы: игрок Главной лиги 
бейсбола, президент, ученый... И это самые 
скромные из них. Спросите взрослого о 
том, чего он ждет от своей работы, и вы, ско-
рее всего, услышите в ответ: «Выходных».

Честность 
Иногда дети слишком честны. Как-то раз я 
попросил Шарлотту поблагодарить бабуш-
ку за салат из тунца и услышал: «Бабушка, 
спасибо, но я терпеть не могу салат из тун-
ца». В другой раз я спросил Кейт, идет ли 
мне мой новый костюм, и просто обалдел 
от ответа: «Папа, по-моему, тебе надо ху-
деть!» Обидно, но тем не менее честно. Где-
то в процессе взросления у нас появляются 
определенные фильтры, и мы прекращаем 
выкладывать всю правду. Но, как я считаю, 
честность всегда лучше — и в долгосроч-
ной перспективе на самом деле проще. Де-
ти честны, и это вдохновляет меня.

Энергия 
Когда я возвращаюсь домой после работы 
в 6:30 вечера, мне хочется отдохнуть, по-
валяться на диване, послушать тишину. 
Но мои дети после целого дня в школе, уро-
ков игры на фортепиано и танцевальных 
кружков кричат: «Папа, бежим прыгать на 
батуте!» Чтобы зарядиться энергией, мы, 
взрослые, пьем кофе, делаем зарядку, при-
нимаем таблетки и знаем еще с десяток ри-
туалов и процедур. У детей же эта энергия и 
желание быть активными от природы. Их 
энергия передается и нам.

Смелость 
Чем старше мы становимся, тем больше ве-
щей начинают пугать — потери близких, 
неудачи в отношениях, прочие нехоро-
шие вещи. Нам все труднее и труднее про-
тивостоять страху. Дети же, слава богу, не 
испытывают подобных чувств. И даже ес-
ли попадут в подобную ситуацию, скорее 
всего, найдут в себе достаточно смелости, 
чтобы принять правильные решения и не 
испугаться. Я горжусь тем, что мы с женой 
учим детей быть мужественными и уметь 
договариваться. Они видят проблему, 
обдумывают ее и находят решение. Когда я 
смотрю на своих дочерей, Шарлотту и Кейт, 
я вдохновляюсь их терпимостью, невинно-
стью, оптимизмом, амбициозностью, чест-
ностью, энергией и смелостью. Уверен, и 
вы сможете почерпнуть вдохновение от 
своих детей, племянниц, племянников 
или даже студентов. Уитни Хьюстон сказа-
ла об этом лучше, чем кто-либо: «Дети — со-
вершенно точно — наше будущее».

Автор — основатель проекта 
Likeable Local

Толерантность 
Каждую неделю американские СМИ пе-
стрят сообщениями о проблемах тех или 
иных меньшинств, борющихся за свои пра-
ва. Многие взрослые сейчас говорят о дис-
криминации. Заработная плата женщин 
ниже, чем у мужчин. Республиканцы не-
навидят демократов, а те, в свою очередь, 
ненавидят республиканцев... Геи жалуют-
ся, что их притесняют. При этом все эти лю-
ди не родились нетолерантными. Все это 
внушалось им на протяжении десятков 
лет. Наши с вами дети толерантны по сво-
ей природе. Это качество заложено в них по 
умолчанию. В отличие от нас они видят ре-
альных людей, а не просто их «оболочку». 
Именно это меня и вдохновляет!

Невинность 
Газеты постоянно пишу т и о прест у-
плениях. Мы были свидетелями пере-
стрелки в Ньютоне, взрывов в Бостоне, 
похищения детей в Кливленде... Каждый 
раз, когда мы слышим подобное, мы теря-
ем долю собственной невинности и стано-
вимся параноиками. И каждый раз, когда 
нам приходится сталкиваться с подобной 
ситуацией, мы теряем все больше и больше 
этой невинности. Конец моей невинности 
пришел, когда в мои 12 лет ребята постар-
ше неплохо отметелили меня на улицах 
Бруклина. До этого момента я был одним из 
самых замечательных, вежливых и довер-
чивых ребят Нью-Йорка. Когда я вижу по-
добную невинность в своих детях, я хочу, 
чтобы они всегда оставались такими.

Оптимизм 
Я считаю себя оптимистом. Иногда даже 
большим, чем надо. Впрочем, я все чаще 
снимаю розовые очки. В принципе у всех 
взрослых людей часто наступают такие 
моменты. Но дети — оптимисты по своей 
природе. Смотрите: вы ведете ребенка на 
день рождения, и через полтора часа вас 
так и подбивает просто поскорее убраться 
оттуда, но ваш ребенок готов наслаждать-
ся каждой минутой! Заметьте, что, будучи 
взрослым, всегда ожидаешь наихудшего 
от любого нового знакомого. Когда ты ребе-
нок, ты всегда ждешь самого лучшего. Я бе-
ру со своих детей пример.

СпрОСиТе взрОСлОгО о том, 
чего он ждет от своей работы,  
и вы, скорее всего, услышите 
в ответ: «Выходных»
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