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Курорты

Курорты

Швеция: из Safsen в Идре Фьелль Знаменитая 
шведская горнолыжница Пернилла Виберг выгодно вложила свои капиталы:  
сегодня она владеет собственным отелем на одном из самых известных курор—
тов Скандинавии. Отель так и называется — Pernilla Wiberg Hotel. Елена Федотова

Прежде чем добраться до горнолыжного 
курорта Идре Фьелль (Idre Fjall), стоит не-
много поколесить по центральной швед-
ской провинции Даларна, родине дере-
вянных лошадок. Дело в том, что здесь 
расположен еще один горнолыжный ку-
рорт — Сафсен (Safsen), отличающийся 
обстановкой домашней и можно даже ска-
зать — деревенской. Что, естественно, не 
отражается на качестве склонов и серви-
са. Вряд ли это может быть иначе в стране, 
где горнолыжный спорт — национальное 
достояние и непременное занятие всех и 
каждого чуть ли не с младенчества.

Сафсен Мамаша катит коляску с румяным 
малышом прямо к кафе. Внизу, в сетчатом 
багажнике детского транспорта, — кро-
шечные лыжи и почти игрушечные горно-
лыжные ботиночки. Кажется, у здешних де-
тей и родителей совсем нет естественного 
чувства осторожности. Но в Швеции это 
нормально: здесь встают на лыжи чуть ли 
не раньше, чем начинают ходить. 

В Сафсен приезжают в основном се-
мьями и дружескими компаниями из раз-

ных уголков Швеции — кто на выходные, 
кто в отпуск. На курорте 16 трасс (рабо-
тает шесть подъемников) и только четыре 
из них — относительно «черные». Самая 
длинная протянулась на два километра. 
Отличается курорт и беговыми трасса-
ми — не везде они такие протяженные: 
115  км, проложенных и размеченных в 
окрестном лесу. Ради разнообразия мож-
но покататься на исландской мохноногой 
лошадке — конюшня находится прак-
тически на территории курорта. Здесь 
14  лошадок — слишком много, говорит 
хозяйка конюшни, но жалко с ними рас-
ставаться.

Сам курорт представляет собой леси-
стую местность на берегу озера с разбро-
санными по довольно обширной террито-
рии типично шведскими темно-красными 
деревянными домами. Есть совсем не-
большие, есть двухэтажные с тремя 
спальнями наверху и большой гостиной 
и спальней внизу. Абсолютно во всех до-
мах — сауна для небольшой компании. А 
еще — полностью оборудованная кухня с 
плитой, громадным холодильником и все-

ми кастрюлями-сковородками, посудой и 
кухонными механизмами. 

Так как курорт ориентирован на семей-
ный отдых, для детей продумано все до 
мелочей — и не только на склоне, где, как 
и на многих курортах, есть детская школа, 
специальные зоны, игровые комнаты, от-
дельные инструкторы (например, лосенок 
Филуриус), но и в самих домах. На втором 
этаже — детские спальни с низкими двухъ- 
ярусными кроватями, в прихожей — ав-
томобильное креслице, детские стулья и 
даже выдвижные ограждения на лестни-
це. Вечером здесь скучновато, зато там 
и здесь на закрытых террасах и в нижних 
гостиных горит уютный свет, а за большим 
столом собирается целая компания. Но 
если не хочется сидеть дома, можно от-
правиться в ресторан на местное фондю 
— у въезда на курорт расположились зда-
ние администрации с ресепшн и уютное 
заведение, где по утрам подают завтрак. 
Тонко нарезанные кусочки мяса самостоя-
тельно надеваются на шпажку и окунают-
ся в кипящее на горелке масло — такие 
горелки во время ужина устанавливаются 

на каждом столе. А в качестве гарнира — 
запеченная в фольге картошка, сырые 
овощи и шампиньоны. 

Днем до «горы» курсирует маленький 
автобус-шатл с веселым пожилым во-
дителем в вязаной шапочке, сдвинутой 
набекрень. Русских он видит нечасто. 
Несмотря на то, что курорт уже несколь-
ко лет старается работать с русским ту-
ристическим рынком, соотечественников 
здесь немного. В Сафсене отдыхают и 
катаются в основном сами шведы, а также 
голландцы и датчане. Их не останавливает 
расстояние от Стокгольма — от аэропор-
та, где можно взять автомобиль напрокат, 
до Сафсена — примерно 270 километров.

Идре Фьелль Для того чтобы ощутить 
контраст и иной дух крупного горнолыжно-
го курорта, стоит отправиться из Сафсена 
в Идре Фьелль — еще примерно 200 с не-
большим километров. (В высокий сезон до 
курорта можно добраться от центрального 
железнодорожного вокзала Стокгольма 
на автобусе, расстояние 460  км.) Здесь 
все по-другому: хотя коттеджи тоже есть, 

Pernilla Wiberg Hotel на курорте Идре Фьелль
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