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отель

СпиритичеСкие СеанСы пятизвездочный отель  
Spirit Hotel rogner tHermal Spa СчитаетСя одним из Самых извеСтных  
велнеС-отелей венгрии. АльбиНА САМОйлОвА

Отель открылся весной 2008 года и в этот 
же год получил престижную австрийскую 
премию European Health & Spa Awards в 
номинации Best Destination Spa. Кстати, 
это первый случай, когда венгерский от-
ель или другой представитель туристиче-
ской отрасли страны удостоился одной из 
самых уважаемых в Европе наград в SPA-
индустрии.

Изначально отель ориентировался на 
туристический рынок Австрии. Но кризис 
внес свои коррективы в стратегию про-
движения гостиницы: сейчас здесь отды-
хают, кроме многочисленных туристов из 
Австрии, жители самой Венгрии, а с не-
давних пор — и россияне. В отеле есть 
даже специальный русскоговорящий со-
трудник. 

Spirit возведен непосредственно на 
термальных источниках, известных лю-
дям уже несколько веков, которыми так 
знаменита Венгрия. Можно сказать, что 
шарварские воды — его главная состав-
ляющая. Купальня отеля Spirit занимает 
более 10 тыс. квадратных метров — это 
огромный водный комплекс, состоящий 
из 22 бассейнов с целебной водой. Шар-
варской она названа по имени древнего 
города Шарвар — гостиница находится 
всего в нескольких минутах ходьбы от 
него. (Город сам по себе очень живопи-
сен, расположен на берегу реки, окру-
жен семью озерами и находится в 200 км 
от Будапешта и 180 км от Вены.) Источ-
ник целебной воды температурой 46°С 
выходит на поверхность из собственной 
скважины отеля с глубины 1056 метров. 
Эта вода, насыщенная гидрокарбона-
том натрия, предназначена для лечения 
ревматизма и хронических заболеваний 
органов движения, реабилитации после 
травм. Но прелесть ее еще и в том, что 
она способна делать кожу буквально 
шелковой. 

Воду здесь меняют каждый день — но-
чью ее сливают, моют бассейны, а ранним 
утром вновь наполняют водой. Поэтому 
с утра даже в главном бассейне, выхо-
дящем на улицу, находиться непросто 
— вода еще не остыла. Правда, нужно 

помнить, что слишком долго находиться в 
минеральной воде нельзя, но в огромном 
SPA-центре есть чем заняться.

Термальный центр отеля имеет богатое 
насыщение: бассейны с гидромассажны-
ми джетами, каскадами, джакузи, 25-ме-
тровый закрытый бассейн с подводной 

музыкой, а также открытый и закрытый 
термальные бассейны, детские открытый 
и закрытый бассейны с обычной водой, 
поскольку термальная детям противопо-
казана.

Еще одной достопримечательность 
SPA является так называемый «Остров 
саун». Это отдельно стоящее здание (путь 
в который идет по тоннелю, чтобы не вы-
ходить на улицу), в котором расположены 
девять различных видов парилок. Это та-
кой жаркий рай для любителя саун! Кроме 
традиционной финской парилки и парной, 
здесь есть каменная сауна, сауна роз, 
ледяная кабина, инфрасауна, биосауна, 
лакониум, а также ароматическая кабина. 
При входе в сауну предлагаются плошки с 
медом или солью, так что медово-солевые 
процедуры можно делать самостоятельно. 
Ну а после сауны, само собой, — в «про-
рубь» с холодной водой.

Посещение SPA-комплекса включено 
в стоимость проживания, поэтому ходить 
туда можно сколько угодно раз в день или 
вообще не вылезать оттуда. На втором 
этаже отеля — клиника, где делают раз-
личные виды массажей и электрокосме-
тические процедуры и рекомендуют про-
граммы по уходу за лицом и телом. Стоит 
использовать возможность принять гря-

зевые ванные — лечебную грязь привоз-
ят из знаменитых запасов в Хевизе. Ну и, 
конечно, не обходится без занятий йогой 
и аювердой.

В дизайне отеля — много стекла, по-
лированного камня, зелени, простора и 
света. Несмотря на внушительные раз-
меры помещений, здесь сохраняется 
ощущение воздушности, какой-то особой 
приподнятости духа. Кажется, будто ты 
заново родился — как еще назвать такое 
состояние?

Всего в отеле 273 номера и апарта-
менты с балконами или террасами: одно-
местные, двухместные и эксклюзивные. 
Все они очень просторные, а в некоторых 
есть джакузи для двоих. Ванны располо-
жены таким образом, чтобы можно было 
сочетать водный массаж с любованием 
видом на окрестности. А в апартаментах 
еще и круглые кровати — 230 см в диа-
метре.

Вечером в лобби звучит живая музыка 
— как правило, фортепиано. В ресторане 
подают блюда европейской и венгерской 
кухни, местные деликатесы и что особен-
но приятно — блюда из органических и 
низкокалорийных продуктов. Здесь весь-
ма неплохая карта вин, так что не только 
целебными ваннами жив человек. n
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Этот отель стоит прямо на источнике минеральной шарварской воды

один из бассейнов с целебной водой в Spirit Hotel rogner tHermal Spa


