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обзоры отели

Отель Vivanta by Taj, открывшийся 
в начале года на севере Кералы, пред-
ставил в апреле новые оздоровитель-
ные программы. С этого месяца в гости-
нице предлагают интенсивный двухне-
дельный курс «Мудрость аюрведы». 
В стоимость входят: аюрведические 
процедуры, йога, медитации, духовные 
беседы, комплект одежды «Познание 
аюрведы» и специальное диетическое 
питание. Если нет столько времени, 
можно заказать недельный или трех-
дневный пакет по аналогичному сцена-
рию, но в более сжатой форме. Помимо 
лечебных программ курорт Vivanta by 
Taj прославился оригинальными архи-
тектурными решениями. Так, все 
виллы и номера отеля созданы в стиле 
роскошных керальских плавучих 
домов. Vivanta by Taj входит в группу 
отелей Taj Hotels Resorts and Palaces.
www.vivantabytaj.com

В светском Badrutt`s Palace теперь можно 
попробовать новые СПА–процедуры. 
Главный врач оздоровительного центра 
гостиницы Марта Вайдеманн создала 
особое «меню красоты», основанное на 
аюрведической системе лечения. Новые 
процедуры, по словам создательницы, 
призваны снять стресс, улучшить общее 
самочувствие и почувствовать себя зна-
чительно лучше. Условия для курса аюр-
видической реабилитации созданы про-
сто идеальные. Badrutt`s Palace был 
построен в 1896 году. Готические своды, 
полотна знаменитых живописцев, в том 
числе Рафаэля, антикварная мебель — 
уже более столетия отель остается симво-
лом курорта. В отеле 197 роскошных 
номеров, теннисные корты, ночной клуб 
и несколько ресторанов, среди которых 
и самое модное заведение Санкт-Морица 
Le Relais & Nobu. Совсем недавно 
в Badrutt`s Palace открылся еще и индий-
ский ресторан, который тут же стал 
одним из самых популярных мест на 
курорте. Шеф-повар — выходец из 
Индии — предлагает современную 
кухню, ориентированную на гурманов 
и приверженцев здорового питания.
www.badruttspalace.com

Познакомиться лично с одним из луч-
ших шеф-поваров планеты Аленом 
Дюкассом можно 19 и 20 апреля 
в отеле W в Санкт-Петербурге. Доста-
точно зарезервировать столик в рамках 
гала-ужина, который пройдет в ресто-
ране miX in St. Petersburg — единствен-
ном ресторане именитого шефа в Рос-
сии. Начнется мероприятие с коктей-
лей в гостиной Living Room, после чего 
вечер продолжится роскошным гастро-
номическим спектаклем от Алена 
Дюкасса и нового шеф-повара заведе-
ния Стефана Гортина. В меню — суп из 
бобов фава, яйцо и шейки раков, при-
готовленные в кокоте, запеченный 
судак и спаржа, обжаренный фермер-
ский цыпленок, нежные весенние 
овощи, творожный сорбет и шоколад-
ное полено с фундуком и лимоном. Под-
робности о гала-ужине, приуроченном 
к первой годовщине ресторана miX in 
St. Petersburg и «W Санкт-Петербург»,— 
на сайте отеля.
www.wstpetersburg.ru

Отель David Tel Aviv расположен в самом 
центре израильской столицы в несколь-
ких минутах ходьбы от главных музеев 
и магазинов города. Помимо удачного 
расположения эта гостиница известна 
стильными номерами с панорамными 
окнами, собственным бассейном и СПА-
центром, а также пятью ресторанами, 
где можно попробовать средиземномор-
скую, еврейскую или международную 
кухню. Это идеальное место для тех, кто 
приехал в Тель-Авив для знакомства 
с культурными достопримечательностя-
ми или в рамках бизнес-поездки. Сейчас 
в отеле действует привлекательная 
акция: завтрак в подарок получат гости 
отеля InterContinental David Tel Aviv, 
если при бронировании номера внесут 
оплату за весь период проживания.
www.ichotelsgroup.com

Intercontinental 
David Tel Aviv: 
отель на все 
времена

Новые СПА-
процедуры
Badrutt`s Palace

«W Санкт-
Петербург»:
встреча  
с Аленом 
Дюкасcом

Мудрость 
аюрведы 
от Vivanta  
by Taj
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