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индустрия здоровья

Финансы

Фитнес в сетях на рынке Фитнес-клубов за последние 
несколько лет серьезно усилилась конкуренция, а доля сетевых 
клубов в петербурге увеличилась в четыре раза. тем не менее 
по количеству Фитнес-центров на душу населения санкт-петербург 
сильно отстает от сопоставимых по размерам городов европы и сша. ДЕНиС КОжиН

корпоративный сегмент 
в ожидании торможения сегмент 
корпоративного кредитования в петербурге в 2011 году показал 
значительный рост, однако показатели на начало 2012 года все 
равно вдвое ниже докризисных. в этом году эксперты ожидают 
снижение темпов роста объемов корпоративных портФелей банков. 
переломить ситуацию может только бурный рост российской 
экономики в целом. КРиСТиНА НАуМОвА

Отставание связано еще и с тем, что, по 
разным оценкам, фитнесом занимаются 
около 10% населения, а это существен-
но меньше, чем в странах Запада. Так, 
согласно исследованию Национального 
института диабета, желудочно-кишечных 
и почечных заболеваний, около 22% на-
селения США активно занимаются фит-
несом.

По данным компании Maris, по итогам 
2011 года в Санкт-Петербурге действует 
не менее 300 фитнес-центров. Среди них 
представлены как сетевые, так и единич-
ные клубы. За последние три года, с 2009 
по 2011 год, доля сетевых фитнес-клубов 
в Санкт-Петербурге увеличилась на 10% 
и достигла 44%. Основные сетевые клу-
бы, представленные в Санкт-Петербурге: 
Fitness House, Sport Life, Alex Fitness, 
«Планета Фитнес», Fitness Group, World 

Class (в том числе «Физкульт»), Extra 
Sport, Olymp.

Фитнес-центры представлены во всех 
районах Санкт-Петербурга, максималь-
ное их количество в Центральном райо-
не, а также в спальных районах — При-
морском, Выборгском и Калининском.

«В 2011 году самое большое количе-
ство фитнес-клубов на душу населения 
— в центральных районах города: в Цен-
тральном, Адмиралтейском, Петроград-
ском, по 6–8 фитнес-клубов на каждые 
50 тыс. человек. При этом средний по-
казатель по городу — четыре фитнес-
центра на 50 тыс. человек. Для сравне-
ния, по данным Maris | CBRE Affiliate, в 
Москве приходится 5,8 фитнес-центра на 
50 тыс. человек, в США в городах с на-
селением больше одного миллиона, при-
ходится в среднем по 13 фитнес-клубов 

на 50 тыс. населения, в Лондоне — 
6,3 клуба на 50 тыс. человек, в Берлине 
— 15 фитнес-центров на 50 тыс. человек. 
Таким образом, Санкт-Петербург по ко-
личеству фитнес-центров на душу насе-
ления существенно отстает от сопоста-
вимых с ним по населению городов США 
и Европы», — говорят в компании Maris.

Требования, предъявляемые к фитнес-
центрам, меняются с течением времени. 
Современный фитнес-клуб должен от-
вечать нескольким ключевым критериям. 
Минимальная площадь современного 
фитнес-клуба в Санкт-Петербурге долж-
на составлять около 2500 кв. м. Это обес- 
печивает достаточное пространство для 
просторных раздевалок, игровой зоны, 
детской зоны, зоны обслуживания, не-
большого бассейна. Также сегодня обя-
зательной составляющей инфраструк-

туры фитнес-клуба премиум-класса и 
средней ценовой категории является бас-
сейн. Детский фитнес приобретает все 
большее значение в экономике фитнес-
клуба. Наличие парковки существенно 
повышает привлекательность центра в 
сравнении с аналогичным объектом, не 
оснащенным парковкой, поскольку бо-
лее двух третей клиентов фитнес-клуба 
имеет личный автотранспорт, в связи с 
чем проблема парковочных мест всегда 
остается актуальной. 

По данным Maris | CBRE Affiliate Net- 
work, арендные ставки для фитнес-
центров в составе торговых комплексов 
и бизнес-центров составляют от 5800 
до 11 800 рублей за кв. м в год (включая 
НДС) — чем большую площадь аренду-
ет фитнес-центр, тем меньше арендная 
ставка за квадратный метр. n

По данным ЦБ, на первое февраля 
2012 года корпоративный кредитный 
портфель банков Петербурга составил 
1,09 трлн рублей, что на 23,6% больше 
показателя аналогичного периода про-
шлого года. 

Вице-президент Ассоциации банков 
Северо-Запада Виктор Титов отмечает, 
что по итогам 2011 года сектор кор-
поративного кредитования составлял 
примерно 75% от общего рынка бан-
ковского кредитования. Ссудная задол-
женность по корпоративным кредитам 
в Петербурге на конец года достигала 
более 1,2 трлн рублей, по физическим 
лицам — 240 млрд рублей.

Господин Титов отмечает, что сегмент 
корпоративного кредитования пока-
зал довольно высокий рост в прошлом 
году — 27%. Темп роста ускорился при-
мерно в два раза по сравнению с 2010 
годом. Однако от показателей докри-
зисного периода петербургские банки 
по-прежнему серьезно отстают, в те 
же два раза (как и российские банки в 
целом).

Пик Пройден Заместитель председа-
теля правления МБСП Максим Анищенков 
полагает, что ожидать в 2012 году такого 
же высокого роста кредитного портфеля 
по Петербургу, какой был зафиксирован 
за прошлый год, не стоит. «И банки, и 
заемщики будут вести себя осторожно. 
Если в экономике не произойдет резких 
негативных колебаний, в 2012 году банки 
продемонстрируют спокойное развитие 
и умеренный рост финансовых показате-
лей», — отмечает господин Анищенков. 
По его оценкам, рост кредитного порт-
феля банковского сектора Петербурга в 
2012 году не превысит 20%.

Что касается планов банка на 2012 
год, МБСП планирует наращивать свой 
кредитный портфель. «Для этого есть 
определенные предпосылки — банк рас-
полагает достаточным объемом ресур-
сов. Я оцениваю перспективы увеличе-
ния объема предоставленных кредитов 
до конца года на 25 процентов», — гово-
рит Максим Анищенков.

Руководитель дирекции бизнес-
развития и координации Северо-

Западного регионального центра банка 
ВТБ Елена Зулина прогнозирует в 2012 
году замедление темпов роста корпора-
тивного сегмента кредитования. В Пе-
тербурге рост, по ее оценкам, будет в 
диапазоне 12–17%.

«В сегменте корпоративного креди-
тования в настоящее время настроения 
более консервативные, клиенты заняли 
выжидательную позицию, что, соответ-
ственно, отражается на темпах роста 
кредитного портфеля банков. Рынок рас-
тет активнее в сегменте розничного кре-
дитования», — отмечает Елена Зулина. 
Отметим, что объем розничных кредит-
ных портфелей петербургских банков за 
прошлый год вырос на 29%. 

Виктор Титов не исключает, что в 2012 
году будет более активный рост объемов 
корпоративного кредитования. Это будет 
зависеть от темпов развития экономики 
в целом. «Если в ряде отраслей эконо-
мики будет ускоренный рост, то, соот-
ветственно, и в сегменте корпоративно-
го кредитования будет более активный 
рост», — уточнил господин Титов. 

Вице-президент филиала «Петербург-
ский» банка «Глобэкс» Сергей Тычин 
рассказал, что на текущий момент кор-
поративный кредитный портфель филиа-
ла составляет около 6 млрд рублей. «По 
сравнению с тем же периодом годом ра-
нее прирост незначительный», — отме-
чает господин Тычин. В ноябре прошлого 
года кредитный портфель филиала со-
ставлял около 8,5 млрд рублей. В тече-
ние 2012 года филиал намерен выйти на 
уровень 2% рынка Петербурга. Таким об-
разом, до конца года руководство банка 
рассчитывает по крайней мере удвоить 
кредитный портфель.

Директор по корпоративному бизне-
су Альфа-банка в Северо-Западном ре-
гионе Татьяна Логинова рассказала, что 
корпоративный кредитный портфель фи-
лиала в Петербурге за год увеличился на 
$300 млн и на конец 2011 года составил 
$800 млн. За первые месяцы года фили-
ал нарастил портфель еще на $200 млн. 

диверсиФицировать риски 
Татьяна Логинова отмечает, что для 


