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рост выявляемости По данным минздрава 
Татарстана и по словам первого замминистра здравоохра-
нения Аделя Вафина, в республике наблюдается рост за-
болеваемости злокачественными новообразованиями: 
онкологических больных выявляется на 30% больше, чем 
десять лет назад. Но ничего катастрофического в этом по-
казателе нет — скорее наоборот, эта цифра опосредован-
но говорит о повышении качества диагностирования.

Есть у роста заболеваемости и другая причина — ста-
рение населения. «В Татарстане было много молодых горо-
дов — комсомольские стройки Набережные Челны, Ела-
буга, Нижнекамск, нефтяная зона,— поясняет главврач 
Республиканского клинического онкологического диспан-
сера (РКОД) Рустем Хасанов.— Теперь население постаре-
ло, средний возраст увеличился. Хоть и говорят: рак моло-
деет, но на самом деле средний возраст заболевшего — 
около 60 лет. Это фактор темпа прироста заболеваемости».

Тем не менее абсолютный показатель заболеваемости 
в Татарстане ниже, чем в среднем по России: в стране он 
составлял более 355 случаев на 100 тыс. населения в 2009 
году, а в Татарстане только в 2010 году — 346 на 100 тыс.

При этом смертность за тот же период выросла лишь 
на 0,5%. В 2010 году наметилась тенденция: в 50,6% слу-
чаев рак начали выявлять на ранних стадиях — первой и 
второй (в 2009 году было 46%). Онкологи считают это «не-
большой победой» и говорят, что процент выявляемости 
злокачественных новообразований в начальных стадиях 
будет и дальше увеличиваться.

на клеточном уровне Эти успехи врачи 
считают результатом модернизации республиканской си-
стемы онкологической помощи, проведенной в последние 
два года.

Первым шагом на пути модернизации отрасли стало 
открытие в 2010 году поликлиники № 3 онкологического 
диспансера в нефтяной столице республики городе Аль-
метьевске. Строительство Альметьевской поликлиники 
было частично реализовано на деньги компании «Тат-
нефть». Часть трехэтажного инфекционного корпуса цен-
тральной районной больницы, порядка 1,5 тыс. кв. м, была 
отремонтирована на деньги «Татнефти».

«За счет рационального распределения федеральных, 
республиканских средств — это более 50 млн рублей — 
удалось оснастить поликлинику в Альметьевске,— рас-
сказывает господин Вафин.— А нефтяниками в целом 
было потрачено более 80 млн рублей на капремонт этого 
здания». Кроме того, местная администрация выделила 
шесть квартир для молодых специалистов, согласивших-
ся работать в периферийном учреждении.

Теперь больным не надо ездить на обследования в Ка-
зань. Первичная диагностика возможна на месте. Более того, 
специалисты из Республиканского клинического онкологи-
ческого диспансера, включая профессоров, регулярно при-
езжают сюда и ведут прием. К приезду профессора пациен-

модернизационная терапия московские врачи 
и чиновники от здравоохранения называют республику татарстан  
удивительным примером правильной организации медицинской помо-
щи онкологическим больным. корреспондент SR Василий Беспалов 
встретился с казанскими специалистами и попытался выяснить,  
почему медицина в татарстане так заметно отличается от медицины  
в соседних регионах и крупных городах страны.

в центре ядерной медицины  

при республиканском онкологическом 

диспансере с недавних пор появилось 

оборудование для лучевой терапии
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