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дети

«Только вернулись из Хельсин-
ки с детьми. Отдых удался и у 
нас, и у детей», — рассказыва-
ет на форуме мама двух малы-
шей о своем отпуске в столице 
Финляндии. Да и как может 
не удаться отдых в городе, где 
одним из главных героев дав-
но считается Муми-тролль — 
сказочный персонаж из книг 
финской детской писатель-
ницы Туве Янссон. Гуляя по 
центральным улочкам старого 
центра, то и дело натыкаешь-
ся на крохотные антикварные 
магазины, где с полок на вас 
глядят потертые сказочные 
персонажи с надеждой, что 
вы купите именно их. Прак-
тически в каждом ресторане 
или музее для мамы и малыша 
предусмотрены детская ком-
ната и специальные стулья, в 
магазинах — заезды для коля-
сок, в трамваях — подножка 
для колесиков детского транс-
порта и места. А в туалетах 
Музея естественной истории, 
например, кроме сантехники 
для взрослых, есть и обыч-
ные горшки для маленьких 
посетителей. В общем, сложно 
найти в этом городе место, где 
о детях совсем не подумали.

Луна-парк и аквариум
В эти дни в Хельсинки за-
канчивает работу луна-парк 
Линнанмяки (Linnanmaki), 
Tivolikuja, 1, — он функцио-
нирует с апреля по октябрь 

и, как и все парки аттракцио-
нов, закрывается на зиму. Но 
зато круглый год на терри-
тории парка открыто для 
посещения огромное двухэ-
тажное здание аквариума Sea 
Life, Tivolitie, 10. Здесь можно 
познакомиться с жителями 
северных и южных морей: 
акулами, креветками, мор-
скими звездами, всевозмож-
ными тропическими яркими 
рыбками и прочей подво-
дной живностью. А весной 
стоит совместить посещение 
аквариума с аттракционами 
луна-парка. Парк был открыт 
в 1950 году, но, несмотря на 
солидный возраст, он поража-
ет многообразием развлече-
ний — как традиционных, так 
и новых. Со времени откры-
тия парка все аттракционы 
обновлялись четыре раза. 
Сейчас задействовано более 
30 аттракционов — в том 
числе и американские горки 
— одни из самых высоких в 
Скандинавии, мертвая петля, 
комната страха, карусели, 
колесо обозрения и ракета, 
на которой можно взлететь 
довольно высоко. В общем, 
здесь все кружится, вертится, 
трясется и стреляет. 

Занимательная наука
Для детей постарше развлече-
ния также найдутся. Напри-
мер, для маленьких умников 
в городке Вантаа работает 

научно-познавательный 
центр «Эврика» (Heureka). От 
железнодорожного вокза-
ла Хельсинки туда можно 
добраться на автобусе или 
электричке, ехать примерно 

20 минут. «Эврика» представ-
ляет собой комплекс познава-
тельных развлечений — для 
маленьких исследователей 
здесь сделаны физические и 
химические лаборатории с 

научными приборами. «Здесь 
все можно потрогать руками, 
опробовать тренажеры и 
обучающие экспонаты. Основ-
ная экспозиция знакомит 
со строением человеческого 

тела, законами физики и явле-
ниями природы. Посетитель 
выставки может поучаство-
вать в процессе изготовления 
бумаги или покрутить колесо 
энергии, рассказывается о 
комплексе на сайте www.
helsinki.ru. В «Эврике» можно 
отправиться в путешествие 
по Вселенной. Театр эмоций 
«Верн» представляет собой 
одновременно планетарий и 
кинозал. А под потолком по 
стальному тросу здесь сам ез-
дит велосипед. В парке возле 
центра работают постоянные 
тематические выставки, где 
собраны коллекции мине-
ралов из скальных пород 
Финляндии. 

Юные натуралисты смогут 
получить свою порцию удо-
вольствия и новую инфор-
мацию в Музее естественной 
истории (он еще называется 
Естественно-научным музеем), 
расположенном недалеко от 
железнодорожного вокзала. 
«Это зоологический, дарви-
новский и палеонтологиче-
ский музеи в одном флаконе. 
При входе в здание вас встре-
тит бронзовая фигура красав-
ца лося, — пишет на одном из 
форумов отец, посетивший 
музей со своими детьми. 
— Этот музей меня сразил 
наповал, в том смысле, что 
понравился, очень! Да и моим 
детишкам-подросткам, похо-
же, тоже пришелся по душе. У 
меня сложилось впечатление, 
что музей оформлен специаль-
но для детей — совершенно не 
скучный, с интерактивными 
площадками и интересной, 
доступной, а порой и необыч-
ной подачей информации». 
На самом деле Естественно-
научный музей состоит из 
трех музеев (зоологического, 
геологического, ботаническо-
го) и ботанического сада.

Старая крепость
Суоменлинна (Suomenlinna), 
или по-шведски Свеаборг, — 
одна из крупнейших в мире 
морских крепостей. Добраться 
до нее можно на пароме или 

водном трамвае, которые 
отправляются по расписанию 
от Торговой площади — зимой 
обычно раз в час. Сегодня 
Суоменлинна — это и один 
из районов Хельсинки, и в 
то же время город в городе, 
примерно как Кронштадт 
и Петербург. Бастионная 
система для защиты города с 
моря была возведена в 1700-
х годах. Сегодня крепость 
внесена в перечень памят-
ников Всемирного наследия 
ЮНЕСКО и является одной из 
популярнейших в Финляндии 
достопримечательностей, 
которую очень любят подрост-
ки. Крепость расположена 
на восьми островах, а на ее 
территории действуют шесть 
музеев и различные вы-
ставки. Если вам повезет, вы 
застанете один из множества 
фестивалей, а летом сможете 
увидеть театральное представ-
ление. Здесь можно осмотреть 
самый старый парусный 
корабль Финляндии «Алма», 
единственную в стране под-
водную лодку и побродить 
по живописным старинным 
укреплениям.

Для любителей приключе-
ний — таинственные туннели 
крепости, в которых можно 
поплутать с фонариком. Для 
совсем маленьких работает 
музей игрушки, где собрана 
большая коллекция сказоч-
ных персонажей и кукол. 
Зимой некоторые музеи и 
театр закрываются, однако 
сама крепость остается откры-
той для посетителей. А есть 
такой музей, в котором можно 
увидеть старинные игрушки, 
в которые играли дети больше 
ста лет назад. Это Лейккилин-
на (Leikkilinna) в Эспоо, неда-
леко от Хельсинки, по адресу 
Ahertajantie, 5, Tapiola. 

Паровоз
Тех, кого уже не интересуют 
игрушки и куклы, наверняка 
заинтересуют паровозы и 
железная дорога. Тем более со 
своим игрушечным составом 
— можно прокатиться, сидя 

верхом на вагончиках друг 
за другом. Национальный 
железнодорожный музей 
Финляндии расположенный в 
50 км от Хельсинки в город-
ке Хювинкяя — сюда можно 
приехать на электричке. 
Этому музею уже больше 100 
лет, и здесь все настоящее — 
музейными «залами» служат 
вокзал, паровозное депо и 
дом, в котором жили когда-то 
служащие частной железной 
дороги. Вы сможете показать 
детям паровоз (не исключено, 
что они никогда его не виде-
ли) и даже забраться под него. 
А еще — заглянуть в топку или 
целый час кататься на старой 
электричке. 

Популярные 
развлечения
В Хельсинки работает один 
из самых крупных и ста-
рейших зоопарков в мире. 
Он расположен на острове 
Коркеасаари (Korkeasaari), 
Mustikkamaanpolku, 12, 
на территории более 22 
гектаров. Животные здесь 
содержатся практически в 
естественных условиях. В 
зоопарке живут представи-
тели фауны со всех уголков 
света — 2 тыс. животных 
200 различных видов, в том 
числе 20 вымирающих видов, 
занесенных в Красную книгу. 
Символ зоопарка — снежный 
барс. А если ваши дети не 
боятся змей и ящериц, можно 
пойти с ними в террариум 
«Тропикарий» (Tropicario), 
Sturenkatu, 27. 

Ну и в завершение нельзя 
не вспомнить о наиболее 
известном развлечении для 
детей вблизи от Хельсинки — 
аквапарке «Серена» (Serena), 
самом большом в Северной 
Европе, Espoo, Tornimaentie 
,10. Кроме того, в Вантаа 
работает новый аквапарк 
«Фламинго» (Flamingo) — 
крупнейший в Финляндии. 
Расположен он на террито-
рии одноименного торгово-
развлекательного центра. 

АНАСТАСИЯ ИВАНОВА

Покажите им мир
Если вы собираетесь на каникулы за рубеж, стоит заранее наметить, 
куда вы отправитесь вместе с ребенком

путешествие
Огромные парки аттракционов 
есть в каждой европейской 
стране. Это и «Европа-парк» в 
Германии, и «Порт Авентура» 
в Испании, и «Гардаленд» в 
Италии. Но есть в Европе осо-
бенный парк. Сюда мечтают 
попасть все дети — и даже 
многие взрослые. Парк-сказка, 
впечатления от посещения 
которого останутся на всю 
жизнь. Речь идет, конечно же, 
о французском Диснейленде. 

Диснейленд
Это даже не парк, это целое 
волшебное королевство, где 
живут Белоснежка и Спящая 
красавица, Микки-Маус и 
Винни-Пух, Питер Пэн и 
Пиноккио, гномы и драко-
ны. Здесь проходят парады 
героев Диснея и красочные 
шоу, ездит настоящий поезд, 
пиратские корабли бороздят 
водные просторы, дымятся 
гейзеры и извергаются вулка-
ны. В отличие от большин-
ства европейских парков, 
работающих с апреля по 
ноябрь, Диснейленд открыт 
круглый год. 

«Футуроскоп»
Еще один французский парк, 
открытый в зимний пери-
од, — это город виртуальной 
реальности. Все аттракционы 
парка «Футуроскоп» основа-
ны на принципе визуально-
го восприятия. Благодаря 
новейшим мультимедийным 
технологиям они вызывают 
настолько сильные зритель-
ные ощущения, что вирту-
альный мир волшебным 
образом превращается в 
реальный. 

Леголенд
Если вы наметили путеше-
ствие по Германии, Англии 
или Дании весной, обязатель-
но посетите тематический 
парк развлечений, практи-
чески полностью построен-

ный из конструктора Lego. К 
сожалению, все три европей-
ских Леголенда закрываются 
на зимний период. 

Музей науки и техники 
в Париже
Это самый крупный музей 
науки в Европе. Замечатель-
но то, что все экспонаты му-
зея можно трогать, нажимать 
на кнопки, дергать за рычаги 
— в общем, делать все, что 
запрещено в обычных 
музеях. Для юных посетите-
лей старше двух лет открыт 
большой городок, где дети 
под присмотром взрослых 
ставят увлекательные опыты 
и эксперименты. 

Zoom в Вене
Единственный музей в 
Австрии для детей считается 
лучшим в Европе. Постоян-
ной экспозиции в музее нет, 
программы сменяют одна 
другую. Тут найдутся познава-
тельные и интересные заня-
тия для детей любого возрас-
та. Экспозиция разделена на 
четыре зоны, каждая из кото-
рых развивает определенные 
органы чувств. Для малышей 
младше шести лет организо-
вана специальная зона Zoom 
Ocean, аттракционы которой 
развивают все органы чувств 
одновременно.

Музей науки и техники 
«Немо» в Амстердаме
Это познавательный центр, 
где дети могут сами ставить 
эксперименты. Чем выше 
этаж, тем сложнее экспери-
менты — чем старше ваши 
чада, тем выше им надо 
подниматься. Внизу — раз-
личные мыльные пузыри, 
зеркала, магниты. Выше 
— игры на знание законов 
физики и химии, изучение 
отпечатков пальцев и работа 
с микроскопом. На верхних 
этажах — все для подростков 
вплоть до фильма про интим-
ные отношения.

«Миниатюрная страна 
чудес» в Гамбурге
Музей, задуманный изна-
чально как самая большая 
в мире модель железной 
дороги, превратился в чудо-
страну для детей и взрос-
лых. И эта страна вовсе не 
миниатюрна. Напротив, она 
просто поражает своими 
масштабами: экспозиция 
занимает пять этажей. Ска-
зочная страна живет своей 
жизнью: каждые 15 минут 
происходит смена дня и 
ночи, курсируют поезда, 
по рекам и каналам ходят 
корабли и прогулочные 
катера, случаются ДТП и по-
жары, проводятся митинги и 
демонстрации, на стадионах 
идут футбольные матчи, а на 
концертных площадках — 
концерты рок-музыкантов. 
В миниатюрном мире живет 
больше 200 тысяч чело-
вечков. На экспозиции вы 
найдете более 100 кнопок 
— они приводит в действие 
различные сцены и вызыва-
ет спецэффекты. Например, 
после того, как вы нажмете 
одну из них, шоколадная фа-
брика начинает производить 
шоколад, который, пройдя 
по конвейеру, уже через пару 
минут оказывается у вас в 
руках. Другая кнопка при-
водит в действие стартовый 
комплекс космической раке-
ты. «Миниатюрная страна» 
постоянно разрастается. Ее 
строительство планируют 
закончить к 2014 году. 

Музей сказок Астрид 
Линдгрен в Стокгольме 
(Юнибаккен)
Это не столько музей, сколь-
ко мир персонажей знамени-
той детской писательницы 
Астрид Линдгрен и других 
скандинавских писателей. В 
Юнибаккене вас ждет встре-
ча с Карлсоном, Пеппи Длин-
ныйчулок, Рони, Эмилем из 
Леннеберги, Алфи Аткинсом, 
муми-троллями и другими 

любимыми героями ваших 
детей. Сначала вы увидите 
площадь Сказок, где в своих 
маленьких домиках живут 
герои детских книг. Площадь 
напоминает старинные пло-
щади европейских городов, 
она вымощена булыжником, 
а домики отнюдь не игру-
шечный, а рассчитанные 
на рост дошкольника. Затем 
сказочный поезд отправится 
в путешествие по сценам 
из книг Астрид Линдгрен. 
Вы будете подниматься все 
выше и выше, как на фуни-
кулере, и, наконец, внизу 
увидите крыши Стокгольма 
и маленького Карлсона, лета-
ющего над ними. А потом вы 
станете такими же малень-
кими, как крошка Нильс, и 
все вокруг — мебель, чашки 
и ложки на полках — бу-
дет огромным. Последняя 
остановка — домик Пеппи 
Длинныйчулок. Здесь можно 
бегать, прыгать, лазить, 
примерять разные наряды 
и даже посидеть верхом на 
лошади Пеппи.

«Сказочный мир Андер-
сена» в Копенгагене
С помощью трехмерной ани-
мации и спецэффектов дети 
оказываются в мире сказок 
Андерсена, где оживают 
Дюймовочка и Русалочка, 
Стойкий оловянный солда-
тик и Принцесса на гороши-
не, Оле-Лукойе и Снежная 
королева. В галерее наследия 
писателя выставлены его 
личные вещи и оригиналь-
ные рукописи.

Музей Шерлока Холмса 
в Лондоне
Музей-квартира великого 
сыщика расположен по всем 
известному адресу: Бейкер-
стрит, 221б. Знаменитый 
кабинет на втором этаже со-
хранился в том виде, в каком 
он существовал в викториан-
скую эпоху. 

ИРИНА РЕЛИНА

В Хельсинки с детьми не соскучишься
Столица Финляндии просто создана для отдыха с малышами и подростками

каникулы

Муми-мама такая же добрая, как и настоящая

В отличие от многих городов Европы, 
в Хельсинки можно найти массу раз-
влечений для детей самого разного 
возраста. Здесь существует развитая 
инфраструктура, максимально обу-
строенная для передвижения с вашими 
чадами. Большое количество парков с 
аттракционами, интерактивных музеев, 
познавательных центров и других зани-
мательных мест делает финскую столи-
цу настоящим городом детства.
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