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Африка: сафари
для самых маленьких
Сафари для детей от шести
лет впервые этой зимой устра-
ивают национальные парки
Кении, Танзании, Ботсваны и
ЮАР. Эти сафари еще называют
семейными: маленькие дети
приезжают в Африку с родите-
лями, старшими братьями и
сестрами. Семейная компания
иногда может достигать деся-
ти человек, а одно путешествие
обычно длится две недели (са-
мое короткое — на сафари в Бот-
сване — 13 дней, самое длинное
— в Кении — 15–16 дней). Живет
вся семья в лагере, разбитом
прямо в буше, откуда и совер-
шает переезды за животными.
Переезжать из одного лагеря в
другой нужно каждые три дня.
Поездки осуществляются на
вездеходных джипах под охра-
ной гидов и рейнджеров.

Детские сафари похожи на
сафари для взрослых: группа
маленьких путешественников

во главе с рейнджером отправ-
ляется в буш, чтобы посмотреть
на слона, жирафа, бегемота или
антилопу. В отличие от «взрос-
лого» сафари, где группе порой
приходится по нескольку часов
колесить по бушу на джипе в
надежде увидеть и сфотографи-
ровать жирафа или слона, в дет-
ском сафари поиск животных
значительно упрощен. Чтобы
не утомлять детей долгой авто-
мобильной поездкой, их при-
возят на специальные фермы,
расположенные в националь-
ных парках,— львиные фермы,
фермы жирафов, слонов, носо-
рогов, крокодилов или страу-
сов. Слово «ферма» означает,
что все животные и птицы на-
ходятся здесь под присмотром
людей, но живут не в клетках,
как в зоопарке, а в огромных
вольерах.

В детских сафари, как и во
взрослых, путешественников
возят в туристические африкан-
ские деревни, например в посе-
ления знаменитых масаев. Если
взрослых европейцев встреча-
ют взрослые масаи, то малень-
ких — дети масаев. Они учат ев-
ропейских или американских
детей лепить глиняные фигур-

ки животных, делать из дерева
маски и стрелять из лука. А ев-
ропейские или американские
дети учат масаев рисовать крас-
ками на бумаге; после такого
взаимного обучения происхо-
дит обмен подарками: масаи по-
лучают рисунки, а их гости — де-
ревянный лук со стрелами или
глиняную фигурку слона.

Багамы: 
музеи Атлантиды
Hotel Atlantis Paradise Island —
это огромный отель-курорт на
Багамах. Здесь для детей постро-
ена подземная Атлантида с ак-
вариумом и гигантским лаби-
ринтом, в котором без провожа-
того можно легко заблудиться.
Лабиринт Hotel Atlantis Paradise
Island — музей любимых дет-
ских приключений и книг.

Лабиринт состоит из 50 под-
земных комнат, соединенных
длинными темными коридора-
ми. Комнаты посвящены раз-
ным знаменитым приключе-
ниям. Лабиринт погружен в ак-
вариум, большинство стен ком-
нат — стеклянные, а за стеклом
вокруг коралловых рифов пла-
вают пираньи, акулы, черепа-
хи, морские коньки, мурены.

Так что путешествие по лаби-
ринту — это еще и прогулка по
подводному миру.

В Атлантиде есть «навигаци-
онные» залы, которые напоми-
нают современную капитан-
скую рубку, с почти настоящим
мостиком и навигационными
приборами, позволяющими уз-
навать погоду, волнение моря,
положение звезд и светил. Есть
зал, сделанный наподобие ста-
ринной субмарины капитана
Немо. Рубка капитана Немо ук-
рашена черепами морских жи-
вотных, оружием для подвод-
ной охоты, «историческим»
снаряжением для дайвинга.

Конечно, есть здесь и огром-
ная «комната сокровищ», пол-
ная пыльных сундуков, статуй
ацтекских богов, каменных
саркофагов с мумиями, кото-
рые иногда встают из своей мо-
гилы (достаточно гиду нажать
на тайную кнопку). В Атлантиде
устроены кабинеты ученых-ал-
химиков, где установлены те-
лескопы, глобусы, чучела зве-
рей, карты и гербарии. Есть
комнаты, сделанные как пеще-
ры из «Приключений Тома Сой-
ера и Гекльберри Финна» со ста-
лактитами. В книге Марка Тве-

на в одной из таких пещер по-
гиб индеец Джо — в одной из
комнат лабиринта есть превос-
ходный скелет несчастного.

Гулять по лабиринту детей
одних не пускают, так как воз-
можность заблудиться здесь
действительно велика — ребен-
ка обязательно сопровождают
родители и гид. Более того, в ла-
биринте устраивают не только
экскурсии, похожие на уроки
географии и истории, но и нас-
тоящие приключения — поиск
сокровищ и открытие новых
островов.

Hotel Atlantis Paradise Island
— это семейный отель. Кроме
огромной Атлантиды здесь есть
гольф-поля, сноркеллинг и вин-
дсерфинг, собственные театр и
казино, конечно, спа.

Гламурные круизы
на пароходах 
Уолта Диснея
Диснеевские пароходы с
главными героями знамени-
тых мультфильмов курсируют
вдоль Багамских и Карибских
островов. Поэтому если вы от-
дыхаете в Hotel Atlantis Paradise
Island, то можно выбрать «ба-
гамский» вариант. Однако это
только три или четыре дня мор-
ской прогулки на пароходе Уол-
та Диснея. Карибские диснеев-
ские круизы более продолжи-
тельны: они длятся от 7 до 11
дней в зависимости от маршру-
та (пароходы делают останов-
ки на главных курортах Багам-
ских и Карибских островов).

Прогулочные пароходы
Уолта Диснея — это своего ро-

да плавучие Диснейленды.
Однако если наземный Дис-
нейленд — это только развле-
чения, то Диснейленд на воде
— это гламурный детский от-
дых. На пароходах этих вовсю
кипит ночная детская жизнь:
здесь есть детские ночные клу-
бы и дискотеки, детские кази-
но, театр и кинотеатр и, разу-
меется, модные дефиле с ве-
черними платьями и шляпа-
ми. На палубах — пляжи с дет-
скими шезлонгами и барны-
ми стойками. Уроками фитне-
са здесь руководит сам Микки-
Маус, а его жена Мини пригла-
шает в детское спа. Хотя глав-
ные участники этих гламур-
ных круизов — дети, однако в
поездке их обязательно сопро-
вождают родители.

Швейцария: коньки
и горный поезд
Зимой регион Юра, располо-
женный в 55 километрах от
Женевы,— главное место для
любителей коньков. В горах
Юра есть озеро Жу, которое
зимой превращается в самый
большой в Европе природный
каток, и здесь часто устраива-
ют любительские соревнова-

ния по фигурному катанию.
По вечерам озеро Жу подсвечи-
вается и на нем проходят кар-
навальные вечера на льду. Кро-
ме катания на коньках, лыжах
и санках здесь проводятся заез-
ды по снежным тропам на со-
бачьих упряжках.

Остановиться можно в Hotel
Des Horlogers, пятизвездном
отеле, который открыли в мес-
течке Ле-Брассю полгода назад.
Hotel Des Horlogers — огром-
ная швейцарская деревянная
изба с каминами и резной ме-
белью. Кухня Hotel Des Horlo-
gers — деревенская швейцар-
ская. Сыр и молоко — свои,
поскольку у отеля есть собст-
венное стадо. Из Ле-Брассю
можно съездить в Люцерн, в
окрестностях которого вок-
руг горы Риги ходят знамени-
тые ретро-поезда (билеты — на
www.rigi.ch). Старые вагончи-
ки, которые тащит за собой не
менее старый паровоз, полдня
катают гостей по склонам Ри-
ги. Смешные поезда, которые
делают экскурсионные оста-
новки в горных деревушках,
функционируют с 1878 года, и
с тех пор их интерьеры почти
не менялись.

Шотландия: 
Детская академия
соколиной охоты
Соколиной охоте в Шотлан-
дии учатся с детства: отец се-
мейства считает своим дол-
гом лично преподать сыну
несколько уроков. Этой зимой
The Gleneagles Hotel открыва-
ет Детскую академию соколи-
ной охоты, в которую может
быть зачислен любой малень-
кий постоялец отеля. Обучать
азам этого непростого искус-
ства ребенка будут профессио-
нальные охотники. Началь-
ный курс состоит из вводного
урока и трех пробных охот.
Не стоит бояться, что ребенок
поранится при общении с пти-
цей: самым маленьким гостям
в The Gleneagles Hotel предло-
жат форму и специальные со-
колиные кожаные перчатки
подходящего размера.

Первый 45-минутный урок
— это знакомство с птицей. Ин-
структор научит ребенка, как

правильно отпускать птицу,
чтобы она начала охоту, и как
сделать, чтобы она вернулась
(для этого маленький кусочек
мяса нужно положить на пер-
чатку). На втором уроке, кото-
рый длится два часа, ребенок
участвует в соколиной охоте,
но еще на правах наблюдателя.
Следующее занятие длится
полдня, и здесь ребенок тоже
пока только наблюдатель, од-
нако третий урок — это боль-
шое путешествие в лес. И нако-
нец, все навыки можно будет
показать на «защите диплома»
— настоящей лесной охоте, в
которой ребенок сможет выс-
тупить не как наблюдатель,
а как охотник. После оконча-
ния академии родители с деть-
ми могут охотиться вместе в
окрестностях The Gleneagles
Hotel.

Кроме уроков соколи-
ной охоты в отеле откроются
детские курсы по зимнему off-
road на настоящих маленьких
внедорожниках и уроки «зим-
ней» выездки на пони.

www.hotel-horlogers.ch, 
www.gleneagles.com, 
«Грезы», 255 0561

каникулы дети

В каникулы детей можно свозить не в банальный европейский зоопарк, а отправиться с ними на настоящее сафари в Африке или на соколиную охоту в Шотландии. А плавучий
Диснейленд или подводная Атлантида в праздники легко заменят надоевшую деревню Санта-Клауса, считает Екатерина Истомина.

Собрание приключений

каникулы собаки
Самое зимнее из всех зимних
развлечений — это гонки со-
бачьих упряжек. Принять в них
участие так сразу, без подго-
товки, не получится — гонщи-
ки и их собаки готовятся к со-
ревнованиям целый год. Но
посмотреть очень даже мож-
но. ОЛЬГА ВОЛКОВА утвер-
ждает, что зрелище это неза-
бываемое. И ради этого мож-
но даже отодвинуть зимние
каникулы — первый в сезоне
чемпионат пройдет в России
в конце января.

Сегодня при каждом уважа-
ющем себя горнолыжном ку-
рорте есть дежурная упряжка
— шестерка собак, запряжен-
ная в нарты, красиво задрапи-
рованные шкурами и подушка-
ми. Сел и поехал — собаки ла-
ют, каюр на полозьях покрики-
вает. Туристическое развлече-
ние. Но было бы печально, ес-
ли бы так ничтожно закончи-
лась великая собачья эпоха.
Собаки открывали Северный
полюс, они дрейфовали на
льдинах с полярниками, они
поддерживали жизнь всего
севера нашей планеты — а те-
перь им катать туристов? Сей-
час все хотят экологического,
экстремального, необыкно-
венного и еще чтоб было назад
к природе. А это значит, что на
самом деле все хотят ездить на
собачьих упряжках, только не
все это пока понимают.

Людям, выросшим на Дже-
ке Лондоне, мерещатся настоя-
щие собачьи упряжки, рассе-
кающие белое безмолвие Аляс-
ки. И чтоб в вожаках был Бе-
лый Клык, а наградой — золо-
то Клондайка. И это возможно.
Но это большой спорт, в кото-
рый новичку соваться нера-
зумно и опасно. И прежде чем
ездить самому, нужно хотя бы
раз посмотреть на настоящие
гонки на собачьих упряжках.

Для того чтобы ездить на
собаках, прежде всего нужны
собственно собаки — их, в за-
висимости от обстоятельств,
в нарты запрягают от двух и
до восемнадцати. Среди собак
должны быть и запасные, поэ-
тому гонщики держат у себя по
тридцать псов. Очень важно не
ошибиться с вожаком: вожак
должен быть сильнее всех, ум-
нее всех и пользоваться авто-
ритетом. Другое главное — пра-
вильно расставить собак в уп-
ряжке: у них тоже случаются
антипатии, и если рядом ока-
жутся недолюбливающие друг
друга собаки, то получится не
гонка, а сплошная грызня. Ког-
да ехать предстоит короткую
дистанцию, запрягать можно
хоть овчарку, хоть добермана
— километров десять легко
осилят и они. Но вот длинные
гонки, когда за несколько дней
надо пройти сотни километ-
ров, требуют участия настоя-
щих ездовых собак — хаски,
самоедов, маламутов. Хаски —

скорость, самоеды с маламута-
ми — выносливость, так что у
каждого гонщика свои пред-
почтения.

Именно хаски в начале
XX века привезли лекарство
в город Ном на Аляске, поги-
бающий от дифтерии. Почти
2 тыс. км упряжка преодолела
за 16 дней. В память об этом
великом собачьем подвиге на
Аляске проводятся самые зна-
менитые гонки собачьих уп-
ряжек — Iditarod Trail. Они
проводятся в начале марта
и продолжаются две недели.
Сейчас победители добирают-
ся до Нома, расположенного
почти на берегу Берингова
пролива, дней за 11–12. Но
ведь ту, историческую упряж-
ку не ждали на чек-пойнтах ве-
теринары, им не сбрасывали
еду с вертолетов, а тогдашних
каюров не встречали термоса-
ми с горячим супом — имен-
но в таких условиях проходят
современные гонки. Кажется,
что все стало куда проще, если
сравнивать с временами золо-
той лихорадки. Но на самом
деле к такому испытанию, как
Iditarod Trail, и люди, и собаки
готовятся весь год.

Каюр, вопреки романтичес-
ким представлениям, вовсе не
возлежит на нартах, руководя
собаками. Человек часто вооб-
ще ни разу за всю гонку не при-
саживается — он либо стоит на
полозьях, либо, в особо труд-
ных случаях, идет впереди на

снегоступах или лыжах и прок-
ладывает путь собакам. А если
дорога идет в горку, то челове-
ку приходится еще и нарты
толкать. И так по многу часов
в день, с короткими перерыва-
ми на отдых — гонка ведь, осо-
бо не поваляешься. Вокруг — то
самое белое безмолвие. То есть
заснеженные поля и деревья,
замерзшие реки, белые холмы.
Пурга, ветер, минус тридцать.
Люди обмораживаются, соба-
ки сбивают лапы.

Захромавшую собаку нуж-
но посадить на нарты и довез-
ти ее до очередного чек-пой-
нта, где ее полечат, а если врач
запретит ей бежать дальше, то
там ее и оставить. Обморожен-
ного каюра заменить некем —
так что приходится ему либо
сходить с гонки, либо плевать
на эти мелочи. И в основном
участники гонки на мелочи
плюют. Собачьи гонки — это
занятие не для хлюпиков.

На аляскинские гонки при-
езжает около миллиона зрите-
лей со всего света. Они в основ-
ном видят только старт и фи-
ниш — разумеется, две тысячи
километров не оборудованы
для удобства публики трибу-
нами и ресторанами. Хотя им
вполне по силам добраться до
одного из чек-пойнтов.

Некоторые профессионалы
даже обвиняют «Айдитарод» в
коммерциализации. Это шоу,
которое должно продолжать-
ся несмотря ни на что. А раз

так, то находятся люди, спо-
собные загнать своих собак
насмерть. Некоторые защит-
ники животных требуют вооб-
ще запретить гонки на собачь-
их упряжках. Однако если не
говорить о нескольких него-
дяях, которые в обход всех
правил позволяют себе жес-
токое обращение с животны-
ми (за это дисквалифициру-
ют), то гонки доставляют удо-
вольствие и людям, и собакам.
Ездовым собакам нравится
бегать. Им не терпится в путь,
они буквально бьют копытом,
сверкают глазом и вопят: хас-
ки практически не лают, в ми-
нуты волнения они произно-
сят что-то вроде «ай-ай-ай!»
или даже «wow, wow, wow!».
И с этим человеческим воп-
лем торжества срываются с
места… А если они чувствуют,
что перед ними прошла дру-
гая упряжка, то по собствен-
ной инициативе прибавляют
ход — им ужасно хочется всех
догнать и перегнать, это у них
в крови. Они темперамент-
ные, любопытные и веселые,
к тому же им очень нравится,
когда хозяин постоянно за-
нят именно ими, собаками.
Это любят все собаки.

У серьезных гонщиков все
свое — и собаки, и нарты, и уп-
ряжь. Гонщики несерьезные
могут все это взять в аренду.
Но довольно наивно надеять-
ся на победу, если едешь с нез-
накомыми собаками. Собакам

приятно постараться для че-
ловека, которого они любят,
а не для какого-то чужого дяди
(или тети — женщины участ-
вуют в гонках не хуже людей).
К тому же использование про-
катного оборудования всегда
сомнительно. Кто может пору-
читься, что собачьи ботиноч-
ки подогнаны под каждую
конкретную лапу? За такими
мелочами может как следует
проследить только хозяин
собак -- а именно от такой ме-
лочи все в конечном итоге и
зависит: неподогнанная обув-
ка будет постоянно слетать,
и придется останавливать-
ся, чтобы надеть ее обратно.
А если потери вовремя не за-
метить, то собака изрежет ла-
пы о наст и дальше участво-
вать в гонке не сможет.

В длинный путь гонщик
берет с собой все: еду себе,
корм собакам, нож, аптечку,
запасные шлейки, запасные
собачьи ботиночки, примус,
чайник… Словом, все свое дол-
жно быть с собой, но и с запас-
ливостью тоже нельзя перебар-
щивать: чем тяжелее груз, тем
дальше победа. Мирную карти-
ну отдыхающих у костра собак
теперь увидишь редко: разжи-
гание костра требует времени,
а его на гонках нет. Да и не ну-
жен этим собакам костер, они
не мерзнут — свернулись в
клубки, сбились в кучу, и им
хорошо. На самом деле ездо-
вых собак и в мирной жизни

держат в основном в вольерах
или на балконе — в наших до-
мах им жарко и противно.

Если смотреть в корень,
то собачьи гонки — занятие
исконно российское. Ибо кто
такие хаски? Это собаки на-
ших чукчей. Самоедская со-
бака тоже родом из России.
Но советская власть всего это-
го не одобряла, так что собаки
у нас постепенно перевелись.
К счастью, хаски сохранились
в Америке и Канаде; самоедов
культивировали англичане; и
вот теперь и эти собаки, и ез-
да на них, опять возвращают-
ся к нам. Правда, сначала им
пришлось завоевать весь мир
— гонки на собачьих упряж-
ках проводятся не только в
Америке, Канаде и Скандина-
вии, но и в таких не слишком
снежных странах, как Италия,
Испания, Новая Зеландия,
Франция, Япония… В странах,
лишенных снега окончатель-
но и бесповоротно, собак зап-
рягают в тележки, привязыва-
ют к велосипедам. А у нас, где
снег лежит по полгода, все на-
чалось не так давно — года три-
четыре назад.

Но хоть началось. И теперь
тому, кто хочет участвовать в
гонках или хотя бы для нача-
ла просто на них посмотреть,
не так уж нужна Аляска. Чем-
пионат России пройдет в Яхро-
ме 20–22 января — там будут
и нарты, и скиджоринг (бук-
сировка лыжника собаками).

В марте упряжки поедут на Кам-
чатку. Трассу мирового уровня
делают в Твери.

А чемпионат Европы прой-
дет в Италии 4 и 5 февраля.
Италию выбрали потому, что
там же пройдут зимние Олим-
пийские игры: Международ-
ная федерация ездового спор-
та который год убеждает олим-
пийское начальство в необхо-
димости включения гонок со-
бачьих упряжек в число олим-
пийских видов спорта. И похо-
же, что скоро убедят: на самом
деле, смотреть на мчащихся со-
бак гораздо интереснее, чем,
например, на поединок рапи-
ристов, в котором происходя-
щее понятно только другим ра-
пиристам.

Впрочем, собакам-то все
равно — Олимпиада, Камчат-
ка, Аляска, Яхрома… Собакам
— им бы только бежать по сне-
гу: хозяин рядом, ноги в тапоч-
ках — жизнь прекрасна. И в их
«ай-ай-ай» — торжество сильно-
го, здорового, свободного су-
щества, у которого в жизни
есть настоящее дело. Что, как
ни странно, важно и для со-
бак тоже: они счастливы, ког-
да у них есть любимая работа.
Впрочем, и поваляться на ди-
ване еще никто из них не отка-
зывался.

Iditarod Trail проводятся 
в первые две недели марта, 
старт — в первую субботу марта;
www.iditarod.com.

Полярный рейд

Пароходы Уолта Диснея — двухнедельная игра в героев легендарных 

мультфильмов

В Африке маленьких европейцев ждут не только слоны и бегемоты, но и коренные жители континента ФОТО GAMMA

Озеро Жу зимой превращается в огромный природный каток ФОТО AP

Ретро-поезд вокруг Риги делает остановки в горных деревушках ФОТО AFP

Суровая снежная зима бывает и в Швейцарии — регион Юра часто называют «русской Сибирью» ФОТО AP


