
ШВЕЙЦАРСКАЯ ТОЧНОСТЬ Швейцарская ме-

дицина — это уникальное сочетание высокой врачебной

квалификации с превосходным качеством медицинских ус-

луг. Клиники расположены в живописных уголках швейцар-

ской Ривьеры и готовы предоставить своим пациентам луч-

шее из арсенала мировой и швейцарской медицины и обес-

печить комфорт и избавление от любых недугов и болезней.

Клиники Женевского озера — признанный знак каче-

ства. Это красивейшее место у подножия Альп отличает-

ся мягким климатом, который способствует отдыху и выз-

доровлению. Прием и комфорт пребывания в швейцарских

клиниках сравним с проживанием в пятизвездных оте-

лях. Медицинский персонал говорит по-русски, или же па-

циента постоянно сопровождает переводчик.

В системе здравоохранения Швейцарии работают вы-

пускники медицинских факультетов университетов Цюри-

ха, Берна, Фрибурга, Лозанны и Женевы. Все врачи явля-

ются независимыми работниками. Квалификация медпер-

сонала очень высока. Так, к примеру, медсестры имеют

право назначать и отменять лекарственные препараты.

Больницы Швейцарии (130 на 24 549 пациентов) яв-

ляются государственными медицинскими учреждениями.

Клиники (191 на 15 949 пациентов) — частными медицин-

скими учреждениями.

Больницы и клиники занимаются комплексным обс-

луживанием, предлагая широкий спектр услуг и лечеб-

ных методик благодаря универсальности лечебных учреж-

дений: сложнейшие операции, передовые восстановитель-

ные методики лечения, комплексная диспансеризация и

диагностика, химиотерапия, радиотерапия, удаление кам-

ней, роды, лечение бесплодия, пластическая хирургия и

многие другие.

Медицинские клиники Швейцарии оснащены совре-

менным оборудованием: лабораторно-диагностическим,

лечебным, операционными и послеоперационными комп-

лексами, а также рентгеновской, сканирующей и магни-

торезонансной аппаратурой.

ЧТО ЛЕЧИТЬ В Швейцарии можно лечить любое за-

болевание. Правильнее будет спрашивать: где что следует

лечить? Так, к примеру, клиника Cecil на 97 мест в Лозанне

специализируется на сердечно-сосудистой, абдоминаль-

ной, общей хирургии и нейрохирургии. Здесь также занима-

ются пластической и реконструктивной хирургией, акушер-

ством и гинекологией. Работает собственный центр искус-

ственного оплодотворения, радиологии и физиотерапии —

и это далеко не полный список отделений клиники Cecil.

Высококачественное отделение радиологии, сканиро-

вания, ядерно-магнитный резонатор, ядерная медицина

есть в госпитале De la Providence в Веве (70 мест). Лапаро-

скопия — специализация клиники De la Source (120 мест)

в Лозанне. Где также занимаются терапевтическим и хи-

рургическим лечением острых заболеваний.

Специализация клиники De Genolier (187 мест) в Же-

нолье общая: от лечения сердечно-сосудистых заболева-

ний и офтальмологии до детской хирургии, сонной тера-

пии и стоматологии.

Лечением острых заболеваний прежде всего, а затем

уже другими недугами занимаются в клинике Bois-Cerf в

Лозанне (75 мест). А в миниатюрной клинике всего на 15

мест De Longeraie в Лозанне занимаются реконструкцией

конечностей, в том числе плечевого сплетения и кисти.

Лозаннская клиника De Montchoisi (53 места) известна

успехами в общей хирургии, ортопедии. Здесь работает от-

деление реконструктивной и пластической хирургии, ла-

зерной косметологии и другие.

Лечением рассеянного склероза, полиартрита, псори-

аза и псориатического артрита, нейродермита и других

кожных болезней занимаются врачи клиники Beau-Reveil

в Лезине (60 мест).

Непривычна для нас специализация Biotonus-Clinique

Bon Port (30 мест) в Монтре. Здесь занимаются лечением

заболеваний, связанных с ведением неправильного обра-

за жизни, стрессами и переутомлением. Есть терапия ус-

талости и депрессий, алкогольной, табачной и медикамен-

тозной зависимостей, проблем, связанных с чрезвычайной

полнотой.

Нейрологическая, ортопедическая и ревматологиче-

ская риэдукация и реадаптация — ежедневная работа вра-

чей клиники Valmont в Жилон-сюр-Вальмонте (30 мест).

В клинике La Ligniere ждут пациентов (Жданд, 92 места),

которым необходимо восстановить деятельность сердеч-

но-сосудистой системы. Есть психиатрическое отделение,

отделение общей терапии диабета и болезней обмена. Ле-

чением психических болезней и различными зависимостя-

ми занимаются также в клинике La Metairie (Неон, 75 мест).

Естественно, это далеко не все клиники и медицинские

учреждения Швейцарии. Поскольку разобраться в их мно-

гообразии и выбрать подходящий вариант самостоятель-

но довольно сложно, имеет смысл обратиться в компании,

оказывающие консультационные услуги. К примеру,

www.swissclinics.ch, www.centrepatronal.ch. ■
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В 1460 ГОДУ. СЕГОДНЯ ШВЕЙЦАРСКИЕ КЛИНИКИ СЛАВЯТСЯ ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИЕЙ

ПЕРСОНАЛА И ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ПОДХОДОМ К КАЖДОМУ ПАЦИЕНТУ. ОЛЬГА СОЛОМАТИНА

ДРУЖБА НАРОДОВ

ДРУЖБА НАРОДОВ

Эта клиника приобрела всемирную известность

благодаря своим методикам борьбы со старе-

нием. Помимо популярной программы ревитали-

зации клиника располагает современным диаг-

ностическим комплексом, центром пластиче-

ской хирургии, стоматологии, терапии менопа-

узы, лечения импотенции. Здесь также разрабо-

тана программа «Бьютимед» — усовершенст-

вование и омоложение тела и лица.

Клиника La Prairie является известной частной ме-

дицинской компанией, объединяющей лечебный и

восстановительный центры. Она расположена в спо-

койном и респектабельном районе города Монтре на

берегу Женевского озера. Сказать, что это место кра-

сиво, умиротворяюще и клиника больше похожа на ку-

рорт с гастрономическим рестораном,— значит не

сказать ничего.

La Prairie была основана в 1931 году первооткры-

вателем клеточной терапии профессором Полем Ние-

хансом, создателем знаменитых кремов La Prairie

(марка была продана и сейчас не принадлежит La Pra-

irie). С тех пор и по настоящий день высочайшая репу-

тация клиники основывается на передовых исследова-

ниях в области клеточной терапии, омоложения и,

главное, на уникальной методике ревитализации.

Ревитализация — это лечебная методика борьбы

со старением. Исключительный препарат клиники эк-

стракт CLP, тщательно совершенствовавшийся в тече-

ние многих лет, является стимулятором иммунной си-

стемы и замедлителем процесса старения. Состав таб-

леток с экстрактом CLP, естественно, держат в стро-

жайшей тайне. Известно только, что в него входит вы-

тяжка из эмбрионов черных овец, которых выращива-

ют на собственной ферме, принадлежащей La Prairie,

в исключительно правильных условиях.

За время существования клиники десятки тысяч па-

циентов прошли лечение с использованием этого пре-

парата. Некоторые из них приезжают в клинику на про-

тяжении уже 20–30 лет и давно отпраздновали свое

70-летие, а то и 80-летие.

Проводить курс лечения препаратом нужно в тече-

ние недели один раз в два года под наблюдением вра-

чей. Вещество стимулирует иммунитет и позволяет па-

циенту не только выглядеть, но и чувствовать себя нам-

ного лучше.

А если гости La Prairie все же недовольны своим от-

ражением в зеркале, к их услугам богатый опыт клини-

ки и в других областях медицины, включая эстетиче-

скую медицину, стоматологию, дерматологию и кли-

ническое питание.

Кроме того, в клинике действует отделение гинеко-

логии и менопаузы (этому периоду жизни, для которо-

го характерны значительные изменения в организме,

в России уделяется непозволительно мало внимания,

сетуют врачи La Prairie).

Одновременно с курсом ревитализации можно прой-

ти полную диспансеризацию и подлечиться. La Prairie

предлагает своим гостям полный спектр исследований

и лечение кардиологических, эндокринологических,

неврологических заболеваний, диабета. Клиника специ-

ализируется и в таких направлениях, как отоларинго-

логия, пульмонология, психиатрия, а также ортопедиче-

ская, гинекологическая и общая хирургия.

Еще одна из сторон деятельности клиники — раз-

работка и создание передовых средств для ухода за

кожей. 30 лет назад здесь была создана линия La Pra-

irie. Позже появилась линия Swiss Perfection, являю-

щаяся сейчас собственным эксклюзивным продуктом

клиники.

Клиника La Prairie хотела бы наладить контакты с

врачами, страховыми компаниями, медицинскими

агентствами, консультантами, заинтересованными в

совместной работе, а также с потенциальными клиен-

тами и представителями СМИ, чьи репортажи позво-

лят сделать клинику еще более известной на россий-

ском рынке.

www.laprairie.ch

ОЛЬГА СОЛОМАТИНА

КЛИНИКА LA PRAIRIE

LA PRAIRIE — ИЗВЕСТНАЯ ЧАСТНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ КЛИНИКА, 

ОБЪЕДИНЯЮЩАЯ ЛЕЧЕБНЫЙ И ВОССТАНОВИТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТРЫ

ПРИЕМ И КОМФОРТ ПРЕБЫВАНИЯ В ШВЕЙЦАРСКИХ КЛИНИ-

КАХ СРАВНИМ С ПРОЖИВАНИЕМ В ПЯТИЗВЕЗДНЫХ ОТЕЛЯХ
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