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Швейцария сама по себе – отличный антикризис-
ный выбор. Но есть в этом тихом горном стациона-
ре и два отделения, если возможно так выразиться, 
интенсивной терапии – великосветский Санкт-
Мориц и интеллигентный Гштаад. Оба курорта 
встречают весну симпатичными спецпредложени-
ями для дам и сопровождающих их лиц.
В Санкт-Мориц завлекают поэзией: «Ласточка с вес-
ною в сени к нам летит». И действительно, горно-
лыжный курорт в кантоне Энгадин (он же Грау-
бюнден, он же Гризон – отдадим должное швейцар-
ской языковой полифонии) может похвастаться 
рекордным числом солнечных дней – их здесь аж 
322 из 365. Со свежим дыханием весны происходит 
и еще одно важное и приятное улучшение. Весе-
лые толпы британских горнолыжников, собствен-
но и открывших когда-то Санкт-Мориц всему про-
свещенному человечеству, отправляются восвоя-
си, изучать новые подробности из жизни принцев  
Уильяма и Гарри,  – и курорту возвращается респек-
табельность и неспешность.  Все располагает к 
неторопливому отдыху, в котором горные лыжи – 
важная, но совсем не обязательная и уж точно не 
главная составляющая.
Символом Санкт-Морица уже больше века (отель 
открылся в 1896 году) считается Badrutt's Palace – 
пожалуй, одно из самых удивительных гостинич-
ных заведений в мире. Это и в самом деле дворец, 
только готический – с деревянными потолками, 
замечательной резьбой, массивной мебелью, мра-
морными полами и работами старинных мастеров 
(тут все же нельзя не упомянуть «Мадонну» Рафаэ-
ля, давшую название одному из залов первого 
этажа – Madonna Room). Четыре ресторана отеля (в 
их числе гастрономический Le Restaurant и ультра-
модный, новаторский Le Relais/Nobu@The palace, 
оперирующий традициями японской и перуан-
ской кухонь) выполняют одновременно и кулинар-

ную, и светскую функции: это как бы такое место 
встречи, которое нельзя обойти, даже если не 
живешь в отеле.
В весеннюю программу (она действует со 2 по 11 
марта) включены четыре ночи проживания в 
номере категории superior с завтраком «шведский 
стол». Дирекция обещает бесплатное повышение 
категории номера «по возможности». (Опыт пока-
зывает, что в Швейцарии такая возможность слу-
чается довольно часто, а не является в чистом виде 
фигурой речи.) Пока постояльцы будут добираться 
до отеля из ближайшего аэропорта в Цюрихе, шеф-
кондитер Badrutt's займется изготовлением слад-

всеми доступными в Швейцарских Альпах способа-
ми. Это и многочасовые прогулки по горам-долам с 
остановками на глинтвейн в гастрономических 
хижинах с пылающим и днем и ночью камином. И 
концерты классической музыки, которая здесь счи-
тается таким же необходимым компонентом чело-
веческого рациона, как белок или кальций. Это и 
шоппинг, снимающий нервное напряжение почти 
так же эффективно, как три обертывания кряду, 
дополненные парочкой антицеллюлитных масса-
жей. В Grand Hotel Park до самого позднего вечера 
работают бутики Louis Vuitton, Loro Piana, Audemars 
Piguet и Guerlain, а на гштаадском променаде 
последние коллекции  – есть все размеры –  выстав-
лены в Prada, Dolce & Gabbana и Hermès. Никто, 
конечно же, не отменял горных лыж: в Гштааде 
обширная зона катания, и есть трассы на любой 
вкус, однако человек, который не катается, чувству-
ет себя столь же законным участником пейзажа, 
как и, по выражению Беллы Ахмадулиной, «ликую-
щий лыжник снегов».
Немногочисленные коренные гштаадцы шутят: 
«Приезжие часто говорят, что видели у нас на улице 
человека, похожего на кого-то. Но у нас нет «похоже-
го на», у нас – только он самый». За соседним столом 
пьет кофе Роджер Мур, тащит пучок редиски из 
единственного гштаадского супермаркета Бенни 
Экклстоун, а это не Пэрис ли Хилтон неуклюже 
поправляет крепление?..
Grand Hotel Park, составляя 8-мартовский букет, 
имел в виду в первую очередь поощрить предста-
вительниц прекрасного пола. Три ночи в двухмест-
ном номере с видом на сказочный лес, бутылка 
шампанского и розы в день приезда, ужин из четы-
рех блюд в ресторане Marco Polo, гастрономиче-
ские ужины в Grand Restaurant, три массажа для 
тела по часу каждый – этого было бы вполне доста-

Стиль отели

Было бы странно, если 
посреди этого великоле-
пия  вдруг вам пришла 
мысль, что жизнь не уда-
лась. В таком случае вас 
ждет штраф!    

ШВЕЙЦАРСКИЕ 
КАНИКУЛЫ
рекомендует в марте Эдуард Дорожкин  

____ Самые  красивые виды на Альпы  
в  Санкт-Морице открываются с террасы 
Badrutt' s Palace, где утром сервируют кофе,  
а днем – аперитивы

____ Уютный стиль швейцарского шале   
остается неизменным в Badrutt's Palace последние 
сто лет, лишь с небольшими поправками на Интер-
нет и бесспутниковую связь в каждом номере 

кого сюрприза: в марте жизнь в Санкт-Морице – 
сахар. Восьмого, в Международный женский день, 
даму и ее спутника ждет романтический ужин при 
свечах в Le Restaurant, который, впрочем, не дол-
жен свести на нет усилия, приложенные работни-
ками спа в ходе классического массажа, также 
включенного в программу. В бонвиванский пакет 
входит специальный подарок для дам (даже страш-
но представить, что это может быть), довольно 
нестандартная для гранд-отеля опция «пользова-
ние мини-баром», бесплатные трансферы до подъ-
емника на Согviglia (и обратно, обратно тоже!) и 
вход в легендарный ночной King's Club. Будет 
странно, если после всего этого набора удоволь-
ствий (он, кстати, обойдется в 2020 швейцарских 
франков за все про все, если жить в одноместном 
номере, или в 3560 – если поехать все-таки вдвоем) 
кто-то посмеет сказать, что жизнь не задалась. 
Такому нарушителю спокойствия полагается в 
качестве штрафа три часа керлинга и пять спусков 
на санях: когда-то именно Санкт-Мориц ввел эти 
виды спорта в повседневный зимний обиход.
Несколько иначе расставлены акценты в 8-мартов-
ских тезисах из Гштаада. Иначе и быть не могло – 
ведь курорт-то совершенно другой. Специализация 
Гштаада – восстановление душевного равновесия 


