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Каждый раз, когда шасси самолета касается взлетной полосы, происходят 
две вещи. Одна из них мне нравится, вторая – нет. Нравится, когда 
благодарные пассажиры, все еще благоухающие разноцветьем ароматов 
духов, протестированных в дьюти-фри, аплодируют экипажу за спокойный 
полет, за мягкую посадку, за отличное обслуживание на борту. 

Не нравится, когда эти же самые авиапутешественники моментально 
вскакивают со своих мест и начинают, пихая друг друга, стаскивать вещи 
с полок и одеваться. И пусть даже они сильно куда-то опаздывают. Но ведь 
все эти люди поедут от трапа самолета к зданию аэропорта на одном 
автобусе. 

Я всегда выхожу последним из самолета. Не спеша спускаюсь по трапу 
и захожу в набитый автобус, оказываясь возле двери. А это значит, что 
я первым окажусь у стойки паспортного контроля. 

Таких «секретов Полишинеля» комфортного авиаперелета существует 
множество, только почти никто ими не пользуется. Все знают, что, 
бронируя билеты на самолет, нужно выбирать места у аварийных люков, 
там пространства больше порой, чем в бизнес-классе, и есть возможность 
вытянуть ноги. Или, например, что, бронируя билеты на сайтах приличных 
авиакомпаний, стоит заказывать кошерные или рыбные блюда. 
Во-первых, они разнообразнее и больше, а во-вторых, стюардессы их 
приносят первыми.   

Прекрасный мастер-класс по прохождению паспортного и таможенного 
контроля провел Джордж Клуни в фильме «Мне бы в небо». Но герой Клуни 
все же не путешественник, а профессиональный командировочный. Это 
несколько иная история. Так же как и походы. 

В путешествии же, в отличие от похода, кроме надежности, требуется 
еще и стиль. Все хотят выглядеть красивыми и расслабленными на 
туристических фотографиях.  На яхте мы вряд ли станем травить галс 
в банальных кедах и футболке. У настоящего моряка (а мы пусть даже и на 
две недели, но становимся именно настоящими моряками) должна быть 
специальная яхтенная обувь и достойная ветровка. 
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Дальняя поездка – тот самый повод, 
который помогает нам, лентяям,  
мобилизоваться

В общем, сборы в дорогу требуют серьезного мастерства. А оно, как 
известно, приходит с опытом. Я и так люблю путешествовать, а с тех пор как 
начал вести телевизионную трэвел-программу, передвижения по земному 
шару стали для меня дополнительной и очень приятной профессией. 
Частые поездки заставляют обращать внимание на мелочи. 

Впрочем, за нас все уже давно придумано британцами, великими 
путешественниками. Эти парни, колонизируя одну страну за другой, 
попутно  изобретали и совершенствовали атрибуты путешественника, 
начиная с фляжки и портсигара и заканчивая кофром для костюмов. Они 
молодцы, эти англичане. Одно из величайших их изобретений имеет 
труднопроизносимое название  – несессер. 

Этот дорожный мини-чемоданчик очень серьезно облегчит вашу жизнь. 
Несессер разделен на десятки отделений разной величины, напичкан 
карманами, куда, например, можно положить ненужную сим-карту 
российского оператора или сувенирные магнитики, купленные для 
холодильников друзей. В специальное отделение легко умещаются все 
провода для компьютера, переходники для фотоаппарата, зарядка для 
телефона. В другое – кремы и одеколон, в третье – документы. И все это, 
подумать только, аккуратно сложено в одном месте! 

Допустим, ты забегаешь из тропической жары в номер отеля. У тебя три 
минуты, чтобы принять душ, переодеть майку и освободить карту памяти 
камеры. Внизу ждет нетерпеливый водитель, и нужно успеть до захода 
солнца пересечь горы. Но ты не расшвыриваешь, чертыхаясь, содержимое 
чемодана в поисках необходимого проводка, не носишься хаотично по 
номеру, ища солнцезащитный крем, а спокойно, по-джеймсбондовски 
открываешь несессер  – и вуаля! 

Если вы, как и я, не педант, и так же бродите по дому полчаса в поисках 
старого ежедневника или когда-то любимой книги, то несессер станет для 
вас настоящим помощником. Дальняя поездка  – тот самый повод, который 
помогает нам, лентяям, собраться и мобилизоваться.

Еще один совет: побольше карманов, друзья. Не так, как у Анатолия 
Вассермана, без патологий, конечно, но имейте в виду, что прогулка по 
незнакомому городу требует от вас больше мест для хранения всякой 
всячины, чем привычный маршрут от дома до работы. 

А вообще, самое важное  – это обувь. Особенно учитывая придирчивость 
некоторых авиакомпаний к весу вашего чемодана. Поэтому, если ваше 
путешествие длится, скажем, дней пять, вполне можно ограничиться 
одной парой обуви. Но очень надежной. В моем случае это ортопедические 
туфли Dr. Martens черного цвета. В них и на прием в городской ратуше не 
стыдно сходить, и на колокольню Псковского кремля вскарабкаться  – ноги 
не устанут. 

Не забудьте про шарф  – места много не занимает, а в путешествиях станет 
вашим спасителем. Он – универсален: и в жару, и в холод ему можно найти 
применение. 

И еще вот что. В любой точке земного шара до нас кто-то уже обязательно 
побывал. И этот кто-то все сфотографировал и обо всем написал. Поэтому 
перед поездкой стоит почитать блоги путешественников. Там рассказано 
то, о чем умалчивают путеводители. 

Так, в любом путеводителе вы прочтете о том, как прекрасна 
и величественна Сиднейская опера на закате. Но все эти книжки упустят 
такую важную деталь вечернего Сиднея, как летучие мыши. Этот город 
ими кишмя кишит. Там их больше, чем комаров в подмосковном сосновом 
бору. Это открытие для неподготовленного человека, такого, например, 
как моя мама, всю жизнь боявшаяся грызунов (не вовремя и не в том 
возрасте посмотрела балет «Щелкунчик»), может испортить поездку. Так 
что будьте бдительны, тщательно готовьтесь и после этого получайте 
максимум удовольствия от путешествия. 


