
ПРЕМьЕРА зимнего выставочного 
сезона в Музее истории Екатерин-
бурга — выставка «О, балы мои дале-
кие!» — история балов в России XIX — 
начала XX веков. Восклицание, став-
шее заглавием выставки — цитата 
из Юрия Влодова, автора легендар-
ных строчек: «Пришла зима, настало 
лето, спасибо партии за это».

Музей городской культуры рас-
крывает еще одну грань безвозвратно 
ушедшего дворянского быта. Преды-
дущая родственная экспозиция рас-
сказывала об истории дуэли и настав-
ляла, как правильно стреляться через 
платок. Сейчас здесь можно узнать, 
как правильно обращаться с папиль-
отками, помадить усы и кокетничать 
с помощью веера.

«О, балы» — проект масштабный 
и междугородний. Примерно треть 
экспонатов предоставил Музей исто-
рии Санкт-Петербурга. Свою лепту 
внес екатеринбургский музей изо-
бразительного искусства, библиоте-
ка Белинского, областной Госархив, 
партархив. научные сотрудники му-
зея Екатеринбурга, подобно трудо-
любивым сурикатам, зарылись в ста-
ринные документы, выискивая в про-
шлом «изюминки». Под вдохновен-
ным руководством куратора нинель 
Бритвиной им удалось с помощью 
цитат из пожелтевших книжек, кото-
рые сопровождают исторические ар-
тефакты, воссоздать атмосферу двух-
вековой давности и раскрыть некото-
рые тайны.

Меня давно интриговал предмет, 
без которого неприлично появляться 
на балу — книжечка для записи имен 
кавалеров. В литературе он упомина-
ется как нечто обыденное, например, 
Агата Кристи в своей автобиографии 
описывала, как мухлевала с запися-
ми в бальных карточках. на выстав-
ке этот «поминальник» присутствует 
«живьем». Такой же экзотикой выгля-
дят портбукеты (ювелирные держате-
ли для цветов), бигуди 200-летней дав-
ности, помада и щеточка для усов.

Эти предметы туалета в качестве 
увертюры к балу открывают экспо-
зицию. За ними следуют собствен-
но бальные причиндалы — атласные 
одноразовые туфельки, какие сна-
шивались за один раз, и масса вее-
ров с подробной инструкцией, когда 
ими следует тыкать (тем, кто не нра-
вится, веер подавали ручкой вперед), 
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а когда — призывно махать раскры-
тым веером, мол, welcome.

Правила этой галантерейной аз-
буки не публиковались в ежегодни-
ке «Хороший тон», который выхо-
дил в Санкт-Петербурге. «Дама легко 
кладет левую руку мужчине немного 
ниже плеча. В этой же руке она дер-
жит веер и нарядный носовой платок. 
Считаем своим долгом напомнить, 

что назначение веера — навевать себе 
прохладу», — строго наставлял спра-
вочник в 1881 году.

Там публиковались фантастиче-
ские вещи. Так, вход на каток разре-
шался девицам лишь в сопровожде-
нии старшей замужней сестры: если 
девушка каталась плохо, посещать ка-
ток ей следовало ранним утром, когда 
никто не видит, если хорошо — могла 

кататься и вечером, но ни в коем слу-
чае не спиной, как мужчины — пото-
му что неприлично.

некоторые советы не утратили ак-
туальности до сих пор. Тот же оракул, 
например, рекомендовал благовос-
питанным девицам ходить пешком 
по правой стороне тротуара. Пеше-
ходы начали двигаться таким обра-
зом в XVIII веке, в Лондоне, первом 
городе-миллионнике — и ходят там 
так до сих пор, в отличие от, скажем, 
екатеринбуржцев, которые упрямо 
держатся левой стороны: то ли левые 
ноги у всех короче, то ли дает себя 
знать коммунистическое прошлое. 
(Кстати, первый случай регулирова-
ния дорожного движения имел место 
там же: в 1760 году на Лондонском 
мосту повозки пустили навстречу пе-
шеходам.)

Если по части благовоспитанности 
Екатеринбург и отставал от столиц, 
то в смысле балов маху не давал, что 

отмечали, например, санкт-
петербургские инженеры, 
прибывшие сюда «по рас-
пределению». Разве что, от-
мечали они, дамские моды 
заметно отстают.

Тогда массово отплясы-
вали в нынешней филармо-
нии и театре музкомедии. 
В 1881 году «Екатеринбург-
ская неделя» писала: «Бал 
при электрическом осве-
щении был открыт дежур-
ным старшиною Чечули-
ным в десять часов вечера. 
Оркестр сыгрался довольно 

сносно. нужно удивляться богатому 
резонансу клубного дома… Бал окон-
чился в пять часов утра». на портре-
тах из Музея изо — те, кто резвился 
от заката до рассвета, в частности, вы-
разительные и одухотворенные лица 
супругов Яковлевых — горнозаводчи-
ков из самых известных российских 
предпринимателей…

Выставка погружает в атмосферу 
балов, бывших в XIX веке образом 
жизни — сочетанием в одном флако-
не клуба, ресторана, салона мод, брач-
ной конторы, игрового заведения 
и прочая, прочая. Экскурсия вполне 
заменяет пребывание на балу, при-
чем, значительно экономит мышеч-
ные усилия.
Музей истории Екатеринбурга  
/ до конца января
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