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Рестораны Критика

руб.) рас хо дят ся бы ст ро. Те лячьи ме да льо
ны раз лег лись на ру ко ле в со у се из опят 
(400 руб.). Шаш лык из ло со ся и оку ня (350 
руб.) за ва лен све жей тра вой и раз ноц вет
ной пап ри кой гриль, а го то вят шаш лы
ки на ме ст ном ман га ле в глу би не за ла.
Ктото ста нет вор чать, по лу чив за 200 руб
лей клабсэнд вич, увен чан ный дву мя ку
ска ми сы ро го по ми до ра и, ви ди мо, со о
ру жен ный по пра ви лу «чем мень ше по
ва ра, тем луч ше». Впро чем, сэнд вич тща
тель но вы ст ро ен в три эта жа, из хру стя ще
го хле ба вы со вы ва ет ся бе кон, изпод зе ле
ных лис тьев выг ля ды ва ют ку ски ку ри цы 
гриль. С во сто ком то же по ря док, осо бен
но с прив ле ка тель ны ми по це не су ши, ко
то рые сде ла ли бы честь лю бо му про филь
но му за ве де нию. А ме ст ная пан на ко та 
(180 руб.) не ус ту па ет по да ва е мой в той 
же «Rыбе». Не длин ный, но ем кий ал ко
голь ный спи сок упо доб лен ме ню. Пред ла
га ют в нем и япон ское ви но «Кок ко ман» 
(240 руб. за 150 мл), и брют «Вдо ва Кли ко» 
(4000 руб. за бу тыл ку), и вод ка с ви ски, и 
пи во, и кок тей ли от «Про щай, ра зум» (220 
руб.) до «Та ма го чи» (360 руб.).

Пуб ли ка си дит пе ст рая, от 
серьез ных муж чин с неп ро сты
ми ли ца ми до мам с деть ми. 
Це ны на еду кля нут ся дер жать 
на ны неш нем уров не, а по буд
ням де ла ют скид ку пят над цать 
про цен тов на все ме ню.

На новые ворота
Боль шая Пуш кар ская ули ца, в 
от ли чие от па рад но го Боль шо
го прос пек та Пет рог рад ской 
сто ро ны, не от ме че на фе ше не
бель ны ми за ве де ни я ми. По э
то му но вые не о но вые бук вы 
XL на до ме 15 не да ле ко от ули
цы Шам ше ва не обе ща ют, ка за
лось бы, ни че го ин те рес но го.
Не боль шие по лу тем ные за лы 

плав но пе ре те ка ют друг в дру га, шо ко
лад ные ска тер ти в мел кий за ви ток, шо ко
лад но го же от тен ка дра пи ров ка, при соб
ран ная под по тол ком, аб ст ракт ные кар
ти ны на свет лых сте нах, стро гие стулья 
и за на ве ски из ор ган зы в цо коль ных ок
нах — все это выг ля дит не сколь ко без ли
ко. В даль нем за ле по ве се лей изза уг ло
вых ди ван чи ков. Поч ти ни че го — кро ме, 
мо жет быть, ви ти е ва тых ди ван ных по ду
шек, — не ука зы ва ет на во сточ ность за ве
де ния. А ведь в XL глав ная имен но во сточ
ная кух ня. 
Ме ню боль шое, пре и му ще ст вен но кав каз
ское, с яр ко вы ра жен ным при этом азер
байд жан ским ак цен том. Об ще ев ро пей
цам, од на ко, ску чать то же не при дет ся — 
для кос мо по ли тов всег да най дет ся гре че
ский са лат (180 руб.), уха (200 руб.), се лед
ка с кар тош кой (150 руб.). Но, ес ли че ст но, 
сан та фе, до пу стим, из сем ги — рыб ные ру
ле ты с на чин кой из кре ве ток, пок ры тые 
сы ром (340 руб.), — не сов сем то, что на
до здесь про бо вать: сем гу по да ют вез де, 
а ау тен тич ная кав каз ская стряп ня вещь 
штуч ная. По э то му ре ко мен ду ет ся брать 

бак ла жан ные ру ле ты (180 руб.) от шефпо
ва ра Ра си ма Джа ви ло ва, внут ри у них аро
мат ные по ми до ры, грец кие оре хи, сыр и 
щед рая чес ноч ная крош ка.
Азер байд жан ская ку ли нар ная ис то рия — 
гор ная и субт ро пи че ская, по э то му очень 
мяс ная и в ос нов ном про ба ра ни ну. Не 
кла дут ее раз ве что в де сер ты. Ба ра ни
на вез де: в ку та бах (100 руб.), в дюш ба ре 
— азер байд жан ских пель ме нях в бульо
не, сер ви ру е мых ук су сом и руб ле ной зе
ленью. Джызбыз (260 руб.) это пот ро ха, 
уго во рен ные до край ней мяг ко сти, с кар
тош кой  и лу ком, ба ра ний субп ро дукт не
о жи дан но ока зы ва ет ся поч ти ди е ти че
ским. Пель ме ни без бульо на с на чин кой 
из то го же ба раш ка на зы ва ют ся гюр за, 
они уд ли нен ные, с ажур ны ми змей ка ми
за щи па ми по кра ям и по ли ты ра стоп лен
ным мас лом (180 руб.). В пло ве саб за (300 
руб.), по азер байд жан ско му обы чаю, на та
рел ке от дель но бе лос неж ный рис, от дель
но ку ски мя са, ту шен ные с зе ленью. В пи
ти (210 руб.) один не до ста ток — не най ти 

обе щан ной алы чи, за то на ме сте ос таль
ные инг ре ди ен ты, от жир ной ба ра ни ны 
до раз ва ри сто го ну та. Но по да ча впе чат
ля ет, суп при но сят в гли ня ном вы со ком 
горш ке, ко то рый и есть пи ти и в ко то ром 
суп то мил ся пять ча сов; пи ти за вер нут в 
бе лую сал фет ку, ря дом с ним ог нен нобор
до вый су мах и тон кая на рез ка крас но го 
лу ка — мож но внутрь по ло жить, а мож но 
впри ку ску. Куль ми на ция обе да — садж го
вур ма (350 руб.), шквар ча щая ме ша ни на 
из той же ба ра ни ны, кар то фе ля и бак ла
жа нов, а так же тра вы, лу ка и чес но ка, заб
ро сан ная зер на ми гра на та; по да ют ее на 
сад же, ме тал ли че ском со о ру же нии с тле
ю щи ми уг ля ми.
В ме ню, од на ко, не толь ко ба ранье мя со. 
Кы сты бый (100 руб.) это нозд ре ва тая пло
ская ле пеш ка из прес но го те ста с на чин
кой из кар тош ки, а дов га (170 руб.) — кис
ло мо лоч ный суп, ко то рый упот реб ля е
мый и хо лод ным, и го ря чим; они осо бо 
хо ро ши вме сте. Шаш лы ков боль ше по лу
то ра де сят ка, вклю чая и сви ной (300 руб.). 
Пах ла ва своя, на со весть про пи тан ная ме
дом (160 руб.). За пи вать на до ча ем, ко то
рый раз ли ва ют в ар му ду, ма лень кие гру
ше вид ные бо ка лы, чай с чаб ре цом, мя той 
или гвоз ди кой (150 руб.). Из ал ко го ля пи
во «Хур га ден» и «Кру шо ви це», ви но ожи да
ет ся, а по ка мож но при но сить бу тыл ки с 
че ком.
Что до биз неслан чей, они к эт ни ке име
ют ма ло от но ше ния. По буд ням за 199 руб. 
пред ла га ют са лат с кра бо вы ми па лоч ка ми, 
го ро хо вый суп, жа ре ные око роч ка и го луб
цы. Прав да, на ли ва ют кис ло ва тый ай ран 
или ли мон ный шер бет на шаф ра не.
«Го род» (****1/2) 
 XL (****)

Ресторан «Бегемот» предлагает встречать утро фирмеи сырниками

А
л

е
к

с
А

н
д

р
 к

о
р

я
к

о
в

/к
о

м
м

е
р

с
А

н
т

ъ

А
л

е
к

с
А

н
д

р
 к

о
р

я
к

о
в

/к
о

м
м

е
р

с
А

н
т

ъ


