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Дорогие удовольствия Улет

Ав ст ри ец Гер хард Финк, один из на
чаль ни ков но во го ре зор та Shang riLa, ма
шет ру кой в сто ро ну бу шу ю ще го ин дий
ско го оке а на: «Бли жайший ост ров к на
ше му атол лу Ад ду — Ав ст ра лия. Ле теть ча
сов шесть. Плыть не де лю». Ме теороло ги
че ская об ста нов ка на атол ле Ад ду, в ко то
рый вхо дит ис сле до ван ный на ми ост ров 
ви лин ги ли, выг ля де ла нап ря жен ной. воз
мож но, что при чи ной при род ной нап ря
жен но сти ста ло кро во жад ное цу на ми в 
во сточ ном са моа, а так же в ин до не зии, 
раз ра зив ше е ся в мо мент отк ры тия оте ля. 
Но опыт ный оте льер Гер хард Финк, впро
чем, так не ду мал. Он при вык к див ным 
ро ман ти че ским ноч ным бу рям и днев
ным мус со нам, ох лаж да ю щим силь но 
вспо тев шие джунг ли.

Ночью пос ле пре мье ры Shang riLa’s Vil
lin gi li Re sort & Spa с тер ра сы на ше го бун
га ло на сва ях вет ром унес ло ста ка ны, оке
ан ской вол ной смы ло по душ ки. той же но
чью смет ли вые кра бы су до рож но вы ры ли 
в пес ча ном бе ре гу но вые нор ки, а ко ко со
вые паль мы на вся кий слу чай сбро си ли 
вниз по ло ви ну лис тьев. та ко вы эк ва то ри
аль ные тро пи ки, где да же бо га тей ший че
ло век чув ст ву ет се бя без за щитнее, чем са
мый нич тож ный и ма лень кий краб. имен
но за этим сю да и при ле та ют пу те ше ст вен
ни ки, пе ре се кая мо ря, кон ти нен ты и сам 
эк ва тор: ра сти тель ная, поч ти как у кра бов, 
жизнь на бе ре гу це нит ся се год ня (ког да нет 
не об хо ди мо сти счи тать еже год ные пре ми
аль ные бо ну сы) как ни ког да рань ше.

Не сколь ко слов об ис то рии воз ве де
ния оте ля. Го сти нич ная сеть из син га пу
ра взя ла в двадцатипятилет нюю арен ду 
у пра ви тель ст ва Де мок ра ти че ской рес
пуб ли ки Маль ди вы один из луч ших ост
ро вов все го ку рорт но го ар хи пе ла га — ви
лин ги ли в атол ле Ад ду. Бы ло ре ше но прев
ра тить арен до ван ный ост ров в ди ко вин
ный отельре зорт и за я вить о но вых клю
че вых ам би ци ях Shang riLa. Не про сто 
при выч ные ре зор ты вро де ма ла зий ских, 
эки пи ро ван ные биз несго сти ни цы и го
род ские оте лине бо ск ре бы, а имен но рай

ский lu xu ryост ров. Зна то ки эк ва то ри аль
ных оте лей мо гут за ме тить, что на Маль
ди вах пя тиз вездный ост ровотель — де ло 
обы ден ное. Но ви лин ги ли — это са мый 
боль шой ост ровотель, са мый проч ный и 
вы со кий: атолл Ад ду рас по ла га ет ся на на
и выс шей точ ке ар хи пе ла га, на вы со те 2,4 
м над уров нем мо ря.

К на ча лу гран ди оз но го стро и тель ст
ва (по ра жа ет чис ло на ня тых спе ци а ли
стов ши ро ко го про фи ля: на жа ре тру ди
лись 1766 че ло век) коека кая инф ра ст рук
ту ра здесь бы ла. ра зу ме ет ся, она ос та лась 
острови тя нам от анг ли чан. Маль ди вы — 
ар хи пе лаг с жар кой мя теж ной ис то ри ей; 
его пы та лись по ко рить пор ту галь цы, гол
ланд цы. в ито ге в 1888м Бри та ния на ло
жи ла свой про тек то рат.

в 1920х го дах на ост ро ве Ган, цент раль
ном в атол ле Ад ду, бы ла по ст ро е на, на наш 
взгляд, ку рорт ная, но все же во ен ная ба
за с клу бом, ка зар ма ми, не боль шим пор
том и взлет нопо са доч ной по ло сой. По ло
са бы ла ох как нуж на, по сколь ку от сто
ли цы ны не Де мок ра ти че ской рес пуб ли
ки Маль ди вы, го ро да Ма ле до атол ла Ад ду 
ле теть на са мо ле те гдето пол то ра ча са. За 
вре мя пе ре ле та пу те ше ст вен ни ки пе ре се
ка ют эк ва тор, эту ми сти че скую чер ту, ря
дом с ко то рой, как сви де тель ст ву ют на ши 
лич ные наб лю де ния, а так же вы ска зы ва
ния дру гих опыт ных жур на ли стовмеж ду
на род ни ков, бе лый че ло век всег да чув ст
ву ет се бя нем но го тре вож но. Но эта тре во
га не ли ше на ост рой воз вы шен но сти мо
мен та. Ко неч но, не та кой все по беж да ю
щей воз вы шен но сти, как ес ли бы вы си
де ли вер хом на Эве ре сте, но всета ки оп
ре де лен но ве ли кой и па фос ной. ес ли вы 
не ужи на ли или, по край ней ме ре, не обе
да ли све жим тун цом на на шем эк ва то ре, 
то злая судь ба, су дя по все му, на ве ки оп ре
де ли ла вас в за то че ние в Пе ре дел ки но. 

и вот на быв шую во ен ную взлет нопо са
доч ную по ло су са дит ся бе лый са мо лет. Пас
са жи ры в бук валь ном смыс ле схо дят на бе
рег, заг ру жа ют ся в на род ный маль див ский 
бар кас (про из вод ст во ло док за ни ма ет тре

тье ме сто в эко но ми ке стра ны пос ле при е
ма ту ри стов и сбо ра ко ко сов), ко то рый, без
мя теж но пых тя и лов ко по пу ки вая на по во
ро тах, мчит их сквозь проз рач ные би рю зо
вые вол ны к Vil lin gi li Re sort & Spa. А там, на 
ши ро ком пир се, Гер хард Финк уже дер жит 
на го то ве щед рую улыб ку и ве дер ко с фран
цуз ским шам пан ским. слухи о том, что еда 
и на пит ки в пя тиз везд ных оте лях Де мок ра
ти че ской рес пуб ли ки Маль ди вы сто ят не
ких нес лы хан ных в ци ви ли зо ван ном об
ще ст ве де нег, не оп рав да ны. За бун га ло над 
во дой при дет ся зап ла тить $1600 в сут ки, 
так раз ве сто ит ду мать пос ле это го над це
ной бу тыл ки ве ли ко леп но го ав ст ра лий ско
го «Ши ра за» ($40)? Ни в ко ем слу чае. 

в Vil lin gi li Re sort & Spa отк ры ты сто со
рок две вил лы: треть — это бун га ло в паль
мо вых ро щах, еще треть — бун га ло над во
дой (Wa ter Vil la), ос таль ная треть при хо
дит ся на обыч ные пляж ные вил лы, вил
лы с бас сей ном, эк ск лю зив ные «вил лы 
на де ре вьях» (Tree Ho u se) и раз лич ные до
ми ки, про хо дя щие по ран гу «пре зи дент
ские вил лы». те пу те ше ст вен ни ки, ко то
рые це нят уе ди не ние, долж ны ори ен ти
ро вать ся на вод ные вил лы с соб ст вен ной 
тер ра сой, сво им пля жем и пляж ным га
ма ком. Не сколь ко слов нуж но ска зать и о 
Tree Ho u se. Это до ма в эт ни че ском сти ле, 
оби та те лям ко то рых при дет ся все вре мя 
смот реть в мор ду ка койни будь вы со чен
ной ко ко со вой паль ме. Паль ма ак ку рат но 
ос во бож дена от всех ко ко сов. ведь ко кос 
— не толь ко кор ми лец, но и убий ца. Па да
ю щий или ле та ю щий на вет ру ко кос уби
ва ет че ло ве ка на по вал. в пос лед нем го ду 
цент раль ной по хо рон ной служ бой Маль
див были за ре ги ст ри ро ва ны три слу чая 
убий ст ва ино ст ран ных граж дан ле та ю
щими ко ко са ми. в Vil lin gi li Re sort & Spa, 
боль шая часть ко то ро го — это джунг ли, 
ра бо та ет це лая ко ман да от вет ст вен ных 
ко ко со со би ра те лей. раз в не де лю они об
ст ри га ют уро жай. Од на ко при ро ды ос та
ет ся с лих вой: прыт кие ящер ки, отк ла
ды ва ю щие бе лые яй ца в ко ру де ре вьев, 
длин но но гие пти цы из ро да пе ли ка нов, 

ле ту чие ска ты, чер ные ри фо вые аку лы, 
раз ноц вет ные ко рал ло вые ры бы, мор
ские че ре па хи, ко то рых мож но уви деть 
на греб не оке ан ской вол ны (до ста точ но 
об ра тить ся в дай вингцентр оте ля).

Нра вы в ре зор те про стые: с ут ра вы бес
по мощ но и ту по си ди те на кро ва ти, пы та
ясь по нять, что про ис хо дит с по годой. Она 
ме ня ет ся раз в пол ча са, хо тя тем пе ра ту ра 
воз ду ха (+35°с) и во ды (+29°с) всег да по сто
ян ны. По том «баг ги» ве зет вас на завт рак, 
где пер вым де лом вы по лу ча е те све жий но
мер лю би мой га зе ты «Ком мер сантъ». Но
вость о том, что в рос сии пре зи дент Мед
ве дев приз вал от ка зать ся от лам по чек на
ка ли ва ния, восп ри ни ма ет ся лег ко и да
же както лег ко мыс лен но: в де ло идут рис 
с кар ри, sea fo od, сок из pas si on fru it, анг
лий ский чай. Затем «баг ги» ве зет кли ен та в 
спацентр CHI The Spa (о но вом спабрен де 
Shang riLa мы уже пи са ли в свя зи с прош ло
год ним пу те ше ст ви ем на Бор нео). CHI The 
Spa пред став ля ет со бой де рев ню с до ми ка
ми, в каж дом из ко то рых си дит доб рая ведь
ма мас са жа и ме ди та ции. Что с ва ми про и
зойдет в спа, точ но не из ве ст но: лю бой па
ци ент за сы па ет под пе ние доб рой ве щуньи 
че рез пять ми нут и по том не в со сто я нии 
вспом нить, сколь ко раз он там пе ре во ра
чи вал ся со спи ны на жи вот и об рат но. 

А мно го ли нам нуж но для счас тья? 
Паль мы, зна ме ни тая пляж ная кру па 
«ман ка», пе сок, ко то ро го так мно го, что 
он сы пет ся да же из гер ме тич но го «ро лек
са». Опас ный оке ан, ко рал ло вые ри фы, 
барьер эк ва то ра, что в двад ца ти ки ло мет
рах от ва ше го бун га ло. Ко неч но, для счас
тья не хва та ет вы да ю ще го ся ре сто ра на. и 
он есть: это ве ли кий Kha za a na a ge с ви дом 
на Ав ст ра лию. Че ты ре ше фа го то вят здесь 
ин дий скую, ки тай скую, вьет нам скую и 
араб скую кух ни, по ка не у го мон ный уро
же нец Альп Гер хард Финк стро ит пла
ны плыть на да ле кий кон ти нент кен гу ру. 
Пла ны, ко неч но, со вер шен но нес бы точ
ные, ведь выд ви нуть ся с это го чу доост ро
ва край не слож но. А глав ное — не за чем. 
www.shang ri-la.com

Культура напряженного отдыха
Villingili Resort & Spa на Мальдивах
открывала Екатерина Истомина


