[lerkoe neto CE30HHOE MEHIO

BPOCTOBCKUX PECTOPAHAX aumeaenawess

B PECTOPAHE «ITaprok» TeTHUN

Ce30H OTKPBLIN pecTUBaIeM ClIapXKu. B 3aBese-
HUU CIIapKy HA3bIBAIOT FACTPOHOMMYECKUM
CHMBOJIOM BeCHBI U JIeTa. BiIio/ia, B KOTOPBIX
COMPYeT dTOT ApOMATHBIN OBOII, OyIyT II0Za-
BaTh 3/1eCh 0 caMoM oceHU. [IpeBOCXOHO I1epe-
JlaeT BKYC CIIap:ku 6u1ioz1o «MoJtofiasi ciapyka Ha
mapy» (480 py0.). 3a cueT massmero crrocoba npu-
TOTOBJIEHUS 3TO OJII0/I0 COXPaHsIeT MaKCUMYM
BUTaMUHOB ¥ HaBepHsIKa IIOHPaBUTCS ITOKJIOH-
HUKAaM 3/[0pOBOro nutanus. Perenrt «<MoJtozast
crrapyka ¢ coycom us ceipa ,,drragenbous” ¢ Tpio-
desrbHBIM MacsoM» (680 py0.) mpusyMaH nedom
3aBesieHus TarbsaHon [losenyk, Kak, BIIpoueM, 1
MHOTHe IPyTHe 03U B MEHIO, TOCKOJIBKY B
«[Taproke» IpeobiaziaeT aBTOPCKas KyXHsI.
[ypMaHaM cToUT OOpaTUTh BHUMaHUe Ha
«YepHYIO TPeCKy CO IIITMHATOM, CIIap>Kel U c1ajl-
KUM Itepiiem» (1700 py6.), B KOTOPOU MATKUAM
BKYC TPECKU JIOIIOJIHEH aPOMAaTHOM OBOIIHOM
romrio3unmen. Mopckoi rpebentoxk «CeH-Kak» B
[IaHUPOBKe U3 ITapMe3aHa C 3eJIeHOM CIIap>Kel 1
coycoM «banb3aMuKk» (740 py0.) OCTOMHO IIpej-
CTaBJIseT GJII07Ia 3 MOPEIIPOLYKTOB, CTOJb JTIOOU-
MBIe BO QPaHITy3cKO¥ KyxHe. [loMrMO criapxu, B
JIeTHee MEeHIO 3aBeJleHs BKIIOYeHbI 0110/1a ¥ 13
JIpyrux opolen. Camble 3aypsiiHbIE OBOLIY,
TaKye KaK TOMAaThl, CAJIaT, CeJbjlepelt, IpeBpaTu-
JIVCh B UCTIOTHEHU U Teda «[Tapuska» B U3bICKAH-
HBIe 0JI0/1a. DTO MOKHO cKa3aTh o «CanaTe U3
PAKOBBIX IlleeK C ITepelleJMHBIMU SINIaMU ¥ KOp-
HeM cesbjiepest» (1050 py6.) miu o «dute cyaka ¢
OBOIITHBIM JXIOJTEeHOM U3 peHXeJs C BSUIEHBIMU

CAMBIE SAYPALIHBIE OBOLLIN -
TOMATBI, OI'YPLIbI, CATIAT,
CHIBLEPEV—B VCMOIHEHNIA
LLIED-TTOBAPATIPEBPALLIAKOTCH
B VISbICKAHHBIE BJTKOLA

TomMaramMm» (490 py6.). O6s13aTeNbHO CTOUT
IIOIIpoOOBaTh JIerYa I MUKC U3 INCThEB cala-
Ta (poket, ppuse, okind, 180 py6.) 1 OpUTHATB-
HBIN «AHTYC TPUAJIB C IETHUMY OBOIAMU Ha BOKe»
(1780 py6.). [TossBrIUCH B «[Tapuske» 1 HOBBIE
SITOJLHBIE flecePTHI, HarrpuMep «Ilapde ¢ MepeHra-
MU U KIyOHUKO» (105 py6.) u «SIrogHOoe mapde ¢
KpeMOM MacKapIioHe» (320 py0.).

JleTHUe 610714 TTOSIBUJIVICh Y B MEHIO UTAIbSIH-
ckoro kade-pecropaHa La Terrazza. Ha mepBoe
MOJXKHO 3aKa3aTh CyII C MOPCKUMU I'pebenrka-
MU (240 py6). Ero roTOBST U3 TPe6elKoB U
KOKOCOBOT'O MOJIOKA ¢ lo6aBieHUeM Goarap-
CKOTO IIepIia U MeTPYNUIKU. VI3 TopsIuux 610/
MO>KHO OTMeTUTh HOBUHKY «IpoIma arb
ToHHO» (380 py6.) — 3TO TYIIEHBIN TYHEII C aBO-
Kazo, IOMU/IOPaMU, YeCHOKOM U IyKOM.
AnmnerutHoe 610710 «KapHe I[Tep ITep3o» (320
py0.) mpezxcTaBasieT CO60M MUKC U3 QUIe TOBS-
JIVHBI, CBUHUHBI, KOPeUKU, puie KypUIbL,
xapboHara, ¢ Jo6aBleHueM CTPYIKOBOM dpaco-
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JIN, KyKyPY3bl, MOPKOBHU U chIpa «layza».
ABtopckuii «Illep-canat» (240 py6.) U3 yTUHOL
TPYAKYU, IOMUZOPOB YeppH, canaTa JOJLIO-POC-
ca, TPyIIN U ChIpa IIapMe3aH I10J] COYCOM Oasb-
3aMUK IO JOCTOMHCTBY OL[€HAT JIOOUTeIN
HEeOOBIYHBIX BKYCOBBIX COUeTaHUM. B MeHIO
ITOSIBUJIMICH TAK)Ke HOBBIE BUBI ITUITIIEL.
Ocoboro BHUMaHUA 3aciyxkuBaet «I[Iuiia
Mueryctu» (310 py6.) ¢ puie mococsi, 6exo-
HOM, PYKKOJION U MacCJAMHaAMMU.

B pecTopaHe TaTHHOAaMEPUKAHCKON KYXHU
«[Teperr 1 MoKoIa/» TAKKe OOHOBUJIOCH MEHIO.
Temeps 31ech MOKHO TOTIPOOOBATh «KpeBeTKu
cTap-tap u3 6akJIakaHOB» (397 py6.) u
«TUTpOBBIe KPeBeTKY B ITO/[/INBe U3 IMIIHATA»
(587 py6.). O6s13aTeTbHO CTOUT 3aKa3aTh Peji-
Koe st PoctoBa 611070 — « YIUTKU B 3€JI€HOM
coyce» (12 mrtyk 3a 800 py0.). [IpUATHBIN, XOTS
U IOCTaTOYHO TPaJUIIMOHHBIN BKYC Y
«@puxoisec pehppuTOC». ITO, KaK IMOSCHIIOT B
CcaMOM 3aBeJleHUU, — «I1eueHas ¢pacob co cle-
IUSAMU JJIS1 HOCTATbTUPYIOMUX 110 IOOUO»
(142 py6.). lerkoe U e ICTBUTENBHO JIeTHEE
610710 IIpeJIaraioT B 3TOM pecTopaHe U3
MOPenpoAyKToB — «MuUsuU B 3eJIeHbIX PaKo-
BuHax (Mussels)», 3armeyeHHBIe CO NIITUHATOM
U TUTPOBBIMU KpeBeTKaMu (41 7 py6.). He
3a0bLIN B 3aBeleHUH U O cIlapyke. 37ech IpeJ-
JaraioT canaT «<MuKc» (257 py6.) c KOTYeHbIM
JlococeM, CIlapsKel U ANIIOM I1aIloT. B Kauect-
Be JIOCTOMHOTO 3aBeplIeHUs OBOLTHOM Tpalle-
3Bl MOYKHO 3aKa3aTh CIaKUM «CanaT U3 rpyun
c cerpoM Jlop Buato» (127 py6.).





