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Рестораны

чек, по ко то ро му за тем и пла тишь. 60 руб
лей сто ит не обед, но 100 грам мов лю бо
го са ла та, го ря че го или гар ни ра; 100 г су
па обой дет ся еще бюд жет ней, в 25 руб лей. 
Во сточ но го в кор меж ке столь ко же, сколь
ко и в ин те рье ре: уго ща ют оливье, ви та
мин ным са ла том, хар чо и ухой, ку ри цей 
с греч кой и пан га си у сом поцар ски.

Да лее «АльШарк» про дол жа ет ся в ре
сто ран ном фор ма те дву мя за ла ми. Сте ны 
здесь ра зук ра ше ны бо лее за тей ли во и ста
ра тель но: не бо си нее, ме сяц жел тый, ку

пол хра ма го лу бой. За пе ре го
род ка ми пе ст рень кие ди ван
чи ки, зо ло ти стый бор дюр по
вер ху, об ста нов ку скра ши ва

ют цве та стые ков ри ки и по душ ки. Ме ню 
стре мит ся к уни вер саль но сти, пред ла га
ют ут ку поан жуй ски (550 руб.), фло рен
тий ский па шот (140 руб.), са лат си бир
ский (210 руб.) — с майо не зом, го вя жьим 
язы ком и сель де ре ем. Наш лось ме сто и 
для араб ско го — таб бу ли (200 руб.), ке ба
бы (380 руб. из ку ри цы, 470 руб. из ба ра
ни ны), кускус (370 руб.). Еда как еда, без 
изы сков и без на хо док. Ху мус (160 руб.) 
по доз ри тель но на по ми на ет фаб рич ный, 
бак ла жан ная за маз ка ба бу ган нуж (200 

руб.) то же не то что бы та ет во 
рту. Фат туш (190 руб.), овощ ной 
са лат с гра нат ной зап рав кой, 
све жий и неп ло хой, ес ли не 
об ра щать вни ма ние на силь но 
мас ля ные чип сы. Адас, крем
суп из че че ви цы (140 руб.), не
на вяз чи вый и пи кант ный. Ред
кий в на ших кра ях овощ бамья 
(350 руб.), вме сте с ба ра ни ной 
уто па ю щий в гу стом со у се, туч
ный и сыт ный. Опятьта ки, 
све жую мя ту во все блю да кла
дут. Сви ни ны в «АльШар ке» не 
дер жат, а вы пить по жа луй ста: 
ви но бо ка ла ми (0,15 л 150–250 
руб.), фран цуз ские ви на (1500–
3200 руб. за бу тыл ку), кок тей
ли (230–400 руб.), вод ка (140–
250 руб. за 0,05 л).

Ес ли две ри «АльШар ка» отк
ры ты для всех, то в клуб G8, на 
кри вой ко зе не подъе дешь — 
на до прор вать ся че рез не боль

шой под раз де ле ние фейсконт ро ле ров. За 
дверью чтото вро де ком на ты от ды ха — 
глу бо кие крес ла и пей за жи с де вуш ка ми 
ню, да лее рас по ла га ет ся ре сто ранкальян
ная. Про стор ное по ду шеч ноди ван ное по
ме ще ние, ус лов но раз де лен ное на ка бин
ки шел ко вы ми шну ра ми, оче вид но по ощ
ря ет дол гие по си дел ки. G8 это не «боль
шая вось мер ка», здесь все наз ва но сво и
ми име на ми: G это из ве ст ная точ ка нас
лаж де ния, а 8 — пе ре вер ну тая бе ско неч
ность. Об ста нов ка до воль но бо га тая — 
всю ду бар хат, за мыс ло ва тые окон ные ре
шет ки, мно го у ров не вые лю ст ры, мно гоц
вет ные ша рысве тиль ни ки в араб ском 
сти ле, вруч ную рас пи сан ные по тол ки в 

мяг ких ко рич не вопа стель ных ара бе сках 
(они ос та лись от «Маг ри ба»). Му зы ка по ти
ше, раз го во ры при ме ча тель ные: «Уз най, 
шин шил лу еще мож но взять? Что? Шу ба? 
За чем мне ле том шу ба? Жи вую! За би лись, 
во втор ник за е ду».

И це ны, ра зу ме ет ся, по вы ше. За мяс ное 
ас сор ти с ро ст би фом, ба стур мой, фи ле ба
раш ка и ку ри ным ру ле том про сят 320 
руб., за ло со ся гриль с блан ши ро ван ным 
бол гар ским пер цем и цу ки ни 720 руб., а 
за ас сор ти бар бе кю с яг нен ком на ко сточ
ке, ку ри ным ке ба бом и го вя ди ной на ла
ва ше и вов се 850. Но прид рать ся к это му 
все му слож но. В су пе из шпи на та с ну том 
(290 руб.) боль шие кус ма ны мяг чай шей 
ба ра ни ны; в су пе из мо реп ро дук тов (280 
руб.) при лич ное ко ли че ст во ло со ся и су
да ка. Дол ма (220 руб.) яв но руч но го про
из вод ст ва, са лат из аво ка до с тиг ро вы ми 
кре вет ка ми (420 руб.) соп ро вож да ет ся эле
гант ным со у сом из то го же аво ка до, олив
ко во го мас ла и со ка лай ма. Из де сер тов 
луч шее — ола душ ки га та еф (250 руб.), пять 
зак ры тых блин чи ков с тво ро гом и грец
ким оре хом в ме ду. К ним бы да ко фе по
во сточ но му, а вот по че муто нет его. Хо
тя где еще пить ко фе пово сточ но му, как 
не в этом по лу ле жа чем ла ун же. Из на пит
ков све же вы жа тый сок (200–400 руб.), мо
лоч ные кок тей ли (180 руб.). И калья ны 
при но сят — в яб ло ке (на во де 1300 руб., 
в мо ло ке 1500 руб.), в ана на се (1500–2000 
руб.), обе ща ют кальян в ар бу зе (3000 руб.). 
Си ди, ку ри хоть сут ки — ра бо та ет G8 круг
ло су точ но. А вы пить мож но в дру гом за
ле, ноч ном, с крас ны ми ди ва на микур до
не ра ми и дид жей ской сце ной. 
De nis Po pov bar (****1/2)
«Аль-Шарк» (***1/2); G8 (****1/2)

G8 блестит как все золото  
Большой Восьмерки

В DenisPopovbar собирается весь свет.  
Из окон.
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