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соп ро вож де ние. И пот ря са ю щая си гар
ная ком на та, в ко то рой здо ро во пить ко
фе с де сер та ми. С мно го я зыч ной от по ла 
до по тол ка биб ли о те кой, ок на ми на 8ю 
ли нию и шах ма та ми на сто ли ках. Тут фор
мат са мый свой ский: де ре вян ный по то
лок, оран же вочер ные сте ны в по ло ску, 
доб рот ные крес ла. Пло хо толь ко, что в a 
la car te нет кру ас са нов, ви зит ной кар точ
ки лю бой брас се ри. Кру сас са ны по да ют 
толь ко на завт рак (740 руб.) вме сте с ка
шей и на рез кой; в дру гое вре мя при дет ся 
обой тись шо ко лад ным мус сом (250 руб.) 
или яб лоч ным пи ро гом с ва ниль ным мо
ро же ным.

Экий фрукт 
На ули це Бе рин га в ниж нем эта же не пол
ностью за се лен ной здо ро вен ной вы сот ки 
отк рыл ся ре сто ран «Бер га мот». Это, кста
ти, не спе ция, как мно гим из нас ка за
лось, а вов се да же и фрукт, гиб рид по ме
ран ца и цит ро на. Ра стят его в Ка лаб рии, 
по фор ме как гру ша, по вку су — горь кий 
апель син. Цвет изум руд нозе ле ный. И 
мас ло (пи ще вое, не пу тать с эфир ным, ко
то рым за ню хи ва ют деп рес сию, а пар фю

ме ры во мно гие ду хи кла дут), и си роп из 
бер га мо та по лу ча ют ся свет лы ми, поч ти 
проз рач ны ми.  

Не то в ин те рье ре «Бер га мо та». Яр ких 
кра сок нет. От тен ки тут прин ци пи аль но 
мрач ные. Ант ра ци то вые ко жа ные стулья 
ок ру жа ют тем но го де ре ва сто лы, шо ко
лад ные па не ли ук ры ва ют сте ны, свер ху 
на ви са ют се рые пря мо у голь ные све тиль
ни ки, бар ная стой ка цве та по тем нев ше го 
бур гунд ско го. Но в це лом тут не мрач но и 
не то ск ли во. Ско рее неб ро ско. И ка мер но. 
Та кой по лу чил ся приг лу шен ный хай тек, 
ед ва ли одо маш нен ный тре зуб ца ми подс
веч ни ков и ред ки ми де ко ра ци я ми в ви
де сун ду ков на по до кон ни ках и аб ст ракт
ных кар ти нок в рам ках. И по том, чер ный 
цвет та кой прак тич ный. 

Скром ное на вид ме ню раз мах ну лось 
по стра нам и да же кон ти нен там. Но вая 
рус ская кух ня в экс пан сии. Де ре вен ское 
са ло (130 руб.), го вяжье кар пач чо (250 
руб.), шур па (200 руб.), тай мыр ская оле ни
на (290 руб.), го ря чий ка мам бер (200 руб.), 
нор веж ский ло сось (380 руб.). Иног да ба
лу ют ся ба ра ньим око ро ком (око ло 3000 
руб.) по ре цеп ту ви кин гов — об сы па ют 

тра ва ми, за пе ка ют це ли ком и вы но сят в 
зал мар ми те. Это чтото вро де пе ред виж
но го ман га ла, что бы три ки ло мя са ра зом 
не ос ты ли. Та кой опт для боль ших ком па
ний. В роз ни цу то же кор мят при лич но — 
до «Бер га мо та» здеш ний шеф Алек сей Бож
ко ра бо тал в Gin za Pro ject.  

В са ла те «Меч та стран ни ка» (220 руб.) 
глав ное не ис пу гать ся наз ва ния, по то му 
что за ку ска смон ти ро ва на бле стя ще, со 
све жим огур цом, язы ком, груз дя ми и ни
сколь ко не майо нез ной неж ной зап рав

кой. Ка за лось бы, что мож но сле пить из 
за у ряд ных бли нов — их за вер ну ли ак ку
рат ным ру ле том, внутрь по ло жи ли что
то мяс ное и край не ин те рес ное и за пек
ли до хру ст ко сти под сы ром (190 руб.); вы
шел штуч ный то вар, из го тов лен ный с не 
пре ступ ной, но ис кус ной неб реж ностью. 
На пи хать в се лян ку мож но че го в сущ но
сти угод но, и по ка тит. В ме ст ной мяс ной 
(200 руб.) че ст ное ко ли че ст во не же ст кой 
сов сем го вя ди ны, об шир ный кол бас ный 
ас сор ти мент, за бо ри стые со ле ные огур
цы. «Неж ное фи ле те ля ти ны в вин ном со
у се» (360 руб.) — не зом би ру ю щий рек лам
ный об ман, а и вправ ду мяг чай шее мя со с 
плош кой де мигляс са. Но ес ли ока же тесь 
в «Бер га мо те» с мек си кан цем, ме ст ное гу
а ка мо ле (270 руб.) луч ше не про си те. Мя
коть аво ка до в гу а ка мо ле во об щето пю
ри ру ет ся еще со вре мен ац те ков. 

Соб ст вен но бер га мот мож но ус лы шать 
и да же поп ро бо вать в од но и мен ном мас
ле — оно здесь идет вме сто олив ко во го, 
кис ло ва тое и с лег ким ды мо вым шлей
фом, его до бав ля ют ку да угод но, хоть в са
лат, хоть в го ря чее. (Де ла ют не са ми, бе
рут в Ис па нии.) И в фир мен ном кок тей
ле в ви де терп ко го си ро па — с мар ти ни и 
джи ном (200 руб.). Чай с бер га мо том (80 
руб.), по нят но, не но вость, но сер ви ру ют 
его край не аван таж но — два ви да са ха ра, 
ку ра га и изюм, и све жая мя та сколь ко по
же ла ешь. Ну и сам фрукт, из ве ден ный до 
при выч но го нам со сто я ния.  
 Bras se rie Re pin (****1/2)
«Бер га мот» (****1/2) 

Bras se rie Re pin по боль шо му сче ту и не брас се ри, и не про 
Ре пи на, но ре сто ран тол ко вый

Внеш не «Бер га мот» из лиш не сдер жан, яр ких кра сок  
хва ти ло толь ко на кух ню 


