
ПЕРЕПОДГОТОВКА

Си ту а ция на рын ке тру да с каж дым днем 
ста но вит ся все бо лее нап ря жен ной. По 
дан ным Все рос сий ско го цент ра изу че ния 
об ще ст вен но го мне ния (ВЦИ ОМ), се год
ня у боль шей ча сти рос си ян в бли жай шем 
ок ру же нии есть лю ди, уво лен ные в свя зи с 
кри зи сом. Ес ли же ла ния го то вить ся к худ
ше му нет, мож но на чать ра бо ту над со бой, 
по вы шая соб ст вен ную сто и мость. Еще 
бо лее ра ди каль ный ва ри ант — пол ностью 
сме нить не ак ту аль ную про фес сию на но
вый вид де я тель но сти. Прав да, для это го 
не об хо ди мы два ос нов ных ре сур са: вре мя 
и день ги.

ПЕРСОНАЛ В ЗАЗЕРКАЛЬЕ Оче вид ный 
пе ре кос рын ка тру да в сто ро ну про из
вод ст ва спе ци а ли стов, свя зан ных с мар
ке тин гом и рек ла мой, ин ве сти ци он ным и 
бан ков ским биз не сом, сыг рал злую шут ку 
с пред ста ви те ля ми этих спе ци аль но стей. 
Те, кто пер вы ми по па ли под удар кри зи са, 
в на сто я щий мо мент ак тив но ищут спо
со бы по вы сить шан сы на тру до у ст рой ст
во. Мно гие из тех, кто ос тал ся не у дел, 
серьез но за ду мы ва ют ся о сме не сво е го 
про фес си о наль но го при ме не ния. Без до
пол ни тель но го об ра зо ва ния ва ри ан тов 
для ма нев ра не так уж мно го. По сло вам 
пред ста ви те лей биз несшкол, от но ше ние 
к до пол ни тель но му об ра зо ва нию сре ди 
рос сий ских ме нед же ров до сих пор во 
мно гом со от вет ст ву ет иде о ло гии «по ка 
гром не гря нет…». Учи ты вая про тя жен
ность про цес са обу че ния, оза бо тить ся 
при об ре те ни ем но вых на вы ков на до бы ло 
еще не сколь ко лет на зад. Впро чем, се год
ня в поль зу до пол ни тель но го об ра зо ва ния 
го во рит тот факт, что у мно гих в свя зи с 
уволь не ни ем по я ви лось сво бод ное вре мя.

В кри зис ные вре ме на как ни ког да 
преж де ста но вит ся ак ту а лен прин цип 
«За зер калья»: на до бе жать толь ко для 
то го, что бы ос та вать ся на ме сте. Что
бы дви гать ся впе ред, на до бе жать изо 
всех сил. Это пра ви ло пол ностью от ра
жа ет си ту а цию на рын ке тру да. «Так на
зы ва е мый ры нок кан ди да та в прош лом, 
— оз ву чи ва ет тен ден цию Юлия Са ха ро
ва, ди рек тор пе тер бург ско го пред ста ви
тель ст ва ком па нии He ad Hun ter. — Се год
ня ра бо то да тель по лу ча ет все боль ше 
воз мож но стей вы бо ра».

ПОЛНЫЙ ПОВОРОТ КРУГОМ Ев ге ний 
Ва си льев, вы пу ск ник фа куль те та меж ду
на род ных от но ше ний СПбГУ, не сколь ко 
лет ра бо тал жур на ли стом в де ло вых СМИ. 
При об ре тен ные в хо де по лу че ния выс ше
го об ра зо ва ния об щие зна ния поз во ля ли 
ему до воль но лег ко ори ен ти ро вать ся в 
ак ту аль ных проб ле мах биз не са. Не сколь
ко лет на зад Ев ге ний при нял ре ше ние ид
ти в сво ем про фес си о наль ном раз ви тии 
даль ше, расп ро щать ся с жур на ли сти кой и 
по лу чить до пол ни тель ное выс шее об ра зо
ва ние в об ла сти уп рав ле ния фи нан са ми. 
Се год ня он ра бо та ет в круп ной ком па нии 
и за ни ма ет ся стра те ги че ским ана ли зом. 
«Нап ря мую по лу чен ные в хо де вто ро го 
выс ше го об ра зо ва ния зна ния в ежед нев
ной ра бо те я не при ме няю, — приз на ет ся 
Ев ге ний. — Но без них бы ло бы нам но го 

тя же лее. Пе ри о ди че ски при хо дит ся за ни
мать ся ана ли зом фи нан со вых до ку мен тов, 
и здо ро во, что я те перь умею это де лать».

Встре ча ют ся при ме ры еще бо лее ра
ди каль ные, да же пред по ла га ю щие уход 
в да ун шиф тинг. Быв шие офис ные спе ци
а ли сты, по те ряв ра бо ту или ра зо ча ро вав
шись в ней, на хо дят се бя в та ких амп луа, 
как пре по да ва тель йо ги, спе ци а лист по 
ма ни кю ру или ви за жу. Для но вич ков это 
за ня тия не са мые при быль ные, за то они 
поз во ля ют об ре сти ду шев ный по кой и 
внут рен нюю гар мо нию, а в кри зис ных ус
ло ви ях это не ме нее важ но, чем вы со кий 
за ра бо ток. И ес ли для по лу че ния до ста
точ ной ква ли фи ка ции пре по да ва те ля йо ги 
не об хо ди мо пос вя тить обу че нию не один 
год, то на ос во е ние ма стер ст ва ма ни кю ра 
уй дет все го не сколь ко ме ся цев.

«Так на зы ва е мым 
”
бе лым“ и 

”
си ним“ во

рот нич кам до ста точ но слож но пе ре ст ро
ить ся на но вый вид де я тель но сти, — уве
ре на Ин на Ко марь, ге не раль ный ди рек тор 
ком па нии Me ga So lu ti on. — Так, уво лен ные 
ди рек то ра по мар ке тин гу сей час за ня ли 
вы жи да тель ную по зи цию. Они по лу чи
ли до ста точ но су ще ст вен ное вы ход ное 
по со бие при уволь не нии и ждут луч ших 
вре мен. С дру гой сто ро ны, кри зис — это 
шанс на чать, на ко нец, за ни мать ся лю би
мым де лом. Ведь мно гие ру ко во ди те ли 
за ни ма ли свои по сты про сто по то му, что 
так сло жи лась их жизнь, и не бы ло пред
по сы лок к ра ди каль ным пе ре ме нам. Те
перь уво лен ные мо гут сме ло осу ще ст вить 
меч ту сво ей жиз ни, нап ри мер, ос во ить 
про фес сию ланд шафт но го ди зай не ра, 
ре а ли зо вать иные скры тые та лан ты. У ме
ня есть один зна ко мый, ис пол ни тель ный 
ди рек тор на круп ном про из вод ст ве. Как 
и лю бой хо ро ший ру ко во ди тель, он прек
рас но уме ет об щать ся с людь ми. Но у не го 
эти ком пе тен ции очень яр ко вы ра же ны. Я 
ду маю, ес ли он ре шит сме нить сфе ру де я
тель но сти, то пос ле про хож де ния со от вет
ст ву ю ще го обу че ния ста нет бле стя щим 
пси хо а на ли ти ком».

САМИ ПО СЕБЕ По мне нию Ин ны Ко
марь, имен но кри зис мо жет спо соб ст во
вать раз ви тию в Рос сии но во го клас са 
ин ди ви ду аль ных предп ри ни ма те лей — 
быв ших ме нед же ров, ко то рые от ка жут ся 
от по и ска но вой ра бо ты и нач нут свое де
ло. Пусть не боль шое, за то с ду шой. Ес ли 
поз во ля ют сред ст ва и на коп лен ный опыт, 
дей ст ви тель но мож но поп ро бо вать на чать 
соб ст вен ный биз нес. Прав да, для это го 
при дет ся обу чить ся хо тя бы азам пред 
п ри ни ма тель ской де я тель но сти.

«Ос нов ной на бор к нам про из во дит ся в 
мар те, по э то му по ка ра но опе ри ро вать ка

ки мито циф ра ми от но си тель но вспле ска 
ин те ре са к до пол ни тель но му об ра зо ва
нию, — го во рит Вла ди мир Пле те нев, ме
нед жер по ра бо те с клю че вы ми кли ен та
ми Отк ры той шко лы биз не са. — По опы ту 
пре ды ду щих кри зи сов мо гу ска зать, что 
лю ди, бе зус лов но, за ду мы ва ют ся о но вых 
зна ни ях и уме ни ях в труд ную ми ну ту. Для 
тех сот руд ни ков, ко то рые ос та ют ся ра бо
тать в ком па ни ях, на и бо лее ак ту аль ным 
ста но вит ся уме ние при ни мать си стем ные 
ре ше ния. Уво лен ные же ме нед же ры ли бо 
за ду мы ва ют ся о соз да нии соб ст вен но го 
биз не са (тог да они вы би ра ют кур сы по 
предп ри ни ма тель ской де я тель но сти), ли
бо ста ра ют ся по лу чить до пол ни тель ное 
об ра зо ва ние в об ла сти ор га ни за ции про
даж или уп рав ле ния фи нан са ми. Ведь лю
ди, спо соб ные на ла дить сбыт или на ве сти 
по ря док в уп рав лен че ском уче те ком па
нии, очень цен ны во вре мя кри зи са».

ГОРЕ ОТ УМА Рек ру те ры пре до сте ре га
ют: из бы точ ное об ра зо ва ние мо жет нав
ре дить карье ре спе ци а ли ста. Не ред ки 
слу чаи, ког да лю ди уез жа ют на не сколь ко 
лет по лу чать до пол ни тель ное об ра зо ва ние 
за гра ни цу и возв ра ща ют ся, обо га щен ные 
не толь ко пе ре до вы ми зна ни я ми, но и бле
стя щим вла де ни ем ино ст ран но го язы ка. 
На Ро ди не их ждет ра зо ча ро ва ние: в кри
зис ной си ту а ции боль шин ст во ра бо то да
те лей счи та ют на бор лю дей без опы та ра

бо ты в Рос сии слиш ком боль шим ри ском. 
Хо тя зна ние ино ст ран но го язы ка са мо по 
се бе — от дель ный на вык, до стой ный то го, 
что бы за ду мать ся о его при об ре те нии. По 
сло вам Ин ны Ко марь, в си ту а ции кри зи са 
мно гие спе ци а ли сты на чи на ют свой путь 
к сме не де я тель но сти имен но с по вы ше
ния уров ня вла де ния ино ст ран ным язы
ком. Ди рек тор «Эду ка цент ра» Кон стан тин 
Филь ков от ме ча ет, что толь ко стрем ле ние 
лю дей по вы сить свою цен ность на рын ке 
тру да по мог ло его ком па нии удач но пе ре
жить кри зис 1998 го да. «Тог да спрос на 
обу че ние ино ст ран но му язы ку су ще ст вен
но уве ли чил ся», — го во рит он. 

По валь ное ув ле че ние по вы ше ни ем 
уров ня зна ний мо жет не га тив но ска зать ся 
на его ка че ст ве. Так, Татья на Щур, ди рек
тор гим на зии «Аль ма Ма тер», при во дит 
лю бо пыт ную ста ти сти ку: «В 2004 го ду был 
про ве ден оп рос сре ди жи те лей ма лых го
ро дов и сел сред ней по ло сы Рос сии, — 
го во рит она. — Око ло 40% оп ро шен ных 
ска за ли, что хо те ли бы, что бы их де ти по
лу чи ли выс шее об ра зо ва ние. Ос тав ши е ся 
60% от ве ти ли, что хо те ли бы, чтоб их де ти 
по лу чи ли два выс ших об ра зо ва ния». По  
э то му глав ный со вет, ко то рый мож но дать 
кан ди да ту, рас смат ри ва ю ще му воз мож
ность до пол ни тель но го об ра зо ва ния — 
серьез но по ду мать над тем, ка кие имен но 
на вы ки сто ит ос во ить, и к че му ле жит ду
ша у не го са мо го. n

СОБЛАЗН ИЗМЕНИТЬ ВСЕ ТЯ ЖЕ ЛАЯ ЭКО НО МИ ЧЕ СКАЯ СИ ТУ А ЦИЯ ПО
СТА ВИ ЛА МНО ГИХ РА БОТ НИ КОВ ПЕ РЕД ВЫБО РОМ: ЛИ БО НАЙ ТИ НО ВУЮ СФЕ РУ ДЕ Я ТЕЛЬ НО
СТИ, ЛИ БО ГО ТО ВИТЬ СЯ К ХУД ШЕ МУ. ТАТЬЯ НА ХРЫЛО ВА
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