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За эмоциями 
и впечатлениями
Необычные туры по России  
и Петербургу позволят 
погрузиться в историю  
разных культур и представят 
привычные локации  
в новом ракурсе.
Мария Бородина 

Один из них — тур «Гедонисти-
ческий Петербург: путешествие для ис-
кушенных гурманов», он проходит в 
течение трех дней. Включает дегустацию 
сетов от шеф-поваров четырех топовых 
ресторанов, индивидуальную экскурсию 
по коллекции голландского искусства 
XVII — начала XVIII веков в Эрмитаже, а 
также авторскую экскурсию в храме Спа-
са на Крови. Предусмотрен и трансфер 
между всеми точками на такси бизнес-
класса. В программе есть некоторые огра-
ничения: она рассчитана исключительно 
на взрослую аудиторию до шести чело-
век, проживание и билеты до Петербурга 
в нее не входят.

С мрачным, окутанным тайнами Пе-
тербургом можно познакомиться на 
экскурсии «Бандитский Петербург: по 
следам преступлений». За четыре часа 
предлагается посетить дом на Тавриче-
ской улице, в котором жил некогда ли-
дер тамбовской ОПГ Владимир Кумарин, 
а также место покушения на него, «бан-
дитское» кафе «Синий Як», гостиницу 

Переосмыслить 
путешествия с Пулково
Санкт-Петербург для туристов — точка отправления 
или притяжения? Посмотреть Северную столицу 
или увидеть мир? После того как маршрутная сеть 
изменилась и мы начали открывать для себя другие 
международные и внутренние направления, были 
опасения: как это скажется на аэропорте? В итоге 
Пулково первым среди крупнейших аэропортов 
страны смог восстановить и даже обойти показатели 
допандемийного 2019 года. 
Запрос на внутренний туризм очень велик.  
85% пассажиропотока в 2023 году пришлось на поездки 
по России. Мы на этот тренд откликаемся — сразу 
на нескольких уровнях. Во-первых, увеличиваем 
количество доступных маршрутов и рейсов по ним. 
Во-вторых, уделяем особое внимание качественному 
сервису и атмосфере гостеприимства в самом 
аэропорту. Туристы, которые прилетают в Петербург, 
получают свое первое и финальное впечатление  
от города именно у нас, и это большая ответственность. 
В Пулково мы объединяем высокий стандарт 
безопасности, быстрое обслуживание и широкий 
ассортимент услуг и предложений. В прошлом 
году было реализовано сразу несколько проектов, 
нацеленных на создание бесшовной среды в аэропорту 
и улучшение условий для путешествий с детьми. 
Рост объема перевозок — символ привлекательности 
Пулково для пассажиров.
Стоит, однако, сказать, что у нас нет намерения 
отступать от развития международных направлений. 
Одно «окно» для нас закрылось, но открылись новые 
направления. Всего в 2023 году в маршрутную сеть 
Пулково добавилось десять городов, в том числе  
новые для Санкт-Петербурга рейсы в Алжир и Абу-Даби. 
Задача аэропорта остается неизменной: делать  
людей ближе и предоставлять им возможность 
открывать мир.

«Санкт-Петербург», где произошел пожар, 
маскировавший убийство журналиста, и 
еще много различных печально извест-
ных мест. Со схожей тематикой, но уже об 
имперской эпохе города есть программа 
«Зловещие места и политические убий-
ства Петербурга». Участники смогут при-
открыть завесу тайны окончания жизни 
Есенина, Александра II, Павла I и других 
исторически значимых личностей. Экс-
курсия подойдет для группы до четырех 
человек и, по понятным причинам, не ре-
комендуется для детей младшего школь-
ного возраста. 

Любителей отечественного кинемато-
графа может заинтересовать двухчасовая 
программа «Кино-Петербург: прогулка 
по местам съемок культовых фильмов». 
Среди них — «Собачье сердце», «Брат», 
«Невероятные приключения итальян-
цев в России», «Питер FM», «Шерлок Холмс 
и Доктор Ватсон» и не только. В процессе 
экскурсии можно будет узнать, как эти 
киноленты повлияли на современную 
культуру, кто снял первый блокбастер и 
ввел в советский кинематограф хеппи-
энды, почему кино превратило белых 
медведей в тигров и как в 1962 году сцена-
ристы придумали своего супергероя. ➔ 4

вступительное слово

Леонид Сергеев,  
генера льный директор 
компании «Воздушные Ворота 
Северной Столицы»  
(аэропорт Пулково)

Городок Зеленогра дск под К а линингра дом  
на берег у Ба лтийского моря сохранил дух 
европейского курорта
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Тепло побеждает
Весна в Петербург приходить не торопится.  
Так всегда. И первый весенний праздник 8 Марта 
становится такой робкой надеждой, что она все-таки 
близко. Не забудет прийти в наш город и остаться до 
того момента, когда зазеленеют парки, а ночью будет 
почти как днем. Когда начинает казаться, что ощущения 
и впечатления важнее всего материального. Может,  
так оно и есть. Удовольствие, восторг, удивление —  
не такие это частые эмоции в наше время. Их мы ждем 
от приятных сюрпризов и хотим дарить другим, если 
уж взялись поздравлять и одаривать. 
Наверное, среди самых ярких впечатлений —  
те, что переживаются в путешествиях. В принципе, 
неважно куда. Расстояние и место назначения имеют  
не такое уж большое значение. Главное — процесс. 
Самое важное — компания. Другими словами, неважно 
куда, главное — с кем. Иногда комфортнее только  
с самим собой. Это тоже вариант.
По данным официальной статистики, в прошлом  
году соотечественники чаще стали выезжать  
за рубеж, чем годом ранее. В лидерах вовсе не Таиланд 
или Турция, как многие думают, а Таджикистан.  
Ну и Катар с Египтом. Недавно Росстат опубликовал 
данные по внутреннему туризму за девять месяцев 
прошлого года. Туристический поток внутри страны 
вырос на 16 с лишним процентов. Правда, некоторые 
эксперты сомневаются: говорят, что просто считать 
стали по-другому. Топ-30 самых популярных регионов 
у отечественных туристов выглядит неожиданно. 
Петербург в этом списке только на пятом месте. 
А Москва — на втором. Самым большим количеством 
поездок за прошлый год приросла Карелия.  
Алтай оказался в центре рейтинга, зато на первом  
месте по популярности Краснодарский край.  
Юг все-таки побеждает север.

Елена Федотова

слово редактора стильмаршруты
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Наследие варягов 
Провести выходные в новом месте, не те-
ряя много времени на дорогу, предлагает 
тур «По следам варяжских воинов и скан-
динавских рыцарей» — путешествие 
по средневековой истории Зеленогор-
ска и Выборга. Тур начинается ранним 
утром на Московском вокзале Петербур-
га, откуда за час вместе с экскурсоводом 
группа до 18 человек прибудет в Зелено-
горск, город, известный с XVI века как 
Терийоки и в разное время принадле-
жавший Швеции и Финляндии. Далее по 
бывшей шведской королевской дороге 
вдоль Финского залива и линии Маннер-
гейма — оборонительных сооружений 
между заливом и Ладогой — участники 
тура доберутся до Выборга. Здесь прой-
дет экскурсия по легендам старого горо-
да, включая рыцарский замок XIII века, 
основанный во время крестового похода. 
Ближе к вечеру маршрут продолжится в 
парке «Монрепо», где когда-то располагал-
ся скотный двор Выборгского замка. Во 
второй день туристов ждет «Средневеко-
вый город Сваргас» — этнографический 
музей под открытым небом, воссоздан-
ный как крепость балтийских славян. За-
вершающей точкой тура станет Ведьмина 
пещера, вокруг которой сложено немало 
мистических историй. В программу вхо-
дят проживание в коттеджах на 5–6 чело-
век, трансфер и частично питание.

С историческими особенностями 
русско-шведских отношений можно 
познакомиться, посетив и другие при-
граничные города, например, во время 
однодневного автобусного тура «Стра-
жи Северо-Запада: Ивангород — Ям — 
Копорье». В поездке из Петербурга к селу 
Копорье экскурсовод расскажет интерес-
ные факты о территориях, за которые 

несколько веков шла борьба между руси-
чами и шведами. Первой локацией станет 
Копорская крепость, основанная рыца-
рями Ливонского ордена и связанная с 
именами Александра Невского, Петра I и 
Екатерины II. После автобус отправится в 
Кингисепп с остановками у крепости Ям 
и каменной Екатерининской церкви. По-
следний переезд — до Ивангорода, где го-
стей будут ожидать обзорная экскурсия и 
поход в крепость. 

Маленькая Европа
Побывать в официально признанном 
городе кошек, прогуляться по берегу 
Балтийского моря и узнать все о янтаре 
позволит трехдневный тур «Выходные в 
европейском стиле: Калининград, Свет-
логорск и Зеленоградск». Знакомство с 
Калининградом, его историей и архи-
тектурой от средневековых замков до 
особняков в стиле модерн пройдет в фор-
мате обзорной экскурсии, прогулки по 
«Рыбной деревне» — району, застроенно-
му современными зданиями в стиле до-
военного Кенигсберга,— и, конечно, по 
острову Кнайпхоф с могилой немецко-
го философа Канта. На следующий день 
запланировано посещение поселка Ян-
тарный, парка имени Морица Бекке-
ра, где собраны экзотические растения 
из Америки и Японии, а также бывше-
го охотничьего замка прусского коро-
ля Фридриха I. Во второй половине дня 
туристическая группа окажется в Фи-
линской бухте и городе-курорте Светло-
горск. Завершающими впечатлениями 
выходных станут песчаные барханы 
Куршской косы, «Танцующий лес», на-
званный так из-за нетипичной формы 
стволов деревьев, и Зеленоградск с му-
зеем кошек «Мурариум». В тур входят 
проживание в отеле, завтраки и транс-
ферный автобус. ➔ 7

В Выборге 
можно попасть 
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— Как сдерживаете рост себестоимости 
продукта? 
— Мы стараемся оптимизировать затра-
ты, но нагрузка растет, увеличиваются 
расходы на сырье, упаковку, логистику, 
фонд оплаты труда, ежегодное повыше-
ние акцизов. Кроме того, государственное 
регулирование стало намного жестче.  
В этом году вводится маркировка «Честный 
знак». Мы были вынуждены закупить до-
рогостоящее оборудование для нанесения 
QR-кодов. Сейчас мы ищем варианты сни-
зить издержки без потери качества самого 
продукта. Например, изменили упаковку, 
в частности, перешли от картонных коро-
бок к термоусадочной пленке, стараемся 
закупать большие объемы сырья, чтобы 
получить скидку, и, конечно, используем 
собственное сырье: яблоки, которые выра-
щиваются в наших садах в Лужском райо-
не Ленобласти.
— Предположу, что это нивелирует-
ся растущими объемами. Ведь многие 
игроки рынка говорили, что санкции 
повлияли на структуру алкогольного 
рынка в сторону увеличения доли рос-
сийского производства. 
— Мы почувствовали уход зарубежных по-
ставщиков в 2022 году, но он оказался вре-
менным. Сейчас иностранная продукция, 
в том числе сидры, присутствует на пол-
ках, но цена стала выше, так как подоро-
жала логистика и вырос валютный курс. 
Соответственно, два года назад был резкий 
всплеск интереса к нашей продукции и по 
объемам компания выросла на 80%.
— Произошли ли изменения с учетом 
новых предпочтений потребителей?
— Безусловно. У нас есть слабоалкогольная 
продукция, которая разделяется на крафто-
вые (классика, а также вкусовые сидры и со 
специями) и игристые напитки, произво-
димые по французской технологии «Шам-
пенуа» с выдержкой на осадке минимум 
полгода. Также представлена безалкоголь-
ная линейка. В ней есть безалкогольные си-
дры классического яблочного вкуса, сидры 
с добавлением сока грейпфрута, ягодные 
вариации, имбирные сидры. Отдельной 

Сидр заиграл новыми вкусами
Рынок сидра растет на десятки процентов ежегодно.  
Российская аудитория открывает для себя новый слабоалкогольный 
напиток и воспринимает его как альтернативу пиву или вину. 
Алла Михеенко 

Однако в других странах, на-
пример в Англии, это продукт с многовеко-
вой традицией изготовления. О тонкостях 
организации производства натурального 
сидра с выдержкой рассказал основатель 
компании Bullevie («Бюльви», ООО «Краф-
тье») Дмитрий Тихомиров.

— Восемь лет назад, когда была создана 
компания, вы говорили, что рынок тра-
диционного сидра из сока прямого от-
жима еще не сформировался в России. 
Как сейчас развивается конкуренция в 
этом сегменте?
— Действительно, на тот момент на слуху 
было всего три крупных производителя 
сидра, мы стали четвертыми в этой линей-
ке. К 2019–2020 годам появилось несколько 
десятков небольших частных сидроделен, 
которые стали производить терруарный 
продукт, используя местные сорта яблок. 
Однако их приход практически не из-
менил расстановку сил среди основных 
игроков — производителей натуральных 
сидров. Объемы рынка за последние пять 
лет существенно выросли: с 25 млн литров 
продаж по всей России, учитывая не толь-
ко натуральные, но и «концентратные», до 
80 млн литров в 2023 году. 

Наша компания находится на третьем 
месте по объему производства натураль-
ных сидров. По сути, мы делаем яблочное 
вино, потому что при изготовлении ис-
пользуется аналогичная технология, как 
и в виноделии. Собирается урожай яблок 
определенного сорта, прямым отжимом 
добывается сок, а затем он сбраживается 
холодным способом. 

Есть производители, которые исполь-
зуют вместо сока концентрат. Зачастую 
они сталкиваются с проблемой качества 
концентрата, потому что под видом яблоч-
ного или грушевого сока в большинстве 
случаев продается глюкозно-фруктозная 
смесь, то есть, по сути, сахарный сироп с 
ароматизатором. В итоге получается не 
сидр, а коктейль, сахарная брага. За боль-
шим количеством сахара можно «спря-
тать» недостатки и пустоту напитка, тем 
самым придать потребительские свой-
ства продукту, приукрасить его. Соответ-
ственно, по цене такие напитки доступнее. 
В вопросе выбора потребитель всегда го-
лосует рублем. И мы помним, что ранее 
также сладкие вина были в ходу. А теперь, 
после более тесного знакомства с продук-
том, потребитель больше выбирает нату-
ральные сухие вина. Да, производителей 
концентратных сидров гораздо больше и 
конкуренция там других масштабов, но, 
проводя аналогию с винами, я расцени-
ваю этот процесс как некий этап развития 
рынка.

стильэкспертное мнение

линейкой представлен напиток шорли, ко-
торый имеет европейскую историю (Фран-
ция, Германия). Это смесь яблочного сока 
прямого отжима с подготовленной слегка 
газированной водой. Он абсолютно нату-
ральный без добавления сахаров, макси-
мально полезный с большим количеством 
витаминов и даже обладающий изотони-
ческими свойствами. Как раз последняя 
линейка появилась совсем недавно. Спрос 
на каждый продукт равномерный, пото-
му что мы его грамотно распределяем по 
каналам продаж. Сегодня их три: HoReCa, 
куда поставляется практически вся наша 
линейка — и в бутылках, и на розлив, а так-
же аутентичные максимально интересные 
сидры; сетевой ритейл, которому предлага-
ем специальный ассортимент в бутылках с 
более классическим вкусом; маркетплей-
сы, где представлена наша безалкогольная 
продукция. 
— Игристый сидр, наверное, очень не-
обычен для широкой отечественной 
публики?
— Первое упоминание о сидре относится 
примерно к 50 г. до н. э. — к римским време-
нам. А в XVI веке появились научные труды 
по производству сидра. Традиции и техно-
логии его изготовления складывались в 
Англии, Франции, Испании. Там это попу-
лярный продукт. И идею создать свою си-
дродельню, делать натуральный продукт 
из сока прямого отжима я привез после по-
ездки в Нормандию. 

Для хорошего сидра необходимо так 
называемое сидровое яблоко, в котором 
будет достаточно концентрации вкуса и 
ароматики, терпкости, кислотности, то 
есть должен быть такой вяжущий вкус 
с высоким содержанием дубильных ве-
ществ — танинов. В 2016 году мы зало-
жили сады «технического» яблока. Но 
продукт будет тяжелым, если использо-
вать только этот вид. Поэтому для мягко-
сти и легкости добавляются другие сорта. 
Мы покупаем сырье у фермеров или соби-
раем с заброшенных садов. Используем 
такие сорта яблок, как антоновка, пепин 
шафранный, осеннее полосатое, север-

ный синап. Также мы посадили и выра-
щиваем несколько видов груш, который 
используются при производстве пуаре: 
«Памяти Яковлева» и «Чижовскую». В ре-
зультате купаж сортов, будь то сидр или 
пуаре, дает сбалансированный вкус для 
конечного продукта. И мы видим расту-
щий спрос, это важный показатель. Се-
годня наша мощность производства — до 
5 млн литров в год.
— Компания активно осваивает новые 
рынки — Армения, Белоруссия, азиат-
ское направление. Вы видите там боль-
шой потенциал? 
— Мы заинтересованы в развитии экспорт-
ного направления, в том числе благодаря 
господдержке, которая сейчас осуществля-
ется, и нашей инициативе. Если говорить 
про наши союзные государства, то с точ-
ки зрения модели потребления они отста-
ют от российского рынка. Кроме того, сидр 
еще не приобрел там флер модного напит-
ка. Это еще впереди, и можно провести 
аналогию с тем, как приобретало популяр-
ность крафтовое пиво в России. 

Помимо стран СНГ, мы планируем осво-
ить ниши китайского рынка, а в Арабские 
Эмираты хотим выйти с безалкогольной 
продукцией. В настоящий момент доля 
экспорта в портфеле составляет 5% от всего 
объема, на перспективу мы ставим задачу 
нарастить ее до 20%.
— «Бюльви» занимается развитием га-
строномического туризма. Как он изме-
нился за прошедшие несколько лет?
— Особых изменений мы на себе не ощу-
тили. Поток туристов постоянный, не учи-
тывая сезонные колебания. У нас проходит 
по несколько организованных экскурсий в 
день, в основном по выходным. И я еще не 
встречал компании, которые бы показыва-
ли производство натурального сидра. Не 
так давно телеведущая, почетный член На-
циональной гильдии шеф-поваров России 
Ника Ганич включила нашу сидродельню 
в свой гид по самым интересным гастроно-
мическим местам Ленинградской области. 
— Какие основные задачи ставит для 
себя компания на этот год?
— Мы планируем увеличивать долю на 
рынке и в перспективе пяти лет занять 5% 
всего сегмента. Упор планируем сделать 
на безалкогольную продукцию и новые 
напитки. Например, мы выпустили сидр 
«Рустик» со вкусом запеченного яблока и в 
стилистике традиционных русских моти-
вов. Это попытка подвести потребителя к 
национальным вкусовым предпочтениям. 
Философия нашей компании заключается 
в желании привнести в повседневность 
искусство наслаждения жизнью и погру-
жение в приятные эмоции. А наш девиз 
звучит как «Бюльви: дарим вкус впечатле-
ниям», и мы будем далее следовать этой 
концепции.
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северном полярном круге. Программа «На 
край земли. Зимний тур на Ямал» обеща-
ет за четыре дня познакомить с культурой 
и историей Крайнего Севера. Путеше-
ствие начнется с официальной части — 
торжественной церемонии пересечения 
полярного круга и вручения именных 
сертификатов у стелы «66-я параллель». 
Обзорная экскурсия по городу включает 
архитектурный комплекс XVI века — Об-
дорский острог, храм во имя святых апо-
столов Петра и Павла, музей авиации под 
открытым небом, объекты 501-й строй-
ки времен ГУЛАГа, а также музейно-вы-
ставочный комплекс им. Шемановского, 

4 ➔

Крайний Север
Одним из экзотических направлений и 
все более популярным у российских пу-
тешественников становится Териберка. 
Этот поселок на берегу Баренцева моря 
в Кольском районе Мурманской области 
обрел известность после выхода фильма 
«Левиафан» режиссера Андрея Звягинце-
ва. Четырехдневный тур «Арктические 
каникулы под северным сиянием» позво-
лит побывать не только в Териберке, но и в 
Мурманске вместе с этнической Саамской 
деревней. Первый день тура начинается в 
Мурманске с заселения в отель и привет-
ственного ужина: знакомства с арктиче-
ской кухней. Поздним вечером — «охота» 
за северным сиянием. На следующий день 
группу отвезут в Саамскую деревню, по-
кажут северных оленей и прокатят на 
упряжках с хаски. Третий день — самый 
динамичный. Дорога до Териберки, пейза-
жи арктической тундры, «кладбище кора-
блей», каменный пляж «Яйца динозавров» 
и морская прогулка в поисках китов при 
условии хорошей погоды для выхода в мо-
ре. Завершается тур обзорной экскурсией 
по Мурманску и посещением первого в ми-
ре атомного ледокола «Ленин».

Еще одним колоритным «морозным» 
направлением может стать Салехард, 
столица Ямало-Ненецкого автономного 
округа и единственный в мире город на 

Храм Спаса 
на Крови  
в Петербурге 
ста л 
уник а льным 
музеем 
мозаики 
благодаря 
мозаичным 
панно, 
созданным 
на рубеже 
X I X–X X веков 
по эскизам 
известных 
русских 
художников

где хранится уникальный хорошо со-
хранившийся в вечной мерзлоте экспо-
нат «Мамонтенок Люба». На второй день 
путешественники отправятся в стойби-
ще оленеводов, увидят настоящий чум 
— традиционное жилище коренных на-
родов Севера — и попробуют блюда наци-
ональной кухни. 

Страна гор
Тем, кому наскучили зимние урбанисти-
ческие виды, возможно, понравится идея 
путешествия по горным просторам вдали 
от суеты крупных городов. В туре «Горный 
Дагестан вместе с местным жителем» ком-

пания до четырех человек меньше чем за 
неделю может открыть для себя не только 
всем известные маршруты, но и неорди-
нарные туристические тропы. В первый 
день все достаточно обыденно: Махачка-
ла, Сулакский каньон, пещеры и подвес-
ной мост. После обеда путешественникам 
предстоит прогулка на скоростном кате-
ре по реке Сулак с остановкой у скал, очер-
тания которых напоминают лица людей 
и маленького мамонтенка. 

Следующая точка — пустыня Бархан 
Сарыкум, именно там снимали фильм 
«Белое солнце пустыни». Согласно про-
грамме, остальные ночи пройду не в оте-
ле, а в гостевом доме высокогорного села 
Гуниб. Дорога в горы пролегает через жи-
вописный Буйнакский перевал, самый 
длинный в России Гимринский тоннель 
и Салтинское ущелье с подземными 
водопадами. 

Самым насыщенным станет третий 
день поездки. В селе-призраке Гамсутль 
гид поделится историей этого места и осо-
бенностями жизни горцев, а потом пу-
тешественники окажутся на площадке 
Айвазовского, на том самом месте, где ху-
дожник написал единственную свою кар-
тину с изображением гор — «Гунибское 
плато с восточной стороны». В последние 
дни тура туристы увидят скалу с Языком 
Тролля, каменные руины древнего села 
Кахиб и совершат двухчасовой подъем на 
высоту 2350 метров по горе Маяк. 
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Загородные апартаменты заменяют дачу
Для индустрии гостеприимства апартаменты —  
альтернатива традиционным средствам размещения. 
Для инвестора — вложение в собственное будущее и развитие бизнес-климата.  
А апартаменты в рекреационных локациях могут стать «квартирой выходного дня»,  
заменой дачи — с полноценной инфраструктурой и высококлассным сервисом.
Вероника Зубанова 

Одним из лидеров рекреаци-
онного туризма в Санкт-Петербурге тра-
диционно является Курортный район: 
он характеризуется отличной экологи-
ей, транспортной доступностью и раз-
витой инфраструктурой. Да и спрос на 
жилье в одном из самых престижных 
пригородов стабильно высок, что отра-
жается на ценах: по данным экспертов, 
с января 2021 года квадратный метр жи-
лой недвижимости в Курортном районе 
на вторичном рынке подорожал на 49,3%, 
а на первичном — на 72,4%. Показатель 
средневзвешенной цены на рекреацион-
ные апартаменты увеличился на 43%.

Неудивительно, что недвижимость 
здесь в последние годы востребована де-
велоперами как никогда: в Курортном 
районе реализуют свои рекреационные 
проекты «Группа ЛСР», «Согаз-Недви-
жимость», RBI, «Леннорд. Отели и спа»  
с УК «Свиньин и партнеры» и другие. 

У строительного холдинга «Сена-
тор», работающего на рынке с 2017 года,  
в Курортном районе расположено сразу 
несколько объектов: завершены два жи-
лых комплекса в Зеленогорске и один 
в Молодежном, запланировано еще не-
сколько проектов. В 2024 году будет вве-
ден в эксплуатацию флагманский проект 
холдинга — «Морская Ривьера» на При-
морском шоссе в Зеленогорске. 

«Рекреационные апартаменты всего в 
40 минутах от центра Санкт-Петербурга 
— это идеальное сочетание городской 
дост у пности и к у рортного уедине-
ния,— говорит директор по продажам 
строительного холдинга «Сенатор» Олег 
Добродеев.— Комплекс находится все-
го в 50 метрах от берега Финского зали-
ва. Это уникальное место, и подобные 
проекты вряд ли появятся еще или будут 
массовыми». 

Комплекс апартаментов «Морская  
Ривьера» расположен на первой берего-
вой линии, в окружении песчаных дюн и 
вековых сосен (встречаются экземпляры 
более 80 см в диаметре!). Природы здесь 
много: общая площадь участка — 1,6 га, а 
застроено всего около 13%. В рамках про-
екта озеленения, который выполнила 
для «Сенатора» профессиональная ком-
пания, разработавшая всепогодный ден-
дроплан, дополнительно будет высажен 
сад из более чем 30 деревьев и 3 тыс. ку-
старников. Надежное ограждение по пе-
риметру комплекса обеспечивает защиту 

от посторонних глаз и случайных нару-
шителей спокойствия. На территории 
комплекса реализована концепция «двор 
без машин». Подъезд возможен только к 
центральному входу — и только с ограни-
ченным временем стоянки для посадки и 
высадки пассажиров и разгрузки. Так что 
никто и ничто не помешает наслаждаться 
отдыхом на лоне природы. 

Прогулки по лесным тропинкам и пес-
чаному пляжу вдоль залива можно со-
вмещать с разными активностями: на 
территории комплекса разместились бе-
седки для гриля и барбекю, теннисный 
корт, площадка для фитнеса, зона занятий 
йогой и воркаут, а также детские площад-
ки, разделенные по возрастам. А инфра-
структурной «изюминкой», «сердцем» 
резиденции, стал подогреваемый пере-
ливной бассейн с отдельно стоящим доми-
ком Pool House (в нем можно переодеться, 
пообщаться с друзьями и принять душ), 
баром и зоной отдыха.

«Распола га ясь на обширной тер -
ритории, „Морская Ривьера“ предо-
ставляет все необходимые удобства 
д л я качественного отдыха и разно - 
образного досуга,— поясняет господин  
Добродеев.— Создание полноценной 
инфрастру кт у ры на месте позвол я-
ет жителям наслаждаться комфортом 
и развлечениями без необходимости 
покидать пределы комплекса, делая 

его уникальным объектом на рынке 
недвижимости».

В проекте используются «зеленые» 
архитектурные технологии: экологич-
ные материалы, с акцентом на дерево 
и керамику, являются символическим 
продолжением окружающего пейзажа. 
Фасад здания облицован керамически-
ми плитами, которые устойчивы к воз-
действию ультрафиолетовых лучей (со 
временем они не изменят свой внешний 
вид), красителей и растворителей («анти-
граффити»), не боятся сильных морозов и 
царапин. 

В комплексе 12 этажей (такой высот-
ности у берега невозможно достичь при 
новом строительстве), каркас монолит-
ный, стены кирпичные. Внутреннее про-
странство разделено на 254 апартамента: 
есть как эргономичные студии площадью 
от 23,2 кв. м, так и просторные юниты до 
350 кв. м. В холлах на этажах пол из нату-
рального камня, а в отделке стен исполь-
зованы панели из шпона ценных пород 
дерева. Каждый юнит оборудован глубо-
кой лоджией-аэрарием с ограждением из 
прозрачного закаленного стекла, а для 
обитателей верхних этажей предусмо-
трены просторные террасы с видами на 
Финский залив и возможность установки 
собственной сауны. Панорамное остекле-
ние во всех юнитах позволяет получить 
максимальный уровень инсоляции, а ви-

стильпроект

Комплекс апартаментов «Морск а я Ривьера»  
расположен на первой береговой линии Финского за лива

довые характеристики в сочетании с вы-
сокими (3 м) потолками дарят ощущение 
простора. 

Все апартаменты с первого по седьмой 
этаж продаются с чистовой отделкой, с 
восьмого по десятый — с предчистовой, 
а апартаменты на 11-м и 12-м этажах не 
предполагают отделки: владельцы могут 
оформить их в соответствии с собствен-
ными вкусами и предпочтениями (в том 
числе — оборудовать сауну). 

При этом сервисное обслуживание 
апартаментов полностью освобождает 
своих резидентов от бытовых проблем. 
На ресепшен можно заказывать гости-
ничные услуги: уборку, доставку еды, 
заказ такси. В комплексе апартаментов 
будет работать своя управляющая ком-
пания, появятся повара, горничные, 
садовники. 

«Это место сочетает в себе очарование 
природы и городской комфорт,— уверен 
Олег Добродеев.— Можно сказать, что 
„Морская Ривьера“ — это пятизвездочная 
замена дачи, где все сделано для того, что-
бы вы отдохнули хорошо и возвращались 
сюда с удовольствием. Мы в основном 
ориентируемся на тех, кто приобретает 
апартаменты для себя. Учитывая потен-
циал Курортного района и сервисы, ко-
торые присутствуют в нашем проекте, 
он будет интересен и покупателям до-
ходной недвижимости. В случае если по-
купателем выступает юрлицо, то есть 
возможность вернуть НДС в размере 20% 
от стоимости апартамента».

Действительно, курортные зоны горо-
да и области в последние годы активно 
развиваются, и прирост качественного  
гостиничного предложения в этом сег-
менте происходит преимущественно за 
счет сервисных и рекреационных апар-
таментов, а не классических отелей. 
Загородные комплексы апартаментов Ку-
рортного района уже сейчас конкурируют 
за гостя с классическими гостиницами, а 
дополнительные курортные возможно-
сти позволяют комбинировать разные 
форматы размещения в зависимости от 
сезона, то есть у инвесторов есть возмож-
ность поддерживать высокий уровень 
загрузки на протяжении всего года. В ка-
честве инвестиции это более доходный 
продукт, чем городские апартаменты, по-
скольку предложение ограничено, а лока-
ция уникальна. 

А еще апартаменты способны стать 
«корпоративной дачей»: владельцы ком-
паний могут таким образом мотивиро-
вать и поощрять своих сотрудников. 
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Кулинарный  
мастер-класс
Сегодня мастер-классы по приготовле-
нию разных блюд и десертов под руко-
водством опытных поваров стали весьма 
популярны. Особенно зажигательно это 
действо проходит в компании. Поэтому 

Креативный подход
Когда Роза с Кларой придумывали этот праздник,  
могли ли они представить, что из этого выйдет? 
Теперь женщины уже получили всевозможные права, и 8 марта не остается ничего,  
кроме как одарить свою даму чем-то, кроме цветов. Подсказки могут помочь сомневающимся. 
Алиса Кузьмина 

Собственная косметика
Создать своими руками помаду, тон, хай-
лайтер, румяна, консилер, блеск для губ 
можно примерно за час — в профессио-
нальных лабораториях и под руковод-
ством опытных колористов. Сертификат 
на такой увлекательный мастер-класс, на-
пример, в парфюмерно-косметической 
компании Makeup Kitchen или в Лабора-
тории персонализированной косметики 
может стать оригинальным сюрпризом 
для тех, кто не гонится за брендами, пред-
почитая творчество во всем. 

ДНК-тест на этническое 
происхождение
Сразу надо оговориться: к намеченной да-
те получить готовый тест можно, только 
если сдать его примерно за полтора ме-
сяца. И присутствие дамы, естественно, 
нужно, ведь для теста берут мазок из зева. 
Тестирование проводится путем сравне-
ния генетических маркеров в ДНК с опре-
деленными научными базами данных, 
содержащими информацию о множестве 
этнических групп. Получить в итоге опи-
сание того, сколько в тебе «намешано кро-
вей», очень интересно. В результатах так и 
пишут: итальянка, турчанка, англичан-
ка — на столько-то процентов. И выделя-
ют доминирующую национальность. Вот 
тут-то и могут быть сюрпризы. Такой ДНК-
тест можно пройти в Северо-Западном 
центре доказательной медицины или в 
Молекулярно-генетическом центре ДТЛ. 
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Ароматы для дома
Как пахнет уют, комфорт и даже роскошь? 
Известно, что ароматы создают настро-
ение, стимулируют активность или, 
наоборот, помогают расслабиться и полу-
чить удовольствие. В подарочные наборы 
ароматов для дома входят разные состав-
ляющие: ароматические свечи и масла, 
диффузоры, автопарфюмы, саше с сухи-
ми духами. Сегодня домашние авторские 
ароматы, которые ассоциируются даже с 
разными местами на карте или городами, 
создаются многими российскими брен-
дами. Среди них, например, Banka Home, 
Nastya & Dragons, SP Candle, Human Being. 

Спа-день
В Петербурге и пригородах в общей 
сложности около 40 спа-комплексов с 
бассейнами, хаммамами, соляными и 
финскими саунами, русскими парными 
и снежными фонтанами. Во всех таких 
центрах внедрена практика продажи по-
дарочных сертификатов. Программы са-
мые разные: продолжительностью на 
целый день, на определенное время, на 
комплекс процедур. Здесь есть «Спа для 
двоих», «Расслабление», «Стройный силу-
эт», «Обертывания и скрабы», «Уход для 
лица» и прочее. Программы хороши тем, 
что дают возможность выбора подходя-
щих манипуляций, учитывая возраст и 
предпочтения дамы. 

Лодочки с отделкой из натурального меха бобра и украшенные высокопрочными 
швейными нитями (ушло 750 метров!) из первой коллекции haute couture 

петербургского бренда обуви ручной работы rxbshoes —  
дань французскому мастеру Андре Перуджа, который в 1930-х создал ботильоны, 

отделанные мехом обезьяны, для кутюрье Эльзы Скиапарелли

сертификаты на такие мастер-классы мо-
гут быть неплохими корпоративными 
подарками для сотрудниц. В Петербур-
ге немало кулинарных студий, которые 
специализируются на подобных услу-
гах: например, «Игра столов», CulinaryOn, 
«Кухня», «Живи вкусно». 
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тренировки показываются траектория 
и скорость полета мяча, направление,  
дистанция. 

В академии уверены, что гольф — не 
только увлекательная активность для 

Новое пространство для гольфа
На Васильевском острове открылась Академия Gorki Golf & Resort.
Альбина Самойлова 

Здесь установлены симуля-
торы Golfzon, которые создают атмо- 
сферу игры на лу чших полях мира. 
Гольф-симуляторы — это IT-решение для 
занятий гольфом в межсезонье. Симуля-
тор представляет собой считывающий 
аппарат, который с помощью датчиков 
считает движение клюшки и мяча и про-
ецирует его полет на компьютере. Таким 
образом, гольфисты могут отрабатывать 
свои удары и даже проходить игру на по-
ле, используя то же оборудование, ко-
торое используется во время реальной 
игры. При этом гольфисты могут вирту-
ально посетить поля других стран и го-
родов: в системе симуляторов настроено 
более 400 мировых гольф-полей. Тех-
нология позволяет спортсменам под-
держивать себя в форме в межсезонье и 
совершенствовать свои навыки: во время 

всей семьи, но и важный инструмент ко-
мандообразования, способствующий 
сплочению и повышению командного ду-
ха коллектива, поэтому там предлагают 
проводить в своем новом пространстве 

корпоративные мероприятия. Миссия 
академии — развивать общение меж-
ду людьми через гольф-культуру, помо-
гать приобретению нового жизненного 
опыта. 
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Мастер и время
6 и 7 марта на Новой сцене Александринского театра  
пройдет спектакль «Мейерхольд. Чужой театр»  
в постановке художественного руководителя Валерия Фокина. 
Альбина Самойлова 

Спектакль приурочен 
к 150-летию со дня рождения велико-
го режиссера и реформатора Всеволода 
Мейерхольда. В основе текста постанов-
ки — стенограмма общего собрания кол-
лектива ГосТИМа в декабре 1937 года 
по следам статьи «Чужой театр» в газете 
«Правда». 

Именно эта публикация стала тогда на-
чалом уничтожения Театра имени Мей-
ерхольда, а затем и самого режиссера. 
В спектакле показано самое начало этого 
процесса — коллективное осуждение ма-
стера его труппой. Личные недовольства, 
творческие разногласия, ущемленные са-
молюбия — все это высказывается в ли-
цо Мастеру. В реальные диалоги почти 
вековой давности, «в плотную ткань бы-
тового, острохарактерного театра Валери-
ем Фокиным мастерски вплетены сцены 
воспоминаний, фантазий самого Мейер-
хольда». И это поднимает конфликт из бы-

товой плоскости на уровень обобщений, 
размышлений над извечными вопроса-
ми взаимоотношения художника и обще-
ства, компромисса между творчеством и 
справедливостью, ответственности ху-
дожника перед самим собой и теми, кто 
следует за ним.

В спектакле заняты: Владимир Ко-
шевой (в роли Мейерхольда), Степан Ба-
лакшин, Олеся Соколова, Анастасия 
Пантелеева, Владимир Маликов, Дми-
трий Гирев. Художник-постановщик 
спектакля — Алексей Трегубов.

стильафиша

Эскиз декораций к новому спектак лю  
в Театре музык а льной комедии

Сцена из спектак ля «Мейерхольд. Чужой театр»

Сильва, княгиня чардаша

Праздник джаза

появилась на мировых подмостках в 
1915 году. И стала главным бестселле-
ром жанра. Наверное, нет сегодня му-
зыкального театра, в афише которого не 
было бы этого спектакля. «Сильву» игра-
ли в блокадном Ленинграде, а послед-
няя версия, на смену которой грядет 
премьерная постановка, продержалась 
в репертуаре Театра музкомедии шест-
надцать лет.

на кларнете под аккомпанемент самых 
красивых и талантливых исполнитель-
ниц. Репертуар нового коллектива — от 
знаменитых «Времен года» Чайковско-
го до никогда ранее не исполнявшейся в 
России «Зимней рапсодии» Тима Найта. 
Кроме того, квинтет исполняет и попу-
лярные современные мелодии в класси-
ческих аранжировках. Все произведения 
— личный выбор Сергея Мазаева.
«Триумф джаза» — один из старейших 
российских джазовых фестивалей, соз-
данный Игорем Бутманом в 2001 году. 
Вот уже 24 года российская публика зна-
комится с величайшими джазовыми му-
зыкантами современности. За это время 
на фестивале выступили Билл Эванс, 
Маккой Тайнер, Ди Ди Бриджуотер, Дэйв 
Холланд, Гэри Бертон, Ли Кониц, Ли Ри-
тенаур и другие — более сотни легендар-
ных музыкантов с мировым именем. 

22, 23 марта, а также 20 и 21 апреля  
в Театре музыкальной комедии прой-
дут премьерные показы знаменитой 
оперетты Имре Кальмана, рассказы-
вающей, как юноша из аристокра-
тической семьи влюбился в звезду 
кабаре.
«Княгиня чардаша» — так звучит ориги-
нальное название оперетты, прижив-
шейся в России под именем «Сильва», 

14 марта в «МТС Live Холл» пройдет 
гала-концерт XХIV международного 
фестиваля Игоря Бутмана «Триумф 
джаза».
На сцену выйдет легендарный амери-
канский трубач Рэнди Бреккер: семи-
кратный обладатель премии «Грэмми» 
выступит вместе с квинтетом Игоря Бут-
мана. Также среди зарубежных гостей 
— американский гитарист Марк Уит-
филд со своим квартетом. В числе россий-
ских звезд — Сергей Мазаев с проектом 
Queentet, певица Фантине — участница 
шоу «Голос» и Игорь Бутман с Московским 
джазовым оркестром. Петербургский 
гала-концерт фестиваля станет заклю-
чительным после концертов в Москве и 
Туле. 
Бессменный лидер группы «Моральный 
кодекс» Сергей Мазаев в проекте Queentet 
исполнил свою давнюю мечту — играть 
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1 и 2 марта будет показан спектакль 
«Наташина мечта» по пьесе современного 
екатеринбургского драматурга Ярославы 
Пулинович.

3 марта «для больших детей и ма-
лен ьк и х взрос л ы х» п рой де т с пек -
такль-концерт «Хорошо, что я такой». Он 
складывается из трех притч — о взрос-
лении, самоопределении и принятии. 
Литературную основу составили дет-
ские стихотворения и проза Ольги Ва-
сильковой, Германа Лукомникова и Лены 
Репетур.

6 и 7 марта представят поэтический 
спектакль-концерт Елены Маховой «Брод-
скийМаяковскийБлок». «Скифы» и «Две-
надцать» Блока, «Послушайте!» и отрывок 
из поэмы «Человек» Маяковского, стихот-
ворения Бродского и другие произведе-
ния прозвучат в необычном исполнении. 

«Практика» и эксперименты
Первые масштабные гастроли московского театра  
«Практика» проходят в культурно-деловом  
пространстве «Левашовский хлебозавод» по 10 марта.
Зося Пашковская 

Театр «Практика» — это совре-
менный экспериментальный центр, 
здесь говорят со зрителем на актуальном 
языке новых медиа, музыки, дизайна, 
архитектуры. Резиденты центра — «Ма-
стерская Брусникина», «Театр вкуса» 
Юрия Макеева, авторский театр «Эски-
зы в пространстве», команда уличного и 
экспериментального танца Jack’s Garret 
Александра Тронова и Анны Дельцовой. 
Художественный руководитель «Практи-
ки» — Марина Брусникина, директор — 
Елена Кузьмакова. 

Для гастролей были выбраны по-
становки, отражающие многообразие 
жанров в репертуаре: драматические, 
пластические и поэтические спектакли 
для взрослой и детской аудитории.

Сцена  
из спектак ля 
«Хорошо,  
что я такой»

9 и 10 марта гастроли завершатся 
интерактивным спектаклем Юрия Ма-
кеева «Семейная пекарня» для детей от 
8 лет и их родителей. Многолетний ре-
зидент «Практики» «Театр вкуса» при-

глашает всех гостей во французскую 
семейную пекарню. Некоторым удач-
ливым зрителям удастся даже выйти на 
сцену и сыграть в спектакле наравне с 
актерами.
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Чайковский в «Европе»
Гранд-отель «Европа» возродил «Вечера Чайковского» —  
концертную программу с изысканным ужином при свечах.
Зося Пашковская 

«Вечера» проходят в память 
о прославленном русском композито-
ре — он останавливался в отеле дважды. 
В июле 1877 года Чайковский приехал в 
Петербург сразу после бракосочетания, 
он писал своему брату в Москву: «Остано-
вились в „Европейской“, — очень хоро-
шо и даже роскошно». Спустя девять лет, 
в июне 1886 года, композитор вновь при-
ехал в Петербург и, как он записал в своем 
дневнике, «отправился в „Европу“».

Во время «вечеров» со сцены парадного 
зала ресторана «Европа» со старинными 
витражами звучат произведения ком-

позитора, а апофеозом программы ста-
новятся сцены из балетов в исполнении 
солистов петербургских театров: па-де-
де феи Драже и принца Оршада из балета 
«Щелкунчик» и «Белое адажио» из «Лебе-
диного озера». 

Концертная программа дополняется 
ужином при свечах по сет-меню. Прежде 
всего подают фирменное блюдо рестора-
на — взбитые яйца с трюфельным маслом 
и икрой осетра и лосося. В качестве заку-
ски — обжаренное фуа-гра с соусом сан-
грия и маринованной грушей в азиатском 
стиле или, например, карпаччо из осьми-
нога с ферментированными овощами и 
цитрусовой заправкой. На горячее мож-
но попробовать нежную телячью вырез-
ку пастрами с картофельным террином, 
цукини конфи и соусом портвейн или два 
других блюда на выбор. Десерт — конеч-
но, «Павлова» или «Адажио» — малино-
вый мусс с ароматом розы; можно выбрать 
крем из черной смородины с белым шо-
коладом и водкой на бретонском тесте.  
Даты ближайших «Вечеров Чайковского»: 
9 и 22 марта, 12 и 27 апреля, 10 и 24 мая.

Askaneli пришел в Алма-Ату Department 57 
обновился

мангале), так и гастрономические экспе-
рименты в виде хинкали с крабом, шкме-
рули с морепродуктами или хачапури с 
грушей.
Винная карта включает вина и напитки 
от грузинского дома Askaneli, имеющего 
более 500 наград. Например, на междуна-
родном конкурсе Turkish Wine Challenge 

Ресторан грузинской кухни Askaneli 
хорошо известен в Петербурге, а не-
давно ресторан под этим же брендом 
открылся в Алма-Ате. 
Это совместный проект в Казахстане пе-
тербургского ресторатора Артема Гуд-
ченко, владельца семейного виноделия 
Askaneli Гочи Чхаидзе и президента 
строительной компании Capital Invest 
Construction Нартая Курманкулова. Как 
и в Петербурге, новое заведение в Алма-
Ате называют «Большой грузинский дом 
Askaneli», и это не просто ресторан, а, как 
говорят его создатели, «историческое пе-
реосмысление винного дома Askaneli, 
расположенного в живописном уголке 
Грузии». Здесь обещают гастрономиче-
ское путешествие в мир грузинской куль-
туры и виноделия.
«Послушав множество тостов и семейных 
преданий, побывав на череде щедрых 
застолий, вылепив тысячи хинкали с 
радушными грузинскими хозяйками, 
я получил по-настоящему бесценный 
опыт,— говорит бренд-шеф Максим  
Галишников.— Именно благодаря ему 
сформировалась моя кухня, где я стара-
юсь соединять авторские вкусы и соче-
тания». Страсть шефа к традиционным 
грузинским рецептам и внимание к де-
талям помогают креативному подходу к 
приготовлению блюд. Поэтому в меню 
ресторана присутствует как грузинская 
классика (хачапури, хинкали, блюда на 

Модный бар и клуб открылся  
в новом месте на Конногвардей-
ском бульваре.
Архитектурные решения простран-
ства вновь доверили бюро  
Da Bureau, дизайн проекта выпол-
нен в футуристичном стиле.  
В новой концепции Department 57 
акцент сделан на клубную состав-
ляющую, сочетающую в себе три 
формата. Теперь это бар, клуб,  
secret room.
За качественные биты и новые зву-
чания отвечает DJ и музыкальный 
директор проекта Алексей Миро-
нов. Шеф-бармен Роман Карасев от-
казался от банальных прочтений 
классических коктейлей и создал 
авторские сочетания. Барная кар-
та подобрана в лаконичном союзе 
с кухней: собраны редкие инфью-
зы и биттеры, напитки с ароматами 
локальных и экзотических трав и 
ягод, а также экспериментальные 
комбинации ингредиентов и вку-
сов на основе ароматных масел и 
эссенций.
Концепция меню полностью по-
строена на закусках. Шеф-повар  
Иннокентий Регентов сделал ак-
цент на ярких вкусовых миксах, со-
четающихся с барными напитками.ре
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2023 вина Manavi, Tsinandali и Kisi от 
Askaneli завоевали золото.
Интерьер ресторана украшен ручной ро-
списью, которая представляет долину 
Аскана — место, где зародилась история 
винного дома. Все элементы декора и по-
суда ручной работы созданы грузински-
ми мастерами специально для Askaneli.
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В десерте «Гран-тур» сочетаются шо-
коладный бисквит, кули (соус) из черной 
смородины и бобами тонка с глазурью 
из молочного шоколада и дробленого 
ореха. Необычным и ярким стал десерт 
«Мария-Антуанетта». Именно француз-
ская королева давала прием во время ви-
зита наследника российского престола 
Павла I и его супруги Марии Федоровны. 
Вдохновением для создания этого десер-
та стали роскошь французского двора и 
стиль легендарной королевы. Миндаль-
ный бисквит, мусс на основе маскарпоне, 
свежая клубника, ароматный эстрагон — 
все это с тонким вкусом шампанского. 

Десерты в честь императорских путешествий
Новый шеф-кондитер «Гранд Отеля Мойка 22»  
Наталья Кононова создала коллекцию  
десертов для Чайной гостиной.
Альбина Самойлова 

Вдохновением для 
новых композиций стала тема гран-туров 
императорской семьи. Каждый десерт 
— произведение искусства, воплощаю-
щее необычный вкус и оригинальную 
форму. Лаймовый пирог под названием 
«Версаль» представляет собой нежный 
курд (десертный крем) из лайма и мяты, 
миндальное сабле (вид французского пе-
ченья из песочного теста) со швейцар-
ской меренгой, украшенное изящным 
лепестком. «Г
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«Гранд Отеля 
Мойк а 22» 
Н ата лья 
Кононова  
с десертами 
из новой 
коллекции
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Бар с йогой
Новый бренд-шеф винного бара IGRIK Wine Bar & Yoga  
Сергей Постников («БОР 812»; Sea, signora) обновил меню,  
добавив в него классические закуски, авторские блюда и горячее.
Зося Пашковская 

В новом меню формата 
comfort food бренд-шеф сделал акцент 
на чистый вкус и локальные продукты. 
Классика к бокалу вина — тапасы: олив-
ки, артишоки, мортаделла с фисташкой, 
вяленые томаты, ассорти сыров и преми-
альные деликатесы — сесина де вака (сы-
ровяленая говядина) и кантабрийские 
анчоусы. К закускам предлагают свежий 
хлеб тартин с воздушным сливочным 
маслом. Также здесь подают, например, 
зеленый салат с халуми, молодой зеле-
нью и фундуком; маринованные перцы 
с домашним кремом из нежного сыра; 
карпаччо из мраморной говядины с вы-
держанным 36-месячным пармезаном и 
свежей руколой.

Новинка в меню — севиче из лосося 
со свежей кинзой и слайсами халапеньо 
с классическим перуанским соусом tiger 
milk, который традиционно подается к 
блюдам из морепродуктов. Продолжа-
ет морскую тему брускетта со сливочной 
страчателлой и камчатским крабом. Раз-
дел горячего представлен сразу несколь-
кими позициями: томленые говяжьи 
щечки с белыми грибами и кремом из 
цветной капусты; лосось с соусом шам-

пань, украшенный миксом из свежей зе-
лени, и классическая итальянская паста 
аль помодоро. 

IGRIK Wine Bar & Yoga — это первый 
в России винный бар с залом для йоги.  

Bist обновил 
завтраки

Цветы из равиоли

Атмосферный ресторан  
Bist в «Андреевском дворе» 
— проект italy & co,  
здесь делается акцент  
на мясе, пасте и авторских 
коктейлях.
Теперь за завтраком соста-
вить блюдо можно самосто-
ятельно: например, добавив 
к скремблу мясо краба и аво-
кадо или колбаски братвурст 
и томаты. Можно и не изме-
нять классике: взять зеленую 
гречку с муссом из пармеза-
на, большой мясной итальян-
ский завтрак или бутерброд с 
красной икрой.
Выпечка здесь представлена 
по-итальянски богато: кру-
ассаны, финансье, печенье, 
каннеле и тосканская ле-
пешка скьяччата с лососем 
или брискетом — марино-
ванной запеченной мякотью 
говядины.

В праздничный  
мартовский уикенд  
равиоли со страчателлой  
и трюфелем приготовят  
в форме ярких весенних 
цветов. В праздничном 
меню также острые перчики 
с рикоттой, тоннато и 
анчоусом; тартар из тунца с 
печеной паприкой и лаймом, 
стейк из цветной капусты 
с пекорино и трюфельным 
велюте и другие блюда. 
К десерту подошли по-
французски: воплотили 
концепцию Cafe gourmand, 
сочетающую чашку свежего 
кофе и несколько небольших 
десертов. В Mozzarella bar 
к эспрессо подадут четыре 
миниатюры: сердце  
из белого шоколада, 
домашний зефир со 
смородиной и лавандой, 
шоколадный мусс с вишней и 
пирожное «картошка»  
в рубиновом шоколаде. ре
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С утра в баре накрывают завтраки, и там 
же проходят занятия йогой. Вечером ат-
мосфера и освещение бара меняются: 
здесь можно попробовать вина из неболь-
ших хозяйств.

В ресторанах Mozzarella bar ра 
зработали специальное меню  
с сетом мини-десертов.






