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стика нижнего века в Чехии будет сто-
ить €800–900 против €3 тыс. в Велико-
британии, а стоматологические им-
планты — €800 против €2,5 тыс. соот-
ветственно.

Тайвань
Тайвань в первую очередь может по-
хвастаться своими достижениями в об-
ласти трансплантологии. Так, именно 
здесь несколько лет назад произошла 
первая в азиатском регионе транс-
плантация почек, позднее — и первая 

детская пересадка печени. В среднем 
операции такого типа здесь обойдутся 
дешевле, чем в США, на 40–50%. Поми-
мо хирургии Тайвань также обладает 
сетью курортов на местах расположе-
ния горячих источников, где помога-
ют облегчить различные хронические 
заболевания и проблемы кровообра-
щения.

Сингапур
Сингапур входит в число самых доро-
гих городов мира, но медицинское об-

служивание там дешевле, чем в США. 
Так, замена коленного сустава в Синга-
пуре может стоить около $13 тыс., в то 
время как в США стоимость доходит до 
$53  тыс. В стране имеется более 15 
больниц, специализирующихся толь-
ко на иностранных пациентах и уком-
плектованных англоязычными врача-
ми. К слову, Сингапур стабильно зани-
мает одно из первых мест в рейтинге 
лучших систем здравоохранения 
Bloomberg.

Турция
Хотя Турция появилась на мировой 
карте медицинского туризма сравни-
тельно недавно, последние пять лет 
число иностранных пациентов в стра-
не росло на 10–15% ежегодно. В основ-
ном в Турцию приезжают для лечения 
заболеваний сердечно-сосудистого и 
онкологического профиля, пластиче-
ской хирургии, трансплантации во-
лос и стоматологии. Турция имеет 48 
больниц, получивших сертификат 
JCI, что является одним из самых вы-
соких показателей среди стран регио-
на. В среднем стоимость медицин-
ских процедур в Турции будет на 50–
65% ниже, чем в США.

Германия
В Германию чаще едут для лечения онко-
логических заболеваний, бесплодия и 
сердечно-сосудистых заболеваний. Сре-
ди пациентов немецких клиник много 
женщин, приезжающих в Германию для 
ведения беременности и родов.

Цены в немецких клиниках фикси-
рованные, а запрет на повышение цен 
для иностранцев закреплен законода-
тельно. Так, в среднем стоимость лече-
ния в Германии обойдется на 30–40% 
дешевле, чем в США. К минусам лече-
ния в Германии можно отнести высо-
кую стоимость проживания и необхо-
димость оформления визы.

Польша
Польша наряду с Чехией постепенно ста-
новится одним из наиболее привлека-
тельных регионов для медицинского ту-
ризма в пределах Европы. Наибольшим 
спросом у иностранных пациентов 
пользуются услуги пластической хирур-
гии и стоматология. Например, зубные 
имплантаты стоимостью около £2,5 тыс. 
в Великобритании в Польше можно по-
ставить за £1 тыс., стоимость керамиче-
ских виниров также составляет только 
половину британской цены в £600. •
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