
новости

Самый умный в мире чемодан Coleos 
Bagmotic марка Piquadro представила 
на выставке Pitti Immagine Uomo в Боло-
нье. Легкий, стильный и очень манев-
ренный, этот чемодан оснащен систе-
мой геолокации, которая может отправ-
лять на смартфон сигнал о своем место-
положении в том случае, если чемодан 
оказался слишком далеко от владельца. 
Поэтому потерять такую вещь практиче-
ски невозможно.

Все под рукой

Марка Vacheron Constantin пополнила коллекцию Traditionnelle новой 
версией часов, которые идеально подходят для любителей путешество-
вать. Циферблат модели украшен эмалевой миниатюрой ручной рабо-
ты, представляющей собой карту с очертаниями континентов. 
На 24-часовом диске на темно-синей непрозрачной эмали прописаны 
названия 37 городов, время отсчитывают стрелки из 18-каратного 
золота. Модель в корпусе из платины выпущена лимитированной 
серией из десяти экземпляров.

Клуб  
путешественников

Не обязательно лететь на длинные выходные 
за границу, чтобы отдохнуть и похудеть. Теперь 
и в Сочи — в отеле «Камелия» сети Swissotel 
Hotels & Resorts — появилась программа детокса. 
От времени пребывания будет зависеть и резуль-
тат: можно очиститься от последствий нарушения 
режима питания, избавиться от лишнего веса 
и даже помолодеть.
Программа включает в себя индивидуально подо-
бранный режим питания, физические нагрузки, 
косметические процедуры и медитацию. 
На завтрак, обед и ужин вам предложат на выбор 
пять основных блюд и гарниров, так что голодать 
не придется. То же с фитнесом: нужно вам заду-
маться о силовых нагрузках или добавить кардио 
для жиросжигания, решит тренер по итогам 
общего фит-теста (замеры веса, объемов, анализ 
состава тела). Большое значение придается заня-
тиям на свежем морском воздухе — кардионагруз-
кам, медитации, а также постановке дыхания. Это 
не так просто, как кажется,— правильно дышать, 
на первых тренировках этому будут учить. Дыха-
ние животом и дыхание грудью в правильном 
ритме помогают настроиться на отдых. Результат 
таких занятий в комплексе с остальными детокс-
приемами станет заметен быстро.

Перезагрузка  
в Сочи

Всегда рядом
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Куртки и плащи Geox  
из коллекции «весна-
лето 2017» отличают 
практичность  
и функциональность. 
Все модели из износо-
стойкого нейлона,  
снабжены двумя внеш-
ними и тремя внутрен-
ними карманами,  
в том числе для очков,  
что позволяет всегда 
держать под рукой  
необходимые в путеше-
ствиях мелочи. К плащу 
прилагается чехол,  
благодаря чему его  
удобно не только брать 
в поездки, но и прихва-
тить с собой, выходя  
из дома, если ожидается 
дождь и ветер.
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