
Вопрос необходимости рационального использова
ния ресурсов изначально был поднят федеральны
ми властями. В результате взятого курса на энерго
сбережение в регионах были приняты соответствую
щие программы. В Пермском крае была утверждена 
долгосрочная целевая программа «Энергосбереже
ние и повышение энергетической эффективности на 
2010–2015 годы». В ней была прописана необходи
мость снижения потребления воды, тепла, электро
энергии, природного газа бюджетными учреждени
ями на 3% в год. В течение 2010–2013 годов на реа
лизацию программы из регионального бюджета пла
нировалось выделить 350 млн руб., а из внебюджет
ных источников привлечь более 18 млрд. Впослед
ствии была принята программа «Энергосбережение 
и повышение энергетической эффективности до 
2020 года». В 2011–2013 годах в рамках программы 
в многоквартирных домах 22 муниципалитетов бы
ло установлено около 500 общедомовых приборов 
учета, обошедшихся бюджету в 40 млн руб., прове
дены различные семинары для участников отрасли. 
После повсеместной установки счетчиков тема посте
пенно утихла. 
Если изначально ставку на энергоэффективность де
лали исключительно власти, то сегодня экономиче
ские условия подталкивают предприятия внедрять 
программы энергосбережения.
Одна из эффективных схем энергосбережения, как 
считают эксперты, создание собственной генера
ции энергии, в первую очередь тепловой. Например, 
«СтройПанельКомплект» построил собственную ко
тельную в 2000 году, а при комплексной застройке 
территорий строительство котельной закладывается в 
проект. «Наличие собственной котельной снижает за
траты застройщика на технологическое присоедине
ние, а также существенно экономит расходы жителей 
на тепло при эксплуатации объекта. Особенную акту
альность внедрение энергосберегающих технологий 
приобретает на фоне непрерывного роста стоимости 
электричества, нефти, газа», — говорит Антон Леком
цев, главный инженер ОАО «СтройПанельКомплект».
Помимо этого, в проектах застройщика обязательно 
применяются индивидуальные приборы учета потре
бления тепла, проектируются датчики движения в ме
стах общего пользования, управление всеми систе
мами жизнеобеспечения дома осуществляется ав
томатически из индивидуального теплового пункта.
Индивидуальные тепловые пункты (ИТП) становятся 
стандартом для новых домов. В отличие от централь
ных тепловых пунктов (ЦТП), рассчитанных на под
готовку теплоносителя сразу для нескольких домов, 
ИТП позволяет более тонко регулировать теплоснаб

жение в зависимости от условий конкретного здания. 
Экономический эффект от установки ИТП также за
висит от спектра условий, однако в последнее время 
все чаще используются энергосервисные договоры. 
Такая схема предусматривает установку ИТП энерго
сервисной организацией, которая получает прибыль 
после достижения окупаемости за счет оптимизации 
энергопотребления. 

Антон Лекомцев отмечает, что задачи повышения 
энергоэффективности и рационального использо
вания энергии стоят перед строителями не только 
в процессе реализации объектов, но прежде всего в 
процессе производства. «Комплексный подход к во
просам применения технологий энергосбережения 
на предприятии и в строительных проектах позволя
ет снизить энергопотребление на 20–60%. Грамотное 

планирование и рациональный подход к энергосбе
режению лежит в основе себестоимости строитель
ства», — подчеркивает он.
Повышение энергоэффективности домов стало од
ним из источников их дохода. Например, строитель
ная группа «Камская долина» вывела услуги по энер
гетическому аудиту зданий на одну из самых замет
ных позиций на собственном сайте. Отрасль энер
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