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дерева, добыча которого один из исконных промыс-
лов жителей вьетнамских деревень. Свежие листья 
дерева собираются в течение всего года, высушивают-
ся и перегоняются в эфирное масло. Массаж с каепуто-
вым маслом расслабляет мышцы, снимает боль в суста-
вах и стимулирует кровообращение.

После SPA, полные энергии, отправляемся на орга-
ническую ферму, которая находится здесь же, на терри-
тории отеля, и из местных продуктов учимся готовить 
национальный вьетнамский салат. Это, конечно, нео-
бязательная программа — прекрасных ресторанов 

достаточно и в отеле, и в соседних городах. В полутора часах езды — Хойан, 
город с более чем 2000-летней историей. Раньше сюда приплывали купцы из 
Европы, Китая и Японии, сейчас по улицам старого города бродят туристы со 
всего света, покупая разноцветные бумажные фонарики, крепкий вьетнам-
ский кофе и длинные нити морского жемчуга. С середины дня и до позднего 
вечера центральные улицы старого города закрыты для транспорта, и тысячи 
отчаянных вьетнамцев на крошечных мопедах остаются за пределами исто-
рического центра. Хойан со старинными домами в китайском стиле, храма-
ми, торговыми и общественными зданиями находится под охраной ЮНЕСКО: 
более 800 его зданий имеют историческую ценность. Расположившись на 
веранде ресторана Seedlings с видом на реку Хойан, встречаем вечер. По реке 
плывут десятки разноцветных фонариков со свечами: по традиции, пустив по 
воде фонарик, нужно загадывать желания, и они непременно исполнятся.

Новый день — новый город. Всего в часе езды от Banyan Tree Lang Co рас-
положен Хюэ, бывшая столица Вьетнама. И центр города, и его окрестности 
полны туристов: несмотря на урон, нанесенный вьетнамской войной, мно-
гие архитектурные памятники, в том числе знаковые для Хюэ Цитадель и 
Императорский город, удалось сохранить. Цитадель, принявшая на себя 
удар во время войны 1968 года, протянулась на 10 км, ее окружают глубокие 
рвы, наполненные водой. Императорский город внутри Цитадели — кре-
пость в крепости с парадными воротами Нго Мон, сооружением с резными 
окнами и тремя арками. Через центральную арку мог входить только импе-
ратор, простые смертные довольствовались двумя боковыми. В северной 
части крепости начинается Запретный город: когда-то вход сюда был раз-
решен только императорской семье.

Гулять по раскрашенному в красные и желтые «царские» цвета Импера-
торскому городу среди множества храмов и древних каменных стен можно 
бесконечно. Вьетнамцы недаром называют свои города музеями под откры-
тым небом: исследовать и открывать их невероятно увлекательно. Но, увы, 
вьетнамские каникулы заканчиваются, и теперь у нас одна забота: как 
транспортировать в Москву большую конусообразную соломенную шляпу, 
вьетнамский аксессуар вне времени и моды.

Власти Вьетнама, стремясь к увеличению потока российских туристов, высту-
пили с предложением проводить экскурсии по местам войны, в которой 
СССР оказывал этой стране ощутимую поддержку. «Ъ-Travel» учел такую воз-
можность, но пока ограничился более традиционным туристическим 
направлением.

Экзотика начинается уже в самолете: стюардессы «Вьетнамских авиали-
ний» в традиционных женских костюмах аозай — шелковых платьях с раз-
резами, надетых поверх брюк,— предлагают авиаобе-
ды с местным вьетнамским колоритом. Вьетнамские 
авиалинии выполняют два регулярных рейса в Ханой 
и два регулярных рейса в Хошимин, откуда еще час 
полета навстречу лету — и вот он, Центральный Вьет-
нам и волшебный город Дананг, стоящий на берегу 
Южно-Китайского моря.

На пути к курортам, расположенным неподалеку 
от бухты Ланг-Ко,— тропические джунгли и холмы, 
поросшие лесом. И наконец долгожданный белоснеж-
ный песок, синее море и жемчужины побережья: 
отели Angsana Lang Co и Banyan Tree Lang Co.

Современный Angsana Lang  Co, открытый всего 
несколько лет назад, состоит из нескольких корпусов и 
располагает разнообразными номерами: от двухместных с видом на утопаю-
щие в зелени горные пики до семейных апартаментов с балконами, выходя-
щими на море, с собственным садом и бассейном.

День начинается с завтрака в ресторане Market Place. Важно держать себя в 
руках и не перепробовать все блюда вьетнамской кухни сразу же. Следуем за 
вьетнамцами, проводящими здесь отпуска, собираем в тарелку все, что выби-
рают они: жареные спринг-роллы с овощами, блинчики нем, суп фо, салат из 
рисовой лапши и багет — след 80-летней колонизации Вьетнама французами.

После завтрака — водные процедуры. По всей территории отеля голубой 
лентой вьется бассейн — 300 м, самый длинный во Вьетнаме. Пройдя этот 
путь, стоит разделиться по водным интересам: парасейлинг или каяки? Дай-
винг или катание на водных лыжах?

После обеда отправляемся на велосипедную экскурсию в небольшую 
рыбацкую деревушку неподалеку от лагуны. Традиционная лодка вьетнам-
ского рыбака похожа на скорлупку грецкого ореха. Чтобы почувствовать 
себя местными, выходим вместе с рыбаками в море и забрасываем сеть, 
улов забираем с собой. Прямо на пляже специальная команда организует 
ужин, повар здесь же готовит пойманную рыбу.

Последние силы приберегаем для Rice Bar: бар с большим количеством 
напитков на основе риса и коктейлями, в котором этот насыщенный день и 
заканчивается.

На следующий день перебираемся в соседний Banyan Tree Lang Co, отель, 
состоящий из роскошных вилл. В отделке вилл использовались только эко-
логически чистые материалы: бамбук, ротанг, волокна рафия, каждая вилла 
оформлена в традиционных вьетнамских мотивах. Дополняют националь-
ный колорит внутренние дворики с садами и бассейны. Недавно Banyan 
Tree запустил Lifestyle Services: клуб с собственной консьерж-службой, нету-
ристическими программами по всему свет и специальными условиями во 
всех отелях, принадлежащих не только самой сети, но и нескольким пар-
тнерским Lifestyle-клубам.

В Banyan Tree SPA стоит записаться заранее, чтобы пройти фирменную про-
цедуру Cajuput Healer. В ее основе лежит использование масла каепутового 

ВЬЕТНАМСКИЕ КАНИКУЛЫ
НА ЮЖНО-КИТАЙСКОМ МОРЕ
ПОБЫВАЛА ФАРИДА СЮБАЕВА

27_22 Vietnam.indd   27 31.05.16   22:14


