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Сыворотки
ВЫБОР ВИКТОРИИ МИХАЙЛЕНКО

1. Hydra Beauty Serum — увлажняющая сыворот�
ка Chanel. Главный компонент продукта — экс�
тракт камелии, дополненный экстрактом голубо�
го имбиря и низкомолекулярной гиалуроновой 
кислотой. Текстура Hydra Beauty Serum — очень 
легкая, флюидная: сыворотка состоит из микро�
капель, которые быстро впитываются и достав�
ляют питательные вещества. По словам произво�
дителей, в каждой капле�пузырьке содержится 
точно просчитанное и строго дозированное 
количество активных ингредиентов и они спо�
собны добраться до глубоких слоев кожи, не рас�
теряв необходимой концентрации. В результате 
сыворотка дает более полное и долговременное 
увлажнение. В составе Hydra Beauty Serum нет 
спирта, и она подходит для любого типа кожи.
2. Detox Serum Antioxodant — детокс�сыворот�
ка Grown Alchemist. Продукт создан для увлаж�
нения и защиты кожи от преждевременного ста�
рения, повышает эластичность, смягчает кожу, 
подтягивает и разглаживает. Сыворотка содер�
жит масло ромашки и шиповника.
3. EGF Serum — восстанавливающая сыворот�
ка Bioeffect. Главная задача сыворотки — сти�
мулировать регенерацию клеток кожи. 
Основной компонент EGF Serum — ячмень. По 
словам производителей, им удалось перепрог�
раммировать его молекулы ДНК и ускорить 
деление клеток на уровне молодой кожи.
4. Radiance Elixire — сыворотка для сияния 
кожи Dolce & Gabbana. Для достижения заяв�

ленной цели используются растительные ком�
поненты, витаминные комплексы и особый 
Gold Flavo�Silk Tricomplex, включающий в себя 
оливковое масло из Италии, золотой шелк 
серицин и витамин B3, которые увлажняют 
кожу и придают ей свечение.
5. The Impossible C�Rum — антивозрастная 
сыворотка Sampar. Марка позиционируют 
себя как urban care — уход за кожей для 
жительниц мегаполисов. В составе сыворот�
ки — капсулированная гиалуроновая кислота 
и комплекс Urban Advance. В основе комплек�
са — сыворотка из масла карите, пребиотиков 
сахара и эндорфинов мяты — для активации 
метаболизма клеток кожи.
6. White Lotus Serum Belle de Jour — восста�
навливающая сыворотка KenzoKi. Основной 
компонент средства — экстракт белого лотоса. 
Средство эффективно сужает поры (что необ�
ходимо для жирной кожи), но не пересушива�
ет ее, стимулирует клеточную регенерацию и 
увлажняет. Кроме того, сыворотка блокирует 
разрушительное действие солнечных лучей, 
защищая от фотостарения.
7. Daily Repair Serum Abeille Royale — восста�
навливающая сыворотка Guerlain. Средство 
содержит концентрат смеси уэссанского меда 
и маточного молочка бретонской черной 
пчелы. Микросферы с концентратом помеще�
ны в микрокапсулы, содержащиеся в увлажня�
ющей и подтягивающей сыворотке. Основная 

задача Daily Repair Serum Abeille Royale — сти�
мулировать механизмы восстановления.
8. Extra Intensive Essence — антивозрастная 
сыворотка Sensai. В составе — новый комплекс 
«восполнение энергии», отвечающий за восста�
новление упругости и водного баланса кожи, и 
основной компонент всех средств марки — экс�
тракт шелка Koishimaru EX. Стимулятор выра�
ботки гиалуроновой кислоты и коллагена 
выполняет сразу две функции — активно увлаж�
няет кожу и повышает энергетический метабо�
лизм в клетках. Кроме того, сыворотка борется с 
тусклым цветом лица, следами усталости, воз�
растными и мимическими морщинками.
9. Absolue Sublime Regenerating Oleo�
Serum — антивозрастная сыворотка Lancome. 
В основе средства — только натуральные эфир�
ные масла — лимона, камелии и бабассу. 
Последнее получают из экзотического ореха, 
который растет в лесах Амазонии. Масла допол�
нены комплексом Lancome Pro�Xylane, который 
компания использует в большинстве своих про�
дуктов, направленных на восстановление кожи.
10. Resveratrol B E — ночная восстанавливаю�
щая сыворотка SkinCeuticals. В составе средс�
тва витамин Е и два растительных антиокси�
данта — ресвератрол, вещество, которое содер�
жится в косточках и кожице красного виногра�
да и байкалин, получаемый из корней шлемни�
ка байкальского. Задача средства — восстанов�
ление кожи и повышение ее эластичности.

КАК НИ ПАРАДОКСАЛЬНО ЭТО ЗВУЧИТ, НО В КОНЦЕ ЗИМЫ КОЖА 
ГОРАЗДО БОЛЬШЕ СТРАДАЕТ ОТ ОБЕЗВОЖИВАНИЯ, ЧЕМ ЛЕТОМ — 
ДАЖЕ ЖАРКОЕ СОЛНЦЕ НЕ ТАК СУШИТ КОЖУ, КАК МОРОЗ И ВЕТЕР. 
ЧТОБЫ СПРАВИТЬСЯ С ЭТОЙ ПРОБЛЕМОЙ, МОГУТ ПОНАДОБИТЬСЯ 
СРЕДСТВА, УСИЛИВАЮЩИЕ ДЕЙСТВИЕ ОБЫЧНОГО КРЕМА,— 
СЫВОРОТКИ, ВЫСОКОКОНЦЕНТРИРОВАННЫЙ ПРОДУКТ НА ВОДНОЙ, 
ГЕЛЕВОЙ ИЛИ МАСЛЯНОЙ ОСНОВЕ
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