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Меню

Меню

Правда, только в будни с 9 до 12 утра. Утреннее меню 
получилось довольно щедрым. Кроме традиционных 
для этого времени дня овсяной каши с земляничным 
вареньем и горячими блинчиками со сметаной и тво-
рогом, здесь подают оригинальные горячие закуски, 
выпечку и блюда, которые в наших широтах ассоции-
руются с разными странами и континентами: напри-
мер, хрустящую брускетту с томатами конкассе, бази-
ликом и мини-шпинатом или американские панкейки с 
шоколадным кремом. Классический омлет здесь мож-
но дополнить беконом, луком, томатами или сыром, 
сырники — кленовым сиропом, а блины — икрой. n

Новые блюда — это продолжение знакомства с пан- 
азиатской кухней. Шеф-повар тонко сочетает тра-
диции Востока и Запада, используя специфические 
продукты: личи, киноа, имбирь, лемонграсс. Следуя 
модным тенденциям здорового питания и диетологии, 
в Chin Chin Cafe предлагают блюда с морепродук-
тами, овощами, а также блюда на пару. В весеннем 
меню представлены и богатые витаминами свежевы-
жатые фруктово-овощные соки в разных сочетаниях 
— например, яблоко со свеклой и морковью, морковь 
с грейпфрутом и яблоком, помидор с капустой и сель-
дереем. Среди новинок — салат из киноа с креветка-
ми, руккола с вялеными томатами, личи и копченым 
лососем, котлетки из чилийского сибаса на пару 
с овощами гриль, растомленная свинина с рисом 
«Жасмин» и соусом карри. n

В соответствии с трендом локальности и привержен-
ности современной русской кухне, в меню появились 
блюда со знакомыми, но непривычными для ресто-
ранов продуктами: пшеничкой, чечевицей, боярыш-
ником, черноплодной рябиной, хурмой, облепихой, 
клюквой. Среди мясных и рыбных блюд — оленина, 
миноги, утка, ягненок. К креативу в русском духе от-
носится и голень ягненка со свеклой в трех текстурах, 
ореховым муссом и желе из самогонки (на фото). n

Утро в Meat Head
В ресторане Meat Head теперь  
можно и позавтракать 

В Chin Chin Cafe пришла весна
Вчера, 26 февраля, шеф-повар Chin Chin Cafe Александр Куренков  
представил гостям ресторана обновленное меню весеннего сезона

PMI bar:  
здесь русский дух
Шеф-повар PMI bar Иван Березуцкий 
обновил меню ресторана сезонными 
русскими продуктами

Лапша удон с креветками  
и овощами в соусе терияки


