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абсолютный  
показатель заболеваемости  
в Татарстане ниже,  
чем в среднем по России

➔

та подготовят, проведут необходимые обследования: рент-
генографию, эндоскопию, анализ биопсийного материала.

Важным шагом в модернизации оказания онкологиче-
ской помощи населению Республики Татарстан (РТ) стала 
реконструкция радиологического корпуса Республиканско-
го клинического онкологического диспансера и приобрете-
ние современного диагностического оборудования. В рам-
ках проекта в диспансере установлен комплекс оборудова-
ния для лучевой терапии и предлучевой подготовки паци-
ента: компьютерные томографы, медицинская радиотера-
певтическая система, гамма-терапевтический аппарат для 
дистанционной лучевой терапии, гамма-терапевтический 
аппарат для брахитерапии, система трехмерного дозиме-
трического планирования, информационно-управляющая 
система, анализатор дозного поля с комплектом дозиме-
трической аппаратуры, оборудование для патоморфологии 
и эндоскопическое оборудование. Вся эта техника установ-
лена на клинической базе в Казани, а часть патоморфоло-
гического и эндоскопического оборудования — в новой по-
ликлинике № 3, подразделении РКОД в Альметьевске. 
Оборудование работает в едином диагностическом цикле и 
едином информационном пространстве, что позволяет 
проводить дистанционное изучение цифровых микроско-
пических изображений опухолевых клеток.

Онкологи утверждают, что достаточное количество ли-
нейных ускорителей в регионе сделает этот вид терапии бо-
лее доступным. По оценкам российских экспертов, в нашей 
стране их значительно меньше, чем в государствах Европы. 
И чем требует реальная ситуация с заболеваемостью. Это 
высокотехнологичное дорогое оборудование. Ускоритель 
стоит порядка 200 млн рублей. Сегодня немногие субъекты 
федерации могут позволить себе такую роскошь. В Татар-
стане это направление национального проекта было реали-
зовано всего за год. На эти закупки из федерального бюд-
жета в прошлом году было выделено 437 млн рублей. А 
общий объем местного — республиканского и муниципаль-
ного — софинансирования онкологической программы со-
ставил более 470 млн рублей. Эти средства пошли как на 

реконструкцию, так и на оснащение учреждений общей ле-
чебной сети необходимым диагностическим оборудовани-
ем для выявления онкозаболеваний.

Информатизация онкологического кластера — еще одна 
важнейшая составляющая национального проекта. «Чело-
век не должен потеряться из нашей системы,— поясняет 
Адель Вафин.— Мы будем его вызывать и напоминать, что 
ему необходимо пройти уточняющую диагностику. Если у не-
го уже выявлено злокачественное новообразование, надо, 
чтобы он вовремя получил лечение».

Усилиями минздрава РТ в республике на основе госу-
дарственной интегрированной сети телекоммуникаций 
создана консультативная диагностическая сеть, что каче-
ственно улучшает на местах подтверждение злокачествен-
ных новообразований. Это порядка 600 компьютеризиро-
ванных рабочих мест по всей республике, расположенных 
в 84 учреждениях здравоохранения, которые работают в 
единой информационной системе. Учреждения поделены 
на три уровня: центральная районная больница (ЦРБ), 
межмуниципальный центр, головное учреждение (диспан-
серный комплекс в Казани). С ЦРБ все понятно — они есть 
в каждом районе. Межмуниципальными центрами стали 
республиканские райцентры Арск, Буинск и Чистополь. 
Там есть компьютерные томографы, все необходимое обо-
рудование для ультразвуковой диагностики, эндоскопии.

Необходимая самодиагностика 
В онкологической программе, говорят врачи и чиновники, 
есть сторона, которая является важным ее участником и 
от которой во многом зависит успех намеченного,— это 
пациент. Или, если хотите, потенциальный пациент. Рак, 
особенно внутренних органов,— коварное заболевание, 
которое не имеет ранних симптомов. А когда они появля-
ются, например острая боль или, того хуже, кровотечение, 
зачастую бывает поздно. Вот почему онкологи настойчиво 
призывают население проходить профилактические 
осмотры — всем женщинам раз в год посещать смотро-
вые кабинеты. Обычный мазок позволяет выявить заболе-

вания, которые со временем могут привести к возникно-
вению рака, предупредить его. Это исследование входит 
в программу обязательного медицинского страхования и 
абсолютно бесплатно. Не требует денег и маммография, 
которая проводится в рамках отраслевой программы ми-
нистерства здравоохранения РТ. Она помогает выявить на 
ранней стадии рак молочной железы у женщин в возрасте 
от 49 до 69 лет. Есть и другие эффективные методы ис-
следования, которые людям после 40 лет необходимо 
проходить регулярно, например фиброгастроскопия же-
лудка, колоноскопия. Они, правда, не входят в программу 
ОМС, а потому проводятся за плату. Но если люди на те-
хосмотр автомобиля тратят тысячи рублей в год, то почему 
на себя жалеют? Хотя по большому счету вопрос не в от-
сутствии денег, а в нежелании подвергать себя зачастую 
неприятным процедурам, пока без явного повода. Люди 
сами должны о себе позаботиться, считают врачи.

По словам Рустема Хасанова, онкологическая служба 
в Татарстане появилась 65 лет назад, сразу после войны, 
и именно на базе этого учреждения. Казанская онкологи-
ческая школа известна такими специалистами, как про-
фессора Юрий Ратнер, Мойше Сигал, Калерия Ульянова, 
Асия Мухамедьярова. 

Сегодня в РКОД работают 15 докторов медицинских наук 
(из них 12 профессоров), 74 кандидата медицинских наук, 5 
лауреатов премии правительства Российской Федерации, 9 
лауреатов Государственной премии Республики Татарстан. 
Коечный фонд диспансера — 906 коек. Развернуто 23 кли-
нических отделения. На 27 операционных столах операцион-
ного блока ежедневно проводится до 60 операций больным 
с опухолевой патологией. Ежегодно в стационаре диспансе-
ра специализированную медицинскую помощь получают бо-
лее 24 тыс. больных. Кроме того, в диспансере есть лабора-
тории, оснащенные медицинским оборудованием высочай-
шего уровня. В его составе четыре поликлиники на 267,3 тыс. 
посещений в год, служба экстренной помощи онкологиче-
ским больным, 2 референс-центра — на базе иммуногисто-
химической лаборатории для лечебных учреждений При-

волжского федерального округа и для Республики Татарстан 
— для оценки рентгеномаммограмм. На базе РКОД МЗ РТ 
работают девять кафедр Казанской государственной меди-
цинской академии и Казанского государственного медицин-
ского университета, Приволжский филиал Российского он-
кологического научного центра им. Н. Блохина РАМН, Ассо-
циация онкологических учреждений ПФО. Диспансер — 
член Европейской ассоциации онкологических учреждений.

Успешная реализация проекта модернизации в респу-
блике в 2010 году способствовала ее включению в проект 
создания окружного онкологического диспансера. «Мы 
давно хотели, чтобы наш онкологический диспансер стал 
центральным в Приволжском федеральном округе. Это по-
зволит внедрить современные методы диагностики и лече-
ния, которые сегодня в России имеются только в несколь-
ких ведущих федеральных клиниках»,— говорит Адель 
Вафин. «Мы долго к этому шли,— продолжает Рустем Ха-
санов.— На протяжении многих лет мы растили высоко-
квалифицированный персонал, сегодня мы проводим шко-
лы для врачей по всей России, организуем международные 
и всероссийские научные конференции, осваиваем новые 
хирургические методики лечения, расширяем возможности 
диагностики. Кроме того, при строительстве Центра ядер-
ной медицины в прошлом году, рассчитывая уже тогда по-
пасть в программу 2011 года, мы заранее построили поме-
щение под современное оборудование. В этом году мы по-
лучим современный циклотрон, радиохимическую лабора-
торию и другое уникальное оборудование».

Эти планы получили возможность стать реальностью 
31 декабря 2010 года, когда Владимир Путин подписал 
постановление правительства РФ № 1222 «О финансовом 
обеспечении за счет бюджетных ассигнований федераль-
ного бюджета мероприятий, направленных на совершен-
ствование медицинской помощи больным с онкологиче-
скими заболеваниями». Республика должна получить из 
федерального бюджета 402 млн рублей, еще 500 млн на 
развитие онкологической отрасли будет выделено из ре-
спубликанского бюджета. ■
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