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Тенденции

Строители провоцируют По мне-
нию архитектора Игоря Сушкова («Ар-
хитектурное бюро Игоря Сушкова»), 
строители сами подталкивают владель-
цев квадратных метров приложить фан-
тазию, все сломать и построить заново. 
В новых квартирах нередко стены при-
сутствуют только на плане — на самом 
деле они сделаны в один кирпич, чтобы 
легче было ломать. Часто в сдающихся 
помещениях минимизированы несущие 
элементы — например, в стометровой 
квартире самого Игоря только две ко-
лонны: строй, что хочешь. Что касается 
индивидуальных домов, то здесь подход 
к планировке не ограничивается уже 
готовыми четырьмя стенами — все де-
тали внутренних помещений дома «про-
рисовываются» на стадии его проекти-
рования.

Совсем непросто в смысле расшире-
ния пространства владельцам малогаба-
ритных и стандартных квартир. Здесь, 
чтобы исправить «косяки от строитель-
ства», архитекторы советуют избавить-
ся от нагромождения лишних перего-
родок и дверей. Например, соединить 
прихожую с гостиной в одно простран-
ство и кое-где заменить двери арочны-
ми проемами. Но, по мнению архитекто-
ра Кирилла Жданова, «в панельных или 
монолитных домах особо не попроекти-
руешь, там и лишнюю дырку не всегда 
можно сделать. Самый прогрессивный 

вариант — современные дорогие дома с 
монолитными перекрытиями и монолит-
ными колоннами, между которыми много 
свободного пространства. В них доста-
точно соблюдать нормы и ограничения, 
которых не так уж и много: например, 
чтобы санузел не располагался над кух-
ней или жилым помещением».

Уместно говорить и о реорганизации 
пространства в старом фонде, считает 
Кирилл Жданов: там много межкомнат-
ных перегородок, которые можно сне-
сти, и не так много несущих стен. «Все 
определяется возможностями, но поже-
лания всегда одинаковы, — утверждает 
Игорь Сушков, — больше простора и 
света. Тем не менее под формальную 
нарезку приспособить пространство 
невозможно — интерьер должен быть 
индивидуальным, чтобы соответство-
вать образу жизни и привычкам тех, кто 
в нем живет».

Как выбраться из лабиринта 
Огромная гостиная, небольшая уютная 
спальня и просторная ванная — мечта 
холостяков и одиноких женщин. Но чем 
больше семья, тем больше нужно ком-
нат в квартире, и здесь, прежде чем со-
единять пространства, стоит много раз 
подумать. Кстати, по мнению архитекто-
ров, перепланировку надо делать один 
раз — если она сделана разумно, то 
переделывать не придется. Только раз-

ве что сменить квартиру или дом. «Ко-
личество стен не подвержено моде, оно 
индивидуально для каждого хозяина. 
Кто-то хочет много маленьких отдель-
ных комнат, а кто-то — одну большую, 
открытую. Некоторые и санузел делают 
открытым», — рассказывает Кирилл 
Жданов.

Сегодня, по мнению архитекторов, 
главная тенденция в организации про-
странства — зонирование. Обществен-
ные зоны — кухня, гостиная, столовая 
— объединяются в одно пространство, 
отделяются (то есть становятся отдель-
ными комнатами, замкнутыми простран-
ствами) только личные зоны — спальни, 
кабинеты, детские. Кстати, делать из сан- 
узла единое пространство лучше только 
в том случае, если в квартире есть еще 
один туалет.

«Сегодня вместо хаотичных плани-
ровочных решений применяются более 
строгие, ясные, лаконичные, — конста-
тирует Кирилл Жданов. — Раньше стро-
или лабиринты из перегородок, делали 
острые углы и кривые стены. Сейчас 
преобладает классический подход: пря-
мой угол доминирует. Такая планировка 
универсальна и понятна всем. Острые 
углы трудно воспринимаются челове-
ческой психикой, кроме того, замысло-
ватые планировки подходят только для 
оригиналов, и такие квартиры потом 
очень трудно продать». n

Сглаживаем острые углы Даже 
если вы никогда не занимались перепланировкой и пере—
делкой собственного жилья, будьте уверены: это время на—
станет. В конце концов, изменения необходимы: дети растут, 
потребности и возможности семьи меняются, и все хотят 
жить лучше. Архитекторы в один голос утверждают: пере—
стройкой по собственному вкусу занимаются владельцы 
самого разного по качеству жилья. Масштабы задач, понят—
но, в таком случае не одинаковы, но желание одно: создать 
больше пространства для комфорта. Альбина Самойлова
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О новом проекте
Что в нашей жизни связывается с 
понятием и ощущением комфорта? 
Ответ на этот вопрос не так прост, 
как кажется. Составляющие ком-
фортной жизни у каждого свои, хотя 
стремление улучшить свое личное 
пространство относится к разряду 
вечных и неистребимых. И этим, к 
счастью, пользуются архитекторы, 
дизайнеры, декораторы и произво-
дители огромного количества раз-
ных вещей.

Обустраивать свой дом — занятие 
не только увлекательное, но и необ-
ходимое, как показывает практика. 
Конечно, забота о среде обитания 
связана со множеством проблем — 
прежде всего с проблемой выбора 
нужного места, района, территории, 
коттеджа, квартиры. Архитектурные 
и дизайнерские решения, экстерьер 
и интерьер, оборудование и обста-
новка — здесь нет мелочей. Потому 
что дом — это главное в жизни, без 
него нет ни счастья, ни здоровья, 
ни благополучия — всего того, чего 
обычно желают в праздники, и за 
что мы так бьемся в будни. В конеч-
ном счете ощущение собственной 
состоятельности и возникает тогда, 
когда у человека появляется свой 
дом. Четыре стены. Или больше.

«Территория комфорта» — проект 
новый и сделан он в формате Guide 
не случайно. В нем мы будем предо-
ставлять читателю самую актуаль-
ную информацию о строительном 
рынке Петербурга и о загородной 
недвижимости, об изменениях в 
городской среде, о том, какие пред-
ложения и решения существуют в 
области создания и оформления 
интерьеров разных по назначению 
помещений, о том, как сделать свою 
домашнюю и офисную жизнь про-
ще, лучше и удобнее. Расскажем и 
о создании оптических иллюзий — о 
преобразовании окружающего мира 
с помощью цвета и света, о том, ка-
кие вещи в доме станут полезным 
приобретением, как сделать обста-
новку рабочей, а как — расслабляю-
щей. В общем, предстоит поднять 
еще много важных тем. Ну и, конеч-
но, для наших публикаций мы вы-
бираем таких героев, которые могут 
рассказать обо всем, что связано с 
изменением пространства — лич-
ного или общественного — с точки 
зрения профессионалов. Надеемся, 
этот Guide станет не только инте-
ресным и познавательным, но еще 
и полезным для всех, кто стремится 
жить на территории комфорта.
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Сегодня, по мнению архитекторов, главная тенденция в организации пространства — зонирование. Кухня, гостиная, столовая объединяются в одно пространство, 
отдельными комнатами становятся только личные зоны — спальни, кабинеты, детские. А острые углы заменяются плавными линиями
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