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Рестораны Новости

Счастье в ре сто ра не «Счастье» при ни ма ет впол не оп ре де лен ные 
ку ли нар ные фор мы

По пос ло ви це, завт рак 
на до есть са мо му. Тем 
вни ма тель ней сле ду ет от
не стись к вы бо ру за ве де
ния для завт ра ка. В ка фе 
«Де фак то» в об ста нов
ке, мак си маль но приб
ли жен ной к до маш ней, с 
оби ли ем книг, крас ных 
ди ван чи ков и кол лек ци
ей бу диль ни ков, с пол де
вя то го мож но по завт ра
кать поев ро пей ски с ов
ся ной или ман ной ка
шей, фран цуз ски ми то
ста ми из зер но во го хле ба 
или бли на ми и све же вы
жа тым со ком (270 руб.). 
Мож но попе тер бург ски 
за 320 руб. — ом ле том с 
по ми до ра ми и сы ром, 
сыр ни ка ми или ва ре ни
ка ми с виш ней и им бир
ным ча ем или ко фе. Или 
взять фит несзавт рак за 
310 руб. — фрук то вый са
лат с тво рож ным мус сом 
или мо лоч ным су пом с 
ри со вы ми хло пья ми и 
ку ра гой, го ря чую прес
ную ле пеш ку ча па ти, гар
ни ро ван ную козьим сы
ром и дже мом, а за пить 
все кок тей лем из ман
го и ба на на или то ни
зи ру ю щим ма те. С пол
вось мо го до один над ца
ти в ре сто ра не «Фи о лет» 
за 450 руб. пред ла га ют 
вид на Фон тан ку и ут рен
ний швед ский стол: ка
ши, мюс ли, ом лет, со си

ски, вы печ ка, джем, со
ки, чай и ко фе. По вы ход
ным на завт ра ке мож но 
за дер жать ся еще на час; 
на ли ва ют япон ское пи
во и до маш нее ви но, а в 
ме ню к обыч но му спи ску 
до бав ля ют гам бур ге ры 
и клабсэнд ви чи. От дель
но мож но всег да за ка зать 
фрук то вый са лат с йо гур
том (240 руб.), сыр ни ки 
(250 руб.) или бли ны (180 
руб.). Кон ти нен таль ный 
завт рак с де вя ти до две
над ца ти за 350 руб. в лег
ко мыс лен ной ат мос фе
ре фран цуз ской брас се ри 
да ют в ре сто ра не Bist rot 
Gar con: фир мен ный кру
ас сан, мас ло с дже мом и 
с ме дом, сок, ко фе или 
чай. И всег да в на ли чии 
вы бор из дю жи ны фир
мен ных ом ле тов с раз ны
ми на чин ка ми, от ку ри
ной пе чен ки до сморч
ков (280–460 руб.).
В «Хе мин гу эй ба ре» 
приг лу шен ный свет, ко
жа ные ди ва ныкур до не
ры и мно го де ре ва. Здесь 
ник то ни ку да не спе шит, 
по э то му в две над цать 
завт ра ки толь ко на чи на
ют ся и длят ся до трех дня. 
Име ют ся три ва ри ан та: 
то сты с мас лом и дже мом, 
све же вы жа тый апель си
но вый сок и го ря чий на
пи ток обой дут ся в 220 
руб.; до бав ле ние ов ся ной 

ка ши уве ли чит сто и мость 
до 240 руб., а с яич ни цей 
ут рен нее уго ще ние по тя
нет на 270 руб.
Же ла ю щие по завт ра кать 
в че ты ре ут ра смо гут лег
ко это сде лать в ре сто ра
не «Счастье». Тут, од на
ко, блю да при дет ся вы
би рать са мим: сре ди за
тей ли вых ан ге лоч ков, бе
ле ной кир пич ной клад
ки и тон ко вы де лан ных 
люстр кор мят ом ле том 
из пе ре пе ли ных яиц (150 
руб.), тво ро гом (120 руб.) 
и мюс ля ми под йо гур то
вой пе ной (120 руб.), то
ста ми с мас лом и дже
мом (60 руб.), им бир ным 
пе че ньем (150 руб.). Неп
ре мен но ва рят ка ши, ри
со вую, ов ся ную и греч
не вую (все по 110 руб.), к 
ним лю бые до бав ки, от 
све жих ягод до шо ко лад
но го си ро па (50 руб.). Из 
на пит ков го гольмо голь 
(110 руб.) и ита льян ское 
мин даль ное мо ло ко (120 
руб.); при этом завт ра
кать каж дый день мож но 
до ше сти ве че ра.
В ре сто ра не «Бе ге мот» 
на Са до вой (где бе тон
ный бе ге мот на вхо де) 
завт рак длит ся с де ся ти 
до ча су, и его на до то же 
кон ст ру и ро вать са мо му. 
На вы бор ка ши — пшен
ная на мо ло ке и с тык
вой (160 руб.) и ри со вая 
с изю мом (130 руб.), ом
ле ты с коп че ным ло со
сем (260 руб.) и с по ми до
ра ми, сы ром и вет чи ной 
(190 руб.), при но сят кру
ас сан со скремб лом и бе

ко ном (140 руб.), сыр ни
ки (150 руб.) и бли ны со 
сме та ной (90 руб.). На ря
ду со све же вы жа ты ми со
ка ми (230–800 руб.), мо
лоч ны ми кок тей ля ми 
(200–250 руб.) есть спе ци
аль ное ут рен нее пред ло
же ние: бе зал ко голь ный 
глинт вейн (180 руб.). Ес ли 
по ве зет, мож но уви деть 
ут рен нюю раз мин ку бар
ме на: стоя за бар ной стой
кой, он бро са ет ся ста ка
на ми, как Карл сон де ше
вы ми ва зоч ка ми. В го
род ском «Ша ля пи не» на 
Твер ской ут рен нее ме ню 
дей ст ву ет с де вя ти до две
над ца ти, вклю чая вы ход
ные. В фе ше не бель ных 
ин те рье рах под круп ны
ми аба жу ра ми с ки стя ми 
уго ща ют кру ас са на ми (50 
руб.), яич ни цей с по ми
до ра ми, бе ко ном, гри ба
ми или сы ром (300 руб.), 
сэнд ви чем с ло со сем сла
бой со ли, сли воч ным сы
ром, яй цом па шот и крас
ной ик рой (290 руб.), ку
ри ным паш те том с то ста
ми (90 руб.). Ка шу — ри со
вую, ман ную, гер ку ле со
вую и греч не вую (все по 
220 руб.) — по же ла нию 
го то вят на мо ло ке, слив
ках или во де и зап рав ля
ют ва ре ньем из лес ных 
ягод (100 руб.), ме дом или 
мин да лем (25 руб.). На за
пив ку по ми мо ря жен ки 
(60 руб.), мор са или ме ст
но го ква са (150 руб.) об
шир ная чай ная кар та — 
от аль пий ско го пун ша до 
энер ге ти че ской гу а ра мы 
(200 руб.)

ре сто ран ные но во сти  
с Ан ной Ко вар ской 

Вечера мудренее

А
л

е
К

с
А

н
д

р
 К

о
р

я
К

о
в

/К
о

м
м

е
р

с
А

н
т

ъ


