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Рестораны

шенками (210 руб.) оснащен свежими зе­
леными листьями, теплые потрошки при­
сыпаны кунжутом и уместно сдобрены 
бальзамико. Гаспаччо с листочками мя­
ты (210 руб.) по фактуре и по цвету насы­
щенный, ну а на вкус практически аутен­
тичный. Острота в сингапурской лапше 
с креветками (210 руб.) едва ли не за гра­
нью, перцовые обороты жгут. Миланезе 
(340 руб.), два больших куска мягкой говя­
дины в густом сладком соусе, комплекту­
ются овощами гриль. Вот разве что из су­
па вонтон со шпинатом и гречневой лап­
шой (190 руб.) не вышло азиатского блю­
да: вместо шпината и лапши в сладко-со­
леный рыбный бульон положили карто­
фель с морковью, да и сам вонтон (что-то 
вроде большой клецки) не задался, начин­
ка из морепродуктовых обрезков и бол­
гарского перца расползается при первом 
прикосновении. 

Ресторан-музей (им. водки) в городе 
есть, найти пропитание можно в книж­
ном доме у Зингера. На Садовой, 12, прав­
да, толком и не поймешь, что к чему идет 
в нагрузку. В свое время Энди Уорхол зая­
вил, что хочет быть машиной. А потом это 
искусствоведы объясняли таким образом, 
что хотел-то он любви. Потому что машин­
ки все любят. И ведь верно. Машинки тут 
знатные. 

Русский пеплум
В третьем этаже торгово-развлекательно­
го центра на проспекте Науки появил­
ся ресторан-клуб «Лава». Собственно ла­
ву стилизуют внушительные оранжевые 
загогулины на стенах, начиная с лестни­
цы. Изверженческие мотивы продолжа­
ются и в зале — на коричневых стенах на­
рисованы огромные жуткие ромбы, кру­
ги, треугольники.  Правда, внутри столь­
ко места, что эти не лучшие образчики 
дизайна-1970 как-то даже теряются. Фиш­
ки у «Лавы» две, гигантский метраж и тем­
нота. В помещении площадью больше ты­
сячи квадратных метров освещены толь­
ко две барные стойки. Остальное тонет во 

мраке. Батальон черных столов на разных 
уровнях, пепельные диваны, как бы футу­
ристические пластиковые кресла, исси­
ня-черные в сложных трубных перепле­
тениях потолки, стройные ряды зазерка­
ленных прямоугольных колонн с красно­
ватыми капителями — интерьер явно хо­
чет выглядеть инфернально. Если этот бе­
скрайний уют не греет, можно пройти за 
стеклянную дверь в специальный ресто­
ранный зал. Он примечателен разве что 
инсталляцией с выпуклыми зеркалами, 
такие иногда ставят на перекрестках для 
лучшего обзора. Только с обзором все рав­
но неважно, поскольку этот зал освещен 
еще хуже. Даже свечей не завезли — пря­
мо хоть свои неси в эту беззвездную ночь. 
Как меню-то читать. При неверном свете 
телевизора, что ли.

Меню это смешанное, выбор обшир­
ный. Жульены (160 руб.), охотничьи кол­
баски с тушеной капустой (300 руб.), шни­
цели (250 руб.). Еда примерно того же не­
уловимо семидесятнического свойства, 
что и дизайн. Консервированный тунец в 
сэндвиче (80 руб.) утяжелили майонезом, 
та же напасть приключилась, кажется, и 
с цезарем (240 руб.), анчоусный дух в зап­
равке точно не улавливается. В тот же це­
зарь зачем-то вставили огурец и болгар­
ский перец. Зачем в данном случае надо 
было отходить от канонической рецепту­
ры, непонятно. Возможно, на кухне тоже 
царит вулканическая тьма, и повар про­
сто не видит, что кладет в тарелки. Квело­
сти судака со стручковой фасолью из за­
морозки (390 руб.) не заслонил даже со­
ус, почему-то типа барбекю. В баклажан­
ных рулетиках (180 руб.) синенькие расп­
лавили почти до бумажного состояния 
и завернули в эту бумажность сыр; руле­
тики плавают в неком жирном соусе сре­
ди островков песто. В супе, названном в 
меню буйабесом (220 руб.), бульон жид­
кий, совсем не пряный, да и морских га­
дов маловато. Однако главный недоста­
ток этой  средиземноморской ухи  в том, 
что варили ее, похоже, не сегодняшним 

утром. И, может быть, даже не 
вчерашним вечером.

Пожалуй, сюда хорошо прид­
ти не столько за едой, сколько 

за развлечением. Например, за бильяр­
дом — американка и русская пирамида в 
основном зале  стоят 240 руб./час, стол в 
отдельной банкетной комнате с телевизо­
ром обойдется в 1000 руб./час. А после де­
сяти вечера здесь начинается дискотека 

с танцполами. Раз — запускаются стробо­
скопы, два — побежали яркие цветные ог­
ни, три — врубается ретропопс. Не успели 
доесть — извините. Выпивки, конечно же, 
очень много, от пива (100–140 руб. за 0,5 
л) с водкой (80–200 руб. за 50 мл) до кок­
тейльной линейки (140–250 руб.). Гигант­
ский алкобар, вот что такое «Лава». 
CafeMINI (****1/2) 
«Лава» (***1/2) 

В CafeMINI маленькое все: и помещение,  
и столики, и авто

Днем «Лава» проистекает как ресторан,  
а вечером обрушивается дискотекой


